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高齢になっていくと、今まで普通にできていたことがだんだん
難しくなっていきます。介護福祉士の仕事は、その人の生活を
支えること。車いすに乗るとどんな感じ？介助者はどんなこと
に気を付けなければいけない？高齢者の気持ちを理解し、ベッ
ドメイキングなど介護技術の基礎を学びましょう！

姫路福祉保育専門学校
所 在 地／姫路市手柄1丁目22-1
アクセス／山陽電鉄「手柄」駅より線路沿いに南へ徒歩 8分

JR 姫路駅南側・じばさんビル前より、送迎バス
を運行しますので、ご利用ください。（9：30 発）

T  E  L／079-281-0555

8月9日（水） 10:00 ～14:30

上履き（体育館シューズ）・筆記用具・動きやすい服装・お弁当

年をとるって？高齢者体験をしてみよう [ 定員：10 名 ]


