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兵庫県高等学校進路指導研究会
会長　大塚剛啓
（兵庫県立明石清水高等学校長）

いま皆さんは将来への夢をふくらませる一方、
進路に迷いや不安を抱いているのではないでしょ
うか。そんな皆さんにとって、先輩のアドバイス
や職業体験は、一歩を踏み出す大きな原動力にな
るはずです。
この「トキメキ仕事体験・ひょうごカレッジ」も
そのひとつ。色々な仕事への理解を深め、働くこ
との楽しさ、大切さを学ぶ貴重な機会になること
でしょう。皆さんが、それぞれの将来を果敢に切
り拓いていかれることを期待しています。

皆さんは将来の自分の姿をどのように描いてい
ますか。自分の興味、関心、特性に適した、あな
たに相応しい仕事が見つかれば、充実した社会人
としての生活を送れることでしょう。高校時代は
いろいろな事にチャレンジし、自分自身を高める
時期です。「高校生のためのトキメキ仕事体験・
ひょうごカレッジ」に掲載されている情報を参考に
して、実際の職業体験を行い、適切な進路選択を
されることを願っています。

兵庫県知事　齋藤元彦

公益社団法人
兵庫県専修学校各種学校連合会
会長　大岡　豊

兵庫県商工会議所連合会
会頭　川崎博也

兵庫県内には、多様かつ魅力的な産業が集積し
ており、それぞれの現場で高いスキルと誇りをもっ
た多くの人材が活躍しています。
「トキメキ仕事体験・ひょうごカレッジ」は多彩
な職業体験プログラムをそろえ、自身の適正をは
かり、将来に向けて、今何を学ぶべきかを知る、きっ
かけとなります。
当プログラムを通じて、皆さんが自らの夢を実現
されると同時に、これからの地域経済の担い手と
して活躍されることを心より期待しています。

将来どうしようかな…
不安と期待、そしてわからないことばかり…
どんな仕事があるんだろう…何すれば良いかな…
誰もが思うことです。
「トキメキ仕事体験・ひょうごカレッジ」は、「将
来への不安を期待に変える事業」として、長年にわ
たり取り組んできています。
まずはやってみる…
afterコロナ時代を迎え、改めて体験の大切さが認
識されています。
仕事体験以外にも、皆さんの将来設計について、
専門学校生との交流、相談窓口などを設置し、少し
でもお役立ち出来ればと取り組んでいます。
気軽に参加、活用してもらえると幸いです。
県内の企業、専修学校・各種学校は、皆さんの輝
く将来を応援しています。

メッセージ
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好きなことを仕事にできたら幸せですよね。でもそのためには努力も必要です。真剣に学び、自信と責任
をもつために、自分を向上させる気持ちを持つことが大切です。

仕事は自分にとって何をするのか、社会の中でどんな意義をもつものなのか、人に幸福を与えられるのか、
達成感は・・・そんなことを職業体験をとおして考えてみてはどうでしょうか。また、その業界のことも知るこ
とができるでしょう。さまざまな仕事を知ることで、社会や世界のことも分かってくるでしょう。

働くことは、生活のためにお金を得る手段でもあるのですが、社会に役立つということも大切な目的です。

さらに自己実現をすることで、なりたい自分、出来る自分も、味わえるようになります。

専門職というのは、やりがいの気持ちが強くなったり、自分に
自信が持てたり、不況に強いなど、専門職ならではの素晴らしい
部分も多くあります。

この「高校生のためのトキメキ仕事体験・ひょうごカレッジ」イ
ンターンシップ・職場見学、職業体験講座は、あなたの職業理解
をお手伝いします。ぜひ参加し、仕事を体験してください。

公益社団法人　兵庫県専修学校各種学校連合会は、兵庫県の「キャリア教育・職業教育」推進のため、「高
校生のためのトキメキ仕事体験・ひょうごカレッジ」インターンシップ・職場見学、職業体験講座を毎年
開講しております。
この事業では実際に会社や店舗に行く「インターンシップ・職場見学」、専門学校での「職業体験講座」
があります。知らなかった自分を知ることもあるでしょう。また夢も広がるかもしれません。やりがいの
ある専門職を体験してください。興味のもてる体験ですので、ぜひ参加してください。

※講座中、写真撮影をする場合がありますが、この事業の記録、報告以外には使いません。

働 く と は

高校生のためのトキメキ仕事体験・ひょうごカレッジ
インターンシップ・職場見学、職業体験講座　開講！！

昼食及び水筒は各自持参してください。
プログラムによっては昼食不要の場合もありますので
確認してください。

昼食はどうするの？Q

講座を修了された方には、修了証をお渡しします。
講座を修了したら？Q

お申し込みは、4～5ページの「お申し込みについて」「お
申し込みのしかた」をご覧ください。

申込方法は？Q

夢に向かって
 がんばろ～！
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7 月25日( 火 )・7 月26日( 水 ) ※いずれか1日
7 月27日( 木 )・7 月28日( 金 ) ※いずれか1日
7 月27日( 木 )
7 月28日( 金 )
7 月28日( 金 )
7 月28日( 金 )
7 月29日( 土 )
7 月31日( 月)
8 月1日( 火 )
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8 月1日( 火 )
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8 月4日( 金 )
8 月4日( 金 )
8 月4日( 金 )
8 月5日( 土 )
8 月5日( 土 )
8 月5日( 土 )
8 月6日(日)
8 月6日(日)
8 月8日( 火 )
8 月8日( 火 )
8 月8日( 火 )
8 月8日( 火 )
8 月8日( 火 )
8 月8日( 火 )
8 月9日( 水 )
8 月9日( 水 )
8 月9日( 水 )
8 月10日( 木 )
8 月11日( 金・祝 )
8 月11日( 金・祝 )
8 月11日( 金・祝 )
8 月16日( 水 )
8 月17日( 木 )
8 月17日( 木 )
8 月17日( 木 )
8 月21日( 月)
8 月21日( 月)
8 月21日( 月)
8 月21日( 月)
8 月22日( 火 )
8 月24日( 木 )
8 月26日( 土 )
8 月26日( 土 )
8 月26日( 土 )
8 月26日( 土 )
学校にお問合せください
学校にお問合せください

美容師の仕事を見学　仕事の話を聞いて体験してみよう
自動車整備士の仕事を体験してみよう
お菓子の本場“神戸”でパティシエの仕事体験♪
保育士体験！子どもたちと触れ合ってみよう
介護福祉士体験！高齢者と触れ合ってみよう
自動車整備士を体験しよう！！
自動車整備士の仕事を体験しよう！
海の見える綺麗な動物病院でお仕事体験＆見学！
自動車販売会社での仕事を体験してみよう
自動車整備士の仕事を体験してみよう
自動車ショールームの仕事を体験してみよう
自動車整備士（エンジニア）の仕事を体験しませんか？
自動車整備士の仕事を体感してみませんか？
ショールームでの受付体験をしてみよう
自動車整備士（エンジニア）の仕事を体験しませんか？
トリマーのお仕事体験＆見学！
保育園で保育の仕事をしてみよう
保育者（幼稚園教諭）の仕事ってどんなことをするの？
自動車の販売会社で整備士の仕事を体験！
自動車の会社で受付の仕事体験しませんか！
ギャザースカートを作ろう！
イラストレーターになるために必要なこと！
デザイン体験！デザインを知る、楽しむ！
メイク・ネイル・エステの仕事を体験してみよう
おいしい！メロンパン＆ピザを作ろう♪
美のプロフェッショナルにTRY ☆～人を美しくする仕事を体験♪～
神戸三宮で動物とふれあう！お仕事体験！～トリマー・動物看護師・ドッグトレーナー・飼育員～
スポーツトレーナー＆接骨院の先生を体験！
かわいい刺繍レッスンで小物作り
医療職体験！なりたい自分を探そう！
栄養士体験！料理とお菓子の分野から栄養について学ぼう
料理人体験！食の世界に触れて調理の分野を学ぼう
パティシエ体験！お菓子の分野からパティシエの分野について学ぼう
かんたん！かわいい！リメイクＴシャツ
ノルウェーサーモンとカッペリーニ、パンナコッタマンゴーソース添え
フルーツデコレーションケーキ
ホテルのお仕事体験
事務の仕事を体験しよう！
すぐに作れる！おしゃれなスカート
ロボットプログラミング体験
ときめきパフォーマンスDay
すぐ使えるヘアアレンジ＆シャンプーブロー☆
憧れのウェディングプランナーと過ごす一日
デザイナー体験！ファッションデザイン画講座
一日 理・美容師 体験
ホテルマン・添乗員にチャレンジしよう！
ツアープランナーのお仕事体験
服のデザイン画を描いてみよう！～☆ファッションデザイナー☆のお仕事体験～
かわいい！レース編み手芸
化粧水・POP 広告作成体験！「医薬品登録販売者」とは？
テーピング体験！理学療法士の仕事とは？
福祉体験！介護と保育について
みんなでバンドパフォーマンス！
コンサートライブ制作体験
AI（人工知能）のプログラミング体験
建築工事を学ぼう！
大工・左官職人の知識と技を学ぼう！
自動車整備士を体験しよう！
自動車の鈑金・塗装を体験しよう！
AI・ロボットの仕事を体験しよう！
大人気！フルーツタルトを作ろう♪
年をとるって？高齢者体験をしてみよう
ワクワク☆ドキドキ♡保育士体験
美容・メイク・エステを体験しよう♪
リハビリのお仕事を体験しよう！
歌ってみたMIX体験
声優アーティスト体験
リハビリ（理学療法士・作業療法士・言語聴覚士）の仕事を知ろう
リハビリに興味がある方におススメ「ストレッチ体験」
ことばのリハビリってどんなことをするの？言語聴覚士体験
最先端の医療機器を操作してみよう！
スポーツ選手のケガを支えるトレーナー体験＆美容鍼灸の効果を体験
理学療法士の仕事を知って実際に体験しよう
体感！楽しく学ぼうリハビリの仕事
福祉★夏フェス！！～対象者理解と技術習得～
ツボを探して鍼灸師の先生を体験しよう！
お口の健康を守る歯科衛生士について学ぼう
ワンちゃん大好きコース
どうぶつ大好きコース
水族館・水生生物大好きコース
動物園・環境大好きコース
保育のお仕事体験をしよう
医療事務のお仕事体験をしよう
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ツアープランナーのお仕事体験 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・33
事務の仕事を体験しよう！ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・34
ワンちゃん大好きコース ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・34
どうぶつ大好きコース ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・35
水族館・水生生物大好きコース ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・35
動物園・環境大好きコース ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・35
神戸三宮で動物とふれあう！お仕事体験！～トリマー・動物看護師・ドッグトレーナー・飼育員～・・・36
ギャザースカートを作ろう！ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・36
服のデザイン画を描いてみよう！～☆ファッションデザイナー☆のお仕事体験～・・・36
かんたん！かわいい！リメイクＴシャツ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・37
すぐに作れる！おしゃれなスカート ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・37
デザイナー体験！ファッションデザイン画講座 ・・・・・・・・・・・・・・37
かわいい刺繍レッスンで小物作り ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・38
かわいい！レース編み手芸 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・38
みんなでバンドパフォーマンス！ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・39
歌ってみたMIX体験 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・39
コンサートライブ制作体験 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・39
声優アーティスト体験 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・40
イラストレーターになるために必要なこと！ ・・・・・・・・・・・・・・・・40

45
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自動車整備士の仕事を体験してみよう ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・09
自動車整備士を体験しよう！！ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・09
自動車整備士の仕事を体験しよう！ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・09
自動車販売会社での仕事を体験してみよう ・・・・・・・・・・・・・・・・10
自動車整備士の仕事を体験してみよう ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・10
自動車ショールームの仕事を体験してみよう ・・・・・・・・・・・・・・10
自動車整備士（エンジニア）の仕事を体験しませんか？ ・・・・11
自動車整備士の仕事を体感してみませんか？ ・・・・・・・・・・・・・・11
ショールームでの受付体験をしてみよう ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・11
自動車整備士（エンジニア）の仕事を体験しませんか？ ・・・・12
自動車の販売会社で整備士の仕事を体験！ ・・・・・・・・・・・・・・・・・12
自動車の会社で受付の仕事体験しませんか！ ・・・・・・・・・・・・・・・12
お菓子の本場“神戸”でパティシエの仕事体験♪ ・・・・・・・・・・13
美容師の仕事を見学  仕事の話を聞いて体験してみよう ・・・14
保育園で保育の仕事をしてみよう ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・14
保育者（幼稚園教諭）の仕事ってどんなことをするの？ ・・・・・15
保育士体験！子どもたちと触れ合ってみよう ・・・・・・・・・・・・・・・15
介護福祉士体験！高齢者と触れ合ってみよう ・・・・・・・・・・・・・・・15
トリマーのお仕事体験＆見学！ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・16
海の見える綺麗な動物病院でお仕事体験＆見学！ ・・・・・・・・・・16

実施日順一覧はP.03に！ ▼

地域別一覧はP.06-07に！ ▼
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インターンシップ・職場見学／職業体験講座　実施日順一覧
区 分 実施日 プログラム名 掲載ページプログラム番号

14
1
13
17
18
2
3
20
4
5
6
7
8
9
10
19
15
16
11
12
72
83
22
52
47
55
71
30
77
33
49
50
51
74
45
46
63
66
75
21
23
56
64
76
54
61
65
73
78
40
41
42
79
81
24
25
26
27
28
29
48
59
60
53
31
80
82
44
37
38
39
32
34
36
57
43
35
67
68
69
70
58
62

P.14
P.9
P.13
P.15
P.15
P.9
P.9
P.16
P.10
P.10
P.10
P.11
P.11
P.11
P.12
P.16
P.14
P.15
P.12
P.12
P.36
P.40
P.18
P.29
P.27
P.30
P.36
P.21
P.38
P.22
P.28
P.28
P.28
P.37
P.26
P.27
P.33
P.34
P.37
P.18
P.18
P.30
P.33
P.37
P.29
P.32
P.33
P.36
P.38
P.24
P.25
P.25
P.39
P.39
P.19
P.19
P.19
P.20
P.20
P.20
P.27
P.31
P.31
P.29
P.21
P.39
P.40
P.26
P.23
P.24
P.24
P.22
P.22
P.23
P.30
P.25
P.23
P.34
P.35
P.35
P.35
P.31
P.32

7 月26日( 水 )
7 月28日( 金 )
7 月28日( 金 )
7 月28日( 金 )・8 月3日( 木 ) ※いずれか1日
7 月28日( 金 )・8 月3日( 木 ) ※いずれか1日
8 月2日( 水 )
8 月2日( 水 )
8 月2日( 水 )
8 月3日( 木 )
8 月3日( 木 )
8 月3日( 木 )
8 月4日( 金 )
8 月4日( 金 )
8 月4日( 金 )
8 月4日( 金 )
8 月4日( 金 )
8 月23日( 水 )
8 月23日( 水 )
8 月24日( 木 )
8 月24日( 木 )
7 月22日( 土 )
7 月25日( 火 )・7 月26日( 水 ) ※いずれか1日
7 月27日( 木 )・7 月28日( 金 ) ※いずれか1日
7 月27日( 木 )
7 月28日( 金 )
7 月28日( 金 )
7 月28日( 金 )
7 月29日( 土 )
7 月31日( 月)
8 月1日( 火 )
8 月1日( 火 )
8 月1日( 火 )
8 月1日( 火 )
8 月1日( 火 )
8 月2日( 水 )
8 月2日( 水 )
8 月2日( 水 )
8 月2日( 水 )
8 月2日( 水 )
8 月3日( 木 )
8 月3日( 木 )
8 月3日( 木 )
8 月3日( 木 )
8 月3日( 木 )
8 月4日( 金 )
8 月4日( 金 )
8 月4日( 金 )
8 月4日( 金 )
8 月4日( 金 )
8 月5日( 土 )
8 月5日( 土 )
8 月5日( 土 )
8 月6日(日)
8 月6日(日)
8 月8日( 火 )
8 月8日( 火 )
8 月8日( 火 )
8 月8日( 火 )
8 月8日( 火 )
8 月8日( 火 )
8 月9日( 水 )
8 月9日( 水 )
8 月9日( 水 )
8 月10日( 木 )
8 月11日( 金・祝 )
8 月11日( 金・祝 )
8 月11日( 金・祝 )
8 月16日( 水 )
8 月17日( 木 )
8 月17日( 木 )
8 月17日( 木 )
8 月21日( 月)
8 月21日( 月)
8 月21日( 月)
8 月21日( 月)
8 月22日( 火 )
8 月24日( 木 )
8 月26日( 土 )
8 月26日( 土 )
8 月26日( 土 )
8 月26日( 土 )
学校にお問合せください
学校にお問合せください

美容師の仕事を見学　仕事の話を聞いて体験してみよう
自動車整備士の仕事を体験してみよう
お菓子の本場“神戸”でパティシエの仕事体験♪
保育士体験！子どもたちと触れ合ってみよう
介護福祉士体験！高齢者と触れ合ってみよう
自動車整備士を体験しよう！！
自動車整備士の仕事を体験しよう！
海の見える綺麗な動物病院でお仕事体験＆見学！
自動車販売会社での仕事を体験してみよう
自動車整備士の仕事を体験してみよう
自動車ショールームの仕事を体験してみよう
自動車整備士（エンジニア）の仕事を体験しませんか？
自動車整備士の仕事を体感してみませんか？
ショールームでの受付体験をしてみよう
自動車整備士（エンジニア）の仕事を体験しませんか？
トリマーのお仕事体験＆見学！
保育園で保育の仕事をしてみよう
保育者（幼稚園教諭）の仕事ってどんなことをするの？
自動車の販売会社で整備士の仕事を体験！
自動車の会社で受付の仕事体験しませんか！
ギャザースカートを作ろう！
イラストレーターになるために必要なこと！
デザイン体験！デザインを知る、楽しむ！
メイク・ネイル・エステの仕事を体験してみよう
おいしい！メロンパン＆ピザを作ろう♪
美のプロフェッショナルにTRY ☆～人を美しくする仕事を体験♪～
神戸三宮で動物とふれあう！お仕事体験！～トリマー・動物看護師・ドッグトレーナー・飼育員～
スポーツトレーナー＆接骨院の先生を体験！
かわいい刺繍レッスンで小物作り
医療職体験！なりたい自分を探そう！
栄養士体験！料理とお菓子の分野から栄養について学ぼう
料理人体験！食の世界に触れて調理の分野を学ぼう
パティシエ体験！お菓子の分野からパティシエの分野について学ぼう
かんたん！かわいい！リメイクＴシャツ
ノルウェーサーモンとカッペリーニ、パンナコッタマンゴーソース添え
フルーツデコレーションケーキ
ホテルのお仕事体験
事務の仕事を体験しよう！
すぐに作れる！おしゃれなスカート
ロボットプログラミング体験
ときめきパフォーマンスDay
すぐ使えるヘアアレンジ＆シャンプーブロー☆
憧れのウェディングプランナーと過ごす一日
デザイナー体験！ファッションデザイン画講座
一日 理・美容師 体験
ホテルマン・添乗員にチャレンジしよう！
ツアープランナーのお仕事体験
服のデザイン画を描いてみよう！～☆ファッションデザイナー☆のお仕事体験～
かわいい！レース編み手芸
化粧水・POP 広告作成体験！「医薬品登録販売者」とは？
テーピング体験！理学療法士の仕事とは？
福祉体験！介護と保育について
みんなでバンドパフォーマンス！
コンサートライブ制作体験
AI（人工知能）のプログラミング体験
建築工事を学ぼう！
大工・左官職人の知識と技を学ぼう！
自動車整備士を体験しよう！
自動車の鈑金・塗装を体験しよう！
AI・ロボットの仕事を体験しよう！
大人気！フルーツタルトを作ろう♪
年をとるって？高齢者体験をしてみよう
ワクワク☆ドキドキ♡保育士体験
美容・メイク・エステを体験しよう♪
リハビリのお仕事を体験しよう！
歌ってみたMIX体験
声優アーティスト体験
リハビリ（理学療法士・作業療法士・言語聴覚士）の仕事を知ろう
リハビリに興味がある方におススメ「ストレッチ体験」
ことばのリハビリってどんなことをするの？言語聴覚士体験
最先端の医療機器を操作してみよう！
スポーツ選手のケガを支えるトレーナー体験＆美容鍼灸の効果を体験
理学療法士の仕事を知って実際に体験しよう
体感！楽しく学ぼうリハビリの仕事
福祉★夏フェス！！～対象者理解と技術習得～
ツボを探して鍼灸師の先生を体験しよう！
お口の健康を守る歯科衛生士について学ぼう
ワンちゃん大好きコース
どうぶつ大好きコース
水族館・水生生物大好きコース
動物園・環境大好きコース
保育のお仕事体験をしよう
医療事務のお仕事体験をしよう
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インターンシップ・職場見学 職業体験講座

プログラム一覧
インターンシップ・職場見学

職業体験講座
ロボットプログラミング体験 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・18
デザイン体験！デザインを知る、楽しむ！ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・18
ときめきパフォーマンスDay ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・18
AI（人工知能）のプログラミング体験 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・19
建築工事を学ぼう！ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・19
大工・左官職人の知識と技を学ぼう！ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・19
自動車整備士を体験しよう！ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・20
自動車の鈑金・塗装を体験しよう！ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・20
AI・ロボットの仕事を体験しよう！ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・20
スポーツトレーナー＆接骨院の先生を体験！ ・・・・・・・・・・・・・・・・21
リハビリのお仕事を体験しよう！ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・21
スポーツ選手のケガを支えるトレーナー体験＆美容鍼灸の効果を体験・・・22
医療職体験！なりたい自分を探そう！ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・22
理学療法士の仕事を知って実際に体験しよう ・・・・・・・・・・・・・・22
お口の健康を守る歯科衛生士について学ぼう ・・・・・・・・・・・・・23
体感！楽しく学ぼうリハビリの仕事 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・23
リハビリに興味がある方におススメ「ストレッチ体験」 ・・・・・23
ことばのリハビリってどんなことをするの？言語聴覚士体験・・・24
最先端の医療機器を操作してみよう！ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・24
化粧水・POP 広告作成体験！「医薬品登録販売者」とは？ ・・・24
テーピング体験！理学療法士の仕事とは？ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・25
福祉体験！介護と保育について ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・25
ツボを探して鍼灸師の先生を体験しよう！ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・25
リハビリ（理学療法士・作業療法士・言語聴覚士）の仕事を知ろう ・・26

職業体験講座
ノルウェーサーモンとカッペリーニ、パンナコッタマンゴーソース添え・・・26
フルーツデコレーションケーキ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・27
おいしい！メロンパン＆ピザを作ろう♪ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・27
大人気！フルーツタルトを作ろう♪ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・27
栄養士体験！料理とお菓子の分野から栄養について学ぼう・・・28
料理人体験！食の世界に触れて調理の分野を学ぼう ・・・・・・・28
パティシエ体験！お菓子の分野からパティシエの分野について学ぼう ・・・28
メイク・ネイル・エステの仕事を体験してみよう ・・・・・・・・・・・・29
美容・メイク・エステを体験しよう♪ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・29
一日 理・美容師 体験 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・29
美のプロフェッショナルにTRY ☆～人を美しくする仕事を体験♪～ ・・・30
すぐ使えるヘアアレンジ＆シャンプーブロー☆ ・・・・・・・・・・・・30
福祉★夏フェス！！～対象者理解と技術習得～ ・・・・・・・・・・・・・・30
保育のお仕事体験をしよう ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・31
年をとるって？高齢者体験をしてみよう ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・31
ワクワク☆ドキドキ♡保育士体験 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・31
ホテルマン・添乗員にチャレンジしよう！ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・32
医療事務のお仕事体験をしよう ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・32
ホテルのお仕事体験 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・33
憧れのウェディングプランナーと過ごす一日 ・・・・・・・・・・・・・・33
ツアープランナーのお仕事体験 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・33
事務の仕事を体験しよう！ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・34
ワンちゃん大好きコース ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・34
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気象警報の発令
午前中実施の講座は朝7時の段階で、午後実施の講座は朝10
時の段階で、実施校所在地で警報（波浪・高潮警報を除く）が
発令されている場合は中止します。実習開始後、対象地域に
警報（波浪・高潮警報を除く）が発令された場合は、その段階
で中止し、安全を確認した上で帰宅して頂きます。また、交
通機関が全面運休を発表している場合は、実施校の判断によ
り事前に中止することがあります。

連合会事務局へ問い合わせ方法

よくある質問

プログラム番号・学校名・学年・参加日・氏名・連絡のできるメー
ルアドレスまたは、TELを必ず記入の上ご連絡をしてください。
未記入がありますとご連絡できないこともあります。

既に申し込み済みの方
学校名、学年、氏名、メールアドレスか連絡先TELを記入の上、
内容をご連絡ください。

申し込みしていない方

注 意 事 項
● 同プログラム複数日の設定がある場合、受講日に注意して申し込みを行って下さい。
● WEB申し込みにて、先着順に受付致します。各講座開催日の一週間前まで申し込みを受け付けますが、人数超過により早めに募集終

了になる場合もあります。
● お申込みには、参加者の情報登録が必要になります。申込後受講までに連絡が必要な場合は、ご登録いただいたメールアドレスや電話

番号にご連絡致します。ご本人の正確な情報の入力をお願いいたします。
● 参加者氏名･連絡先などの個人情報は実施会場校へ提供されます。実施会場校では、参加確認や緊急連絡などの際に使用させて頂きます。
● お預かりした個人情報は紛失や漏洩などがされないよう適切かつ厳正な管理を行い、当目的のみに使用し、無断で目的以外に使用

又は第三者に開示、提供されることはありません。
● コロナウィルス感染状況等によっては実施日、時間等が変更となる場合があります。

TEL：078-391-7010
メール：tokimeki@hyosk.or.jp
お問い合わせ時間：平日 午前 9 時～午後 5 時

事務局連絡先

Q.受付確認メールが届かない
A.迷惑メール対策でドメイン受信を設定されている場合、メール

が正しく届かない場合があります。〈@hyosk.or.jp〉のドメインを
受信できるように設定しているかご確認ください。

Q.参加できなくなった場合
A.やむを得ず欠席の場合は申込時に受信した受付確認メールに返

信、もしくは、事務局まで連絡して下さい。
プログラム番号、氏名、学校名、連絡先のメールアドレスや電
話番号を必ずお知らせ下さい。当日に欠席や遅刻になる場合は
実施校に開始時間前に直接連絡をしてください。

Q.受付確認メールが届かない
A.申し込み翌日になっても返信がない場合は、連合会事務局まで

ご連絡ください。

お申し込みのしかた
お申し込み受付

 2023年5月15日（月）～先着順
参加希望の生徒本人がWEBで申し込んでください

※一度に複数プログラムの申込可

当連合会ホームページの「インターンシップ・職場見学／職業体験講座お申込」ページ（下記）にアクセスし、
申込フォームに必要事項を入力後、送信する。

ココを
クリック

※先生による一括申し込みもできます。
（10件まで一度に入力可）

WEB申し込み

www.hyosk.or.jp
検 索hyosk

休まずに参加する。（特別な事情がない限り）
万一参加できなくなった場合は、できるだけ早く
WEBで申込キャンセル、もしくは事務局へ
連絡をする。
TEL：078-391-7010
メール：tokimeki@hyosk.or.jp
お問い合わせ時間：平日 午前 9 時～午後 5 時

遅刻をしない。
開始時刻10分前には、集合場所に着いておく。

集合場所、行き方、体験時間、持ち物を
確認の上、参加する。

当日にやむを得ず遅刻・欠席をする場合は、
開始時間までに実施校へ連絡をする。

実施校から指示された服装で参加する。
（指示がない時は、体験に相応しい服を着用）

一緒に体験をする生徒とは、お互いに
尊重しあう。

備品や機械などを勝手に触らない。

体験マナー
m a n n e r s ルールを守ろう!

お申し込みについて
申し込みは、ホームページからのWEB申し込み。

体験したいプログラムを選ぶ
複数の講座を申し込む場合開催日時が重複しないよう注意してください

tokimeki@hyosk.or.jp より確実にメールが受け取れるように
メールの受信設定を確認してください。
受付確認メールが送信されます。

1

受付確認メールが届かない場合は右の へ

WEB申し込み2

www.hyosk.or.jp にアクセス

入力完了画面をもって申し込み完了になります。

夏休み前に在籍高校に参加の連絡をします

tokimeki@hyosk.or.jpから自動返信メールを送信します。

実習当日、集合時間までに集合場所にお集まりください
（忘れ物・遅刻のないようお願いいたします）

3

4

5

6

よくある質問
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〔中央区（三宮・元町エリア）〕
インターンシップ担当校 プログラム番号

11 12 32 専門学校トヨタ神戸自動車大学校 . . . . . . P.12

インターンシップ担当校

1
8 9

 36 専門学校トヨタ神戸自動車大学校 . . . . . . . P.9
 37 専門学校トヨタ神戸自動車大学校 . . . . . . P.11

インターンシップ担当校

プログラム番号

14
15
16

 44 尼崎理容美容専門学校 . . . . . . . . . . . . . . P.14
 45 関西保育福祉専門学校 . . . . . . . . . . . . . . P.14
 46 関西保育福祉専門学校 . . . . . . . . . . . . . . P.15

阪神地区
〔尼崎市〕
インターンシップ担当校

2
5
6

 49 専門学校トヨタ神戸自動車大学校 . . . . . . . P.9
 50 専門学校トヨタ神戸自動車大学校 . . . . . . P.10
 51 専門学校トヨタ神戸自動車大学校 . . . . . . P.10

インターンシップ担当校

プログラム番号

22 23 24

65
48

79 80 81 82

43
45
58
62

46

47
6463

73

71

 18 神戸製菓専門学校 . . . . . . . . . . . . . . . . . P.27
 19 神戸 YMCA 学院専門学校 . . . . . . . . . . . P.33
 20 神戸ブレーメン動物専門学校 . . . . . . . . . P.36
 21 神戸電子専門学校 . . . . . . . . . . . . . . . P.18-19
 22 兵庫鍼灸専門学校 . . . . . . . . . . . . . . . . . P.25
 23 神戸国際調理製菓専門学校 . . . . . . . . . P.26-27
 24 神戸元町こども専門学校 . . . . . . . . . . . . P.31
 25 神戸元町医療秘書専門学校 . . . . . . . . . . . P.32
 26 神戸ファッション専門学校 . . . . . . . . . . . P.36
 27 神戸・甲陽音楽 & ダンス専門学校 . . . P.39-40

職業体験講座担当校

〔中央区（高速神戸エリア）〕

52 44 尼崎理容美容専門学校 . . . . . . . . . . . . . . P.29

職業体験講座担当校

33 41 神戸総合医療専門学校 . . . . . . . . . . . . . . P.22

職業体験講座担当校 プログラム番号

プログラム番号

〔須磨区〕

30 48 関西健康科学専門学校 . . . . . . . . . . . . . . P.21

職業体験講座担当校 プログラム番号

〔芦屋市〕

44 52 平成リハビリテーション専門学校 . . . . . . P.26

職業体験講座担当校

4 42 専門学校トヨタ神戸自動車大学校 . . . . . . P.10

インターンシップ担当校 プログラム番号

〔垂水区〕

10 43 専門学校トヨタ神戸自動車大学校 . . . . . . P.12

インターンシップ担当校 プログラム番号

〔西　区〕

プログラム番号

19 47 神戸ブレーメン動物専門学校 . . . . . . . . . P.16

インターンシップ担当校 プログラム番号

〔西宮市〕

地域別一覧 神戸・阪神地区拡大図

は集合場所インターンシップ は体験会場（担当校）の場所を記載職業体験講座

プログラム番号 32 57
34 35

75 76 77
66
74
78

 28 神戸リハビリテーション衛生専門学校 . . . P.22-23
 29 神戸医療福祉専門学校中央校 . . . . . . P.22, P30
 30 東亜経理専門学校神戸駅前校 . . . . . . . . . P.34
 31 専門学校神戸文化服装学院 . . . . . . . . . P.37-38

職業体験講座担当校

67
83

68 69

56

 33 専門学校アートカレッジ神戸 . . . . . . . . . P.40
 34 神戸動植物環境専門学校 . . . . . . . . . . P.34-35
 35 BEAUTY ARTS KOBE
　　　日本高等美容専門学校 . . . . . . . . . . . . P.30

職業体験講座担当校

〔東灘区〕

54
61

 38 神戸理容美容専門学校 . . . . . . . . . . . . . . P.29
 39 関西国際旅行・ホテル専門学校 . . . . . . . P.32

職業体験講座担当校

〔兵庫区〕

72 40 神戸女子洋裁専門学校 . . . . . . . . . . . . . . P.36

職業体験講座担当校

プログラム番号

〔長田区〕

プログラム番号

70

〔赤穂市〕

36 12 はくほう会医療専門学校赤穂校 . . . P.23

職業体験講座担当校 プログラム番号
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芦屋市北区

西区

垂水区

須磨区
長田区

兵庫区

中央区

灘区 東灘区

西宮市

尼崎市

伊丹市

川西市
宝塚市

阪神地区

神戸地区

養父市

朝来市

多可町

西脇市

加東市

三木市

稲美町

播磨町

明石市

神戸市
芦屋市

西宮市

尼崎市

伊丹市

川西市
宝塚市

猪名川町

淡路市

洲本市

南あわじ市

姫路市
たつの市

相生市 太子町

赤穂市

上郡町

高砂市

加古川市

福崎町

市川町

神河町
宍粟市

佐用町

加西市

小野市

丹波市

篠山市

三田市

17

16 15

14
13

12

1

2

姫路城

姫路バイパス

国道２号線

市
川

11

10

9

3
4

5

6

8

7

姫路駅

姫路駅前エリア

大倉山駅

JR
神
戸
駅

29

28

30
31

高速神戸エリア

フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド

JR 元町駅

JR 三ノ宮駅

三宮・
花時計前駅

生田神社

26
2019

182122

27

23

24 25

三宮・元町エリア

神戸地区

阪神地区

兵庫県マスコットはばタン

41

40
38

37

3936

35
32

34 33

47
48

52
49

50

51

44

43

45

46

43

42

三田地区
〔三田市〕

31 17 神戸医療福祉専門学校三田校 . . . P.21

職業体験講座担当校

21 16 ICT 専門学校 . . . . . . . . . . . . . . . P.18

7
3 1 専門学校トヨタ神戸自動車大学校 . . . P.9

 2 専門学校トヨタ神戸自動車大学校 . . P.11

〔明石市〕

播磨地区
〔姫路市〕

25 26

40
53
55
37 38 39

41

27

42
28

50
59 60

49
51

29

 3 日本栄養専門学校 . . . . . . . . . . . P.28
 4 日本調理製菓専門学校製菓校 . . . P.28
 5 日本調理製菓専門学校調理校 . . . P.28
 6 姫路福祉保育専門学校 . . . . . . . . P.31
 7 専門学校日本工科大学校 . . . . P.19-20

 8 姫路ハーベスト医療福祉専門学校 . . P.24-25
 9 アルファジャパン美容専門学校 . . P.29
 10 姫路理容美容専門学校 . . . . . . . . P.30
 11 姫路医療専門学校 . . . . . . . . . P.23-24

インターンシップ担当校

職業体験講座担当校

職業体験講座担当校

プログラム番号

17
18
20

 13 姫路福祉保育専門学校 . . . . . . . . P.15
 14 姫路福祉保育専門学校 . . . . . . . . P.15
 15 神戸ブレーメン動物専門学校 . . . P.16

インターンシップ担当校 プログラム番号

13 18 神戸製菓専門学校 . . . . . . . . . . . . . . . . . P.13

神戸地区
〔中央区（三宮・元町エリア）〕
インターンシップ担当校 プログラム番号

11 12 32 専門学校トヨタ神戸自動車大学校 . . . . . . P.12

インターンシップ担当校

1
8 9

 36 専門学校トヨタ神戸自動車大学校 . . . . . . . P.9
 37 専門学校トヨタ神戸自動車大学校 . . . . . . P.11

インターンシップ担当校

プログラム番号

14
15
16

 44 尼崎理容美容専門学校 . . . . . . . . . . . . . . P.14
 45 関西保育福祉専門学校 . . . . . . . . . . . . . . P.14
 46 関西保育福祉専門学校 . . . . . . . . . . . . . . P.15

阪神地区
〔尼崎市〕
インターンシップ担当校

2
5
6

 49 専門学校トヨタ神戸自動車大学校 . . . . . . . P.9
 50 専門学校トヨタ神戸自動車大学校 . . . . . . P.10
 51 専門学校トヨタ神戸自動車大学校 . . . . . . P.10

インターンシップ担当校

プログラム番号

22 23 24

65
48

79 80 81 82

43
45
58
62

46

47
6463

73

71

 18 神戸製菓専門学校 . . . . . . . . . . . . . . . . . P.27
 19 神戸 YMCA 学院専門学校 . . . . . . . . . . . P.33
 20 神戸ブレーメン動物専門学校 . . . . . . . . . P.36
 21 神戸電子専門学校 . . . . . . . . . . . . . . . P.18-19
 22 兵庫鍼灸専門学校 . . . . . . . . . . . . . . . . . P.25
 23 神戸国際調理製菓専門学校 . . . . . . . . . P.26-27
 24 神戸元町こども専門学校 . . . . . . . . . . . . P.31
 25 神戸元町医療秘書専門学校 . . . . . . . . . . . P.32
 26 神戸ファッション専門学校 . . . . . . . . . . . P.36
 27 神戸・甲陽音楽 & ダンス専門学校 . . . P.39-40

職業体験講座担当校

〔中央区（高速神戸エリア）〕

52 44 尼崎理容美容専門学校 . . . . . . . . . . . . . . P.29

職業体験講座担当校

33 41 神戸総合医療専門学校 . . . . . . . . . . . . . . P.22

職業体験講座担当校 プログラム番号

プログラム番号

〔須磨区〕

30 48 関西健康科学専門学校 . . . . . . . . . . . . . . P.21

職業体験講座担当校 プログラム番号

〔芦屋市〕

44 52 平成リハビリテーション専門学校 . . . . . . P.26

職業体験講座担当校

4 42 専門学校トヨタ神戸自動車大学校 . . . . . . P.10

インターンシップ担当校 プログラム番号

〔垂水区〕

10 43 専門学校トヨタ神戸自動車大学校 . . . . . . P.12

インターンシップ担当校 プログラム番号

〔西　区〕

プログラム番号

19 47 神戸ブレーメン動物専門学校 . . . . . . . . . P.16

インターンシップ担当校 プログラム番号

〔西宮市〕

地域別一覧 神戸・阪神地区拡大図

は集合場所インターンシップ は体験会場（担当校）の場所を記載職業体験講座

プログラム番号 32 57
34 35

75 76 77
66
74
78

 28 神戸リハビリテーション衛生専門学校 . . . P.22-23
 29 神戸医療福祉専門学校中央校 . . . . . . P.22, P30
 30 東亜経理専門学校神戸駅前校 . . . . . . . . . P.34
 31 専門学校神戸文化服装学院 . . . . . . . . . P.37-38

職業体験講座担当校

67
83

68 69

56

 33 専門学校アートカレッジ神戸 . . . . . . . . . P.40
 34 神戸動植物環境専門学校 . . . . . . . . . . P.34-35
 35 BEAUTY ARTS KOBE
　　　日本高等美容専門学校 . . . . . . . . . . . . P.30

職業体験講座担当校

〔東灘区〕

54
61

 38 神戸理容美容専門学校 . . . . . . . . . . . . . . P.29
 39 関西国際旅行・ホテル専門学校 . . . . . . . P.32

職業体験講座担当校

〔兵庫区〕

72 40 神戸女子洋裁専門学校 . . . . . . . . . . . . . . P.36

職業体験講座担当校

プログラム番号

〔長田区〕

プログラム番号

70

〔赤穂市〕

36 12 はくほう会医療専門学校赤穂校 . . . P.23

職業体験講座担当校 プログラム番号
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イ
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プ

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ

インターンシップ職場見学 インターンシップ職場見学

インターンシップ・
職場見学

学校を飛び出して、実際にその仕事に
就く先輩たちがいる会社や店舗で
見学・体験ができるので、あこがれの

お仕事をしている自分が
イメージできるはず!!

P.9～P.16
華やかな仕事の 
裏の現実も教えて
もらい、頑張ろうと

思いました　
（高校2年生）

この体験のおかげで
目標の職業になりたい
気持ちが強くなりました

（高校2年生） 自分の視野が
広がった気がします　

（高校1年生）



イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ

インターンシップ職場見学 インターンシップ職場見学

9

開催日時

体験場所

持ち物

集合は
コチラ

担当校

こ
の
仕
事
を
知
る
！

プログラム
番号

33

普段何気なく使っている自動車の健康状態を診るドク
ターが自動車整備士です。
安心・安全・快適なカーライフをお手伝いし、電気自動
車や燃料電池車（FCEV）など次世代のクルマを通じて
SDGsにも貢献しています。

JR網干駅　改札前（集合時間10：45）
網干駅より車で送迎致します。（約10分）

専門学校トヨタ神戸自動車大学校
TEL：0120-763-124　音声ガイダンス「１」

8月2日（水） 11:00 ～15:30

ネッツトヨタウエスト兵庫株式会社　太子店

筆記用具・お弁当・水筒・動きやすい服装（靴）・着替え（必要な方）

自動車整備士の仕事を体験しよう！
ネッツトヨタウエスト兵庫株式会社

[ 定員：2名 ]

開催日時

体験場所

持ち物

集合は
コチラ

担当校

こ
の
仕
事
を
知
る
！

プログラム
番号

22

私たち自動車整備士（エンジニア）は、お客様に安心し
てお車に乗って頂けるよう、日々点検、整備を行ってい
ます。
体験会では、色々な工具を使用して、実際に整備してい
る様子が間近で見学できます。
将来の働く姿がイメージできる良い機会になるかも！！
皆様のご参加をお待ちしております。

トヨタカローラ神戸　西宮酒蔵通り店　１Fサービス受付
所 在地／西宮市今津出在家町１－27
アクセス／阪神電車今津駅　南へ徒歩５分

専門学校トヨタ神戸自動車大学校
TEL：0120-763-124　音声ガイダンス「１」

8月2日（水） 11:00 ～16:00

トヨタカローラ神戸株式会社　西宮酒蔵通り店

動き易い運動靴　お弁当　水筒　エンジニアウエアー（貸出）

自動車整備士を体験しよう！！
トヨタカローラ神戸株式会社

[ 定員：3名 ]

開催日時

体験場所

持ち物

集合は
コチラ

担当校

こ
の
仕
事
を
知
る
！

プログラム
番号

11

最初に、自動車業界の概要や販売会社の仕事、整備士の
仕事についてご説明します。
その後、実車を使ってタイヤの脱着やエアチェック、ワイ
パーゴムの交換などをご説明し、体験していただきます。
カーディーラーで働く「自動車整備士」についてみなさん
に知っていただく機会になればと思っております。
ご参加お待ちしております！

トヨタカローラ兵庫株式会社　本店ショールーム
所 在地／神戸市兵庫区大開通9丁目1番14号
アクセス／JR 兵庫駅　徒歩7分　神戸市営地下鉄 上沢駅

徒歩10分　神戸高速鉄道 大開駅　徒歩4分

専門学校トヨタ神戸自動車大学校
TEL：0120-763-124　音声ガイダンス「１」

7月28日（金） 13:00 ～17:00

トヨタカローラ兵庫株式会社　本店

筆記用具・動きやすい服装でお越しください

自動車整備士の仕事を体験してみよう
トヨタカローラ兵庫株式会社

[ 定員：4名 ]
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プ

インターンシップ職場見学 インターンシップ職場見学

10

開催日時

体験場所

持ち物

集合は
コチラ

担当校

こ
の
仕
事
を
知
る
！

プログラム
番号

66

自動車は人々の生活に密着し日本全体の経済活動を支
えています。今回、自動車販売店の顔である受付職を
体験。その役割の重要性、進学・就職に役立つお話も
させて頂きます。

ネッツトヨタ神戸　ネッツテラス夙川
所 在地／兵庫県西宮市城ケ堀町1-21
アクセス／JR西ノ宮駅から徒歩10分

専門学校トヨタ神戸自動車大学校
TEL：0120-763-124　音声ガイダンス「１」

8月3日（木） 11:00 ～15:30

ネッツトヨタ神戸　ネッツテラス夙川

動きやすい服装・昼食・飲み物

自動車ショールームの仕事を体験してみよう
ネッツトヨタ神戸株式会社

[ 定員：2名 ]

開催日時

体験場所

持ち物

集合は
コチラ

担当校

こ
の
仕
事
を
知
る
！

プログラム
番号

55

自動車は人々の生活に密着し日本全体の経済活動を支
えています。今回、お客様の命を預かる「自動車」整備
を体験。作業体験やその役割の重要性、進学・就職に
役立つお話もさせて頂きます。

ネッツトヨタ神戸　ネッツテラス西宮
所 在地／兵庫県西宮市上甲子園4-1-5
アクセス／阪急　阪神国道駅より東へ徒歩約10分

専門学校トヨタ神戸自動車大学校
TEL：0120-763-124　音声ガイダンス「１」

8月3日（木） 11:00 ～15:30

ネッツトヨタ神戸　ネッツテラス西宮

動きやすい服装・運動靴・昼食・飲み物

自動車整備士の仕事を体験してみよう
ネッツトヨタ神戸株式会社

[ 定員：2名 ]

開催日時

体験場所

持ち物

集合は
コチラ

担当校

こ
の
仕
事
を
知
る
！

プログラム
番号

44

自動車販売会社の仕事を体験してみよう。仕事風景を
間近で見られる良い機会です。1日の仕事がよくわか
り、将来の自分をイメージできるかも！

兵庫トヨタ自動車株式会社「学園南店」
所 在地／神戸市垂水区多聞町小束山868番地

1373
アクセス／神戸市営地下鉄「学園都市駅」より徒歩約

20分

専門学校トヨタ神戸自動車大学校
TEL：0120-763-124　音声ガイダンス「１」

8月3日（木） 11:00 ～15:30

兵庫卜ヨタ自動車株式会社「学園南店」

筆記用具・お弁当・動きやすい服装（靴）で・着替え（必要な方）

自動車販売会社での仕事を体験してみよう
兵庫トヨタ自動車株式会社

[ 定員：3名 ]
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開催日時

体験場所

持ち物

集合は
コチラ

担当校

こ
の
仕
事
を
知
る
！

プログラム
番号

99

車に囲まれたショールームでの受付業務をご案内し
ます。
実際にお客様への呈茶など接客体験もしていただき
ます。
皆様のご参加をお待ちいたしております。

ネッツトヨタゾナ神戸株式会社「兵庫店」
所 在地／神戸市兵庫区駅南通1-1-37
アクセス／JR 「兵庫駅」南へ徒歩3分

専門学校トヨタ神戸自動車大学校
TEL：0120-763-124　音声ガイダンス「１」

8月4日（金） 11:00 ～15:30

ネッツトヨタゾナ神戸株式会社「兵庫店」

筆記用具・お弁当・水筒・動きやすい服装（靴）・着替え（必要な方）

ショールームでの受付体験をしてみよう
ネッツトヨタゾナ神戸株式会社

[ 定員：3名 ]

開催日時

体験場所

持ち物

集合は
コチラ

担当校

こ
の
仕
事
を
知
る
！

プログラム
番号

88

皆さんの身近にある自動車。
お客様に安全安心を提供する、クルマのドクター「自
動車整備士」とは・・・
実際の職場を体感してみよう！
皆様のご参加をお待ちいたしております。

ネッツトヨタゾナ神戸株式会社「兵庫店」
所 在地／神戸市兵庫区駅南通1-1-37
アクセス／JR 「兵庫駅」南へ徒歩3分

専門学校トヨタ神戸自動車大学校
TEL：0120-763-124　音声ガイダンス「１」

8月4日（金） 11:00 ～15:30

ネッツトヨタゾナ神戸株式会社「兵庫店」

筆記用具・お弁当・水筒・動きやすい服装（靴）・着替え（必要な方）

自動車整備士の仕事を体感してみませんか？
ネッツトヨタゾナ神戸株式会社

[ 定員：3名 ]

開催日時

体験場所

持ち物

集合は
コチラ

担当校

こ
の
仕
事
を
知
る
！

プログラム
番号

77

自動車整備士（エンジニア）は「カードクター」と呼ば
れ、クルマの安全・安心を守り、お客様から感謝のお
言葉をいただける仕事です。
スタッフがしっかりとサポートしますので、どうぞお
気軽にご参加ください！

トヨタカローラ姫路株式会社「ひめじ店」ショールーム
所 在地／姫路市砥堀985-1
アクセス／JR播但線「砥堀駅」より徒歩10分

専門学校トヨタ神戸自動車大学校
TEL：0120-763-124　音声ガイダンス「１」

8月4日（金） 11:00 ～15:30

トヨタカローラ姫路株式会社「ひめじ店」

マスク・筆記用具・お弁当・水筒・動きやすい服装（靴）・着替え（必要な方）
※インターンシップ中に着ていただくウェアは当社で準備いたします。

自動車整備士（エンジニア）の仕事を体験しませんか？
トヨタカローラ姫路株式会社

[ 定員：3名 ]
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開催日時

体験場所

持ち物

集合は
コチラ

担当校

こ
の
仕
事
を
知
る
！

プログラム
番号

1212

午前中は自動車業界の現状ならび、受付での仕事内容
について知り、午後からは、ショ－ル－ムにて接客応
対やインスタ発信など体験します。
※昼食は会社で用意します。

神戸トヨペット御影店
所 在地／神戸市東灘区御影中町3丁目2-5
アクセス／阪神電鉄「御影駅」下車、北へ徒歩３分

専門学校トヨタ神戸自動車大学校
TEL：0120-763-124　音声ガイダンス「１」

8月24日（木） 10:00 ～16:00

神戸トヨペット御影店

・筆記用具・飲み物
※体験希望者は高校の制服でお越し下さい

自動車の会社で受付の仕事体験しませんか！
神戸トヨペット株式会社

[ 定員：2名 ]

開催日時

体験場所

持ち物

集合は
コチラ

担当校

こ
の
仕
事
を
知
る
！

プログラム
番号

1111

午前中は自動車業界の現状ならび、整備士の仕事内容
について知り、午後からは実車を用いて日常点検作業
を体験します。
※昼食は会社で用意します。

神戸トヨペット御影店
所 在地／神戸市東灘区御影中町3丁目2-5
アクセス／阪神電鉄「御影駅」下車、北へ徒歩３分

専門学校トヨタ神戸自動車大学校
TEL：0120-763-124　音声ガイダンス「１」

8月24日（木） 10:00 ～16:00

神戸トヨペット御影店

・筆記用具・飲み物・運動靴・学校指定のジャージ上下・Ｔシャツ（着替え用）
※工業高校生は学校で使用の安全靴・実習服ご持参ください

自動車の販売会社で整備士の仕事を体験！
神戸トヨペット株式会社

[ 定員：4名 ]

開催日時

体験場所

持ち物

集合は
コチラ

担当校

こ
の
仕
事
を
知
る
！

プログラム
番号

1010

自動車整備士（エンジニア）の仕事を間近で見てみま
せんか？
日常の作業内容や車体の中を見て頂いたら将来の自分
をイメージしやすいと思います。皆様の参加をお待ち
しております。

ネッツトヨタ兵庫株式会社「西神中央店」ショールーム
所 在地／神戸市西区糀台5-2-11
アクセス／神戸市営地下鉄「西神中央駅」より東に約

200m 徒歩約3分

専門学校トヨタ神戸自動車大学校
TEL：0120-763-124　音声ガイダンス「１」

8月4日（金） 11:00 ～15:30

ネッツトヨタ兵庫株式会社「西神中央店」

筆記用具・お弁当・水筒・動きやすい服装（靴）・着替え（必要な方）

自動車整備士（エンジニア）の仕事を体験しませんか？
ネッツトヨタ兵庫株式会社

[ 定員：10名 ]
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インターンシップの感想 調理・製菓

料理やお菓子を作るとき大切なことは「食べる人の立場になって考える」ということです。
それは経験でしか得ることができない大切な目線です。今回のように高齢者の方の場合、食
べやすいようにいつも以上に細かく切る、といったことや、いつもより減塩を意識してみる
といったことです。これからも食べてもらう人のことを大切に思いながら、料理やお菓子づ
くりに関わってください。

講師

自分が知らない知識をたくさん得ることができたので良かったです。料理はニンジンを切る
のも意外と難しくて、料理を作る人はとてもすごいなと感じました。介護施設は高齢者の方
を相手にしたりするのは難しそうだったけどやりがいがありそうでした。インターンシップ
に参加して自分の将来の視野が広くなったので良かったです。

参加者

開催日時

体験場所

持ち物

集合は
コチラ

担当校

こ
の
仕
事
を
知
る
！

プログラム
番号

1313

一般のお客様が来られるcafe Bene!で、実際にパティ
シエの仕事を体験して頂けます。「小さい頃からケー
キ屋さんで働くのが夢だった」という方にオススメ☆

神戸製菓専門学校
所 在地／神戸市中央区加納町2-5-1
アクセス／JR三ノ宮駅、阪急・阪神「神戸三宮」駅より徒歩

10分、神戸市営地下鉄「新神戸」駅より徒歩7分

神戸製菓専門学校
TEL：0120-85-5195

7月28日（金） 12:00 ～16:00

cafe Bene！

筆記用具、動きやすい服装で

お菓子の本場“神戸”でパティシエの仕事体験♪ [ 定員：3名 ]

インターンシップの感想 工　業

新しい発見があって良かったですね！今回参加して感じたと思いますが、実際にやって見る
ことで、わかることもたくさんあります。それはこのインターンシップに限らず、すべてに
共通することです。この経験を生かして頑張ってください

講師

今まで自動車について深く触れることがなかったので、面白かったです。私は特にポップ作
りが楽しかったです。車の安全機能や様々な面を知ることができたので、今度からCMなど
を見る時は、今日のことを思い出しながら見たいと思います。

参加者
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開催日時

体験場所

持ち物

集合は
コチラ

担当校

こ
の
仕
事
を
知
る
！

プログラム
番号

1515

子どもの様子を見たり一緒に遊んだりする中で、保育
者の役割や仕事内容について理解します。
また、手作りおもちゃを作ったりゲームをして遊びま
しょう！！。

9：00　JR尼崎駅　中央改札口集合
所 在地／兵庫県尼崎市潮江一丁目1番1号

関西保育福祉専門学校
TEL：06-6401-9891

8月23日（水） 9:00 ～15:00

汐江ふたば保育園

お弁当・エプロン・三角巾・上履き・筆記用具・動きやすい服装で

保育園で保育の仕事をしてみよう [ 定員：10名 ]

インターンシップの感想 美　容

質問や体験をしてくれて嬉しいです。なんとなく華やかなイメージですが、美容の仕事は
お客様を素敵にする仕事。目の前のお客様がどんどん素敵に幸せになっていく、その瞬間
に立ち会えるのは、やりがいになると思います。そのために、プロとしての技術やお客様の
ことを知るための会話力、立ち仕事なので体力や継続する力が必要になります。

講師

進路を決めるのにとても良い経験になりました。いろいろな方からお話を聞かせていただい
て、進路について悩んでいることを質問することができました。お話だけではなく、いろい
ろな体験もさせていただいて、美容の楽しさ、難しさを再確認することができました。

参加者

開催日時

体験場所

持ち物

集合は
コチラ

担当校

こ
の
仕
事
を
知
る
！

プログラム
番号

1414

美容業界の仕事は魅力がたくさん。でもどんな人が向
いているのだろう？資格って必要？そんな疑問や仕事
の楽しさなどを実際に業界で活躍している美容師さん
に聞いて、美容師の仕事を体験してみよう♪
（昼食は済ませてからお越しください）

尼崎理容美容専門学校
所 在地／尼崎市御園町37
アクセス／阪神「尼崎」駅 西出口より南西へ徒歩1分

尼崎理容美容専門学校
TEL：06-6412-7600

7月26日（水） 12:00 ～16:00

尼崎市の美容室

筆記用具

美容師の仕事を見学　仕事の話を聞いて体験してみよう [ 定員：5名 ]
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開催日時

体験場所

持ち物

集合は
コチラ

担当校

こ
の
仕
事
を
知
る
！

プログラム
番号

1818

検温・血圧測定、室内ゲームやカラオケなどを通して、
デイサービスを利用されている高齢者と触れ合いま
す。昼食は利用者の方と一緒にどうぞ。

特別養護老人ホーム ペーパームーン 入口
所 在地／明石市二見町西二見1601-1
アクセス／山陽電鉄「西二見」駅より北ヘ徒歩4分

姫路福祉保育専門学校
TEL：079-281-0555

7月28日（金）・8月3日（木） いずれか1日
10:00 ～15:30

特別養護老人ホーム ペーパームーン（デイサービス）

上靴（体育館シューズ）・汗ふきタオル・動きやすい服装・筆記用具

介護福祉士体験！高齢者と触れ合ってみよう [ 定員：各日6名 ]

開催日時

体験場所

持ち物

集合は
コチラ

担当校

こ
の
仕
事
を
知
る
！

プログラム
番号

1717

外遊びやプール、手遊びなどを通して、実際に子ども
たちと触れ合います。昼食は子どもたちと一緒にどう
ぞ。保育士の仕事は子どもたちとの関わり以外に裏方
の仕事もありますが、子どもたちの笑顔を見に来てく
ださい。

ハンプティダンプティ保育園 入口
所 在地／明石市二見町西二見1604-1
アクセス／山陽電鉄「西二見」駅より北ヘ徒歩4分

姫路福祉保育専門学校
TEL：079-281-0555

7月28日（金）・8月3日（木） いずれか1日
9:30 ～16:00

ハンプティダンプティ保育園
筆記用具・上靴（スリッパ）・動きやすい服装・エプロン・三角巾・
タオル・ビーチサンダル・短パン・帽子・濡れた場合の着替え
※水遊びのお手伝いをしていただく場合があります。

保育士体験！子どもたちと触れ合ってみよう [ 定員：各日4名 ]

開催日時

体験場所

持ち物

集合は
コチラ

担当校

こ
の
仕
事
を
知
る
！

プログラム
番号

1616

子どもの様子を見たり一緒に遊んだりする中で、保育
者（幼稚園教諭）の役割や仕事内容について理解しま
す。
また、手作りおもちゃを作ったりゲームをして遊びま
しょう！！。

9：00　阪神出屋敷駅　改札口集合
所 在地／兵庫県尼崎市竹谷町2丁目86-1

関西保育福祉専門学校
TEL：06-6401-9891

8月23日（水） 9:00 ～15:00

関西国際大学附属 難波愛の園幼稚園

お弁当・エプロン・三角巾・上履き・筆記用具・動きやすい服装で

保育者（幼稚園教諭）の仕事ってどんなことをするの？ [ 定員：10名 ]
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開催日時

体験場所

持ち物

集合は
コチラ

担当校

こ
の
仕
事
を
知
る
！

プログラム
番号

1919

トリミングサロンでプロトリマーさんと一緒にわん
ちゃんを綺麗に可愛くトリミングしてみよう！
トリマーさんのこだわりが詰まったお店で、トリミン
グの魅力を感じることができる貴重なチャンスです！

阪神電車
芦屋駅　改札前
（集合時間8：45）

神戸ブレーメン動物専門学校
TEL：078-231-0121

8月4日（金） 9:00 ～13:00

トリミング処 犬の和心

筆記用具・動きやすい服装（学校ジャージの長ズボン等）

トリマーのお仕事体験＆見学！ [ 定員：3名 ]

開催日時

体験場所

持ち物

集合は
コチラ

担当校

こ
の
仕
事
を
知
る
！

プログラム
番号

2020

動物病院で獣医師さん、動物看護師さんと一緒に動物
病院の1日を体験してみよう。
動物が元気に過ごしていくために、動物病院がどんな
お仕事をしているのか体験できるチャンス！ 
綺麗で明るい動物病院で貴重な経験ができます！

神戸ブレーメン動物専門学校
TEL：078-231-0121

8月2日（水） 9:00 ～13:00

明石ほんまち動物病院

筆記用具・動きやすい服装（学校ジャージ等）

海の見える綺麗な動物病院でお仕事体験＆見学！ [ 定員：2名 ]

JR明石駅改札前
（集合時間8：40）

インターンシップの感想 動　物

御参加頂き、ありがとうございました。ペットは、家族の一員であり大切にされておられる方
も増えてきています。専門的な知識をもって、ペットだけでなく飼い主の方にも対応できる様
に指導していきます。是非、見学会等で先輩方の様子を見て頂き、ご自身の夢と照らし合わ
せて頂きたいと思います。

講師

今回このような体験をさせていただいて、トリマーについてのたくさんの知識が身につきま
した。シャンプーやカットでは、実際に体験できて、犬に対してしても良い事、ダメな事を
あらためて学ぶことができました。

参加者

希望の専門学校で、
授業や職業体験ができます！
あこがれの職業のことが

詳しくわかるから、迷わず行こう!!
先輩たちにも会えるかも～♪

夢をあきらめず、
頑張りたいと
思わせられる

1日になりました　
（高校2年生）

細かいところまで
教えてくださり、

最後まで楽しかったです
（高校1年生）

自分の頭のなかで
描いている夢が

はっきりとしてきました
（高校1年生）

職業体験講座
P.18～P.40
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希望の専門学校で、
授業や職業体験ができます！
あこがれの職業のことが

詳しくわかるから、迷わず行こう!!
先輩たちにも会えるかも～♪

夢をあきらめず、
頑張りたいと
思わせられる

1日になりました　
（高校2年生）

細かいところまで
教えてくださり、

最後まで楽しかったです
（高校1年生）

自分の頭のなかで
描いている夢が

はっきりとしてきました
（高校1年生）

職業体験講座
P.18～P.40
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開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

2323

声優さんのように伸びやかな声でスラスラと台詞をしゃべったり、見るヒト
のハートを掴んで止まない迫真のパフォーマンスが出来る様になりたい…、
でも それってどうやったら出来る様になるのか…と 真剣に考えている皆さ
んに贈る入魂のOne day ！ Enjoy×No Limit＝スキルup×Max…って
ことがアタマじゃなく心身で感じる事が出来るとっておきの一日です。 
Befor＜Afterが100%体感出来るOriginalメソッド＆アクティビティで
「やってみたかった…」が「やればできる！」に変わる。

神戸電子専門学校　北野館
所 在地／神戸市中央区北野町1-1-8
アクセス／JR「三ノ宮駅」、各線「三宮駅」下車
 北へ徒歩１０分

T  E  L／0120-449-467

8月3日（木） 13:00 ～17:00

筆記用具

ときめきパフォーマンスDay [ 定員：10名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

2222

建築、プロダクト、グラフィックのデザイン系学科の学生が、デ
ザインを知って楽しめる体験メニューを企画し、実施します。デ
ザインに興味があるけど迷ってる、デザインについてもっと知
りたい、デザインをとにかく楽しみたい、そんな方におすすめで
す!学生スタッフが丁寧にレクチャーします。

神戸電子専門学校　北野館
所 在地／神戸市中央区北野町1-1-8
アクセス／JR「三ノ宮駅」、各線「三宮駅」下車
 北へ徒歩１０分

T  E  L／0120-449-467

7月27日（木）・28（金）  いずれか1日
13:00 ～17:00

筆記用具

デザイン体験！デザインを知る、楽しむ！ [ 定員：各日 15名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

2121

ロボットアーム（もしくはロボットカー）のプログラミング
を学び、マシンを組み立て、実際に動かしてみよう！！
動く仕組み（論理:アルゴリズム）を理解し、動かすための言
語（プログラム）を学び、マシンを組み立てるレッスンとな
ります。

ICT専門学校
所 在地／兵庫県明石市花園町1-1
アクセス／JR神戸線「西明石駅」下車　徒歩8分
T  E  L／078-926-1600

8月3日（木） 10:00 ～15:00

筆記用具・昼食

ロボットプログラミング体験 [ 定員：5名 ]

工
　
業
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開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

2626

飛鳥時代から現在へと受け継がれる建築技能。木造建築の
発達とともに歩んできた大工道具・左官道具を使い、匠の技
を学ぼう！

専門学校 日本工科大学校
所 在地／兵庫県姫路市兼田383-22
アクセス／JR姫路駅から神姫バス「兼田」下車徒歩

10分、または山陽電鉄「妻鹿駅」下車徒
歩15分

T  E  L／ 0120-505-111

8月8日（火） 10:00 ～15:00

お弁当、筆記用具、長袖・長ズボンの服装、靴（サンダル不可）

大工・左官職人の知識と技を学ぼう！ [ 定員：5名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

2525

『現場監督』や『職人』の仕事を知り、建築工事現場を学ぼう！
午前中に建築CADを行い、午後から建築現場に向かいます。
実際の工事現場での経験により、建築の魅力・なりたい自分
に出会えるかも！

専門学校 日本工科大学校
所 在地／兵庫県姫路市兼田383-22
アクセス／JR姫路駅から神姫バス「兼田」下車徒歩

10分、または山陽電鉄「妻鹿駅」下車徒
歩15分

T  E  L／ 0120-505-111

8月8日（火） 10:00 ～15:00

お弁当、筆記用具、長袖・長ズボンの服装、靴（サンダル不可）

建築工事を学ぼう！ [ 定員：8名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

2424

AIの発展のニュースを聞かない日は、無いぐらいとても注目度の高い技
術となります。
AI技術を学び、講師と一緒に画像認識AIをプログラミングして作ってみ
ましょう！
AIエンジニアがどんな技術を使い、どんな仕事をしているか？体験しま
しょう。
未来を見据えたエンジニア像を学び、是非今後の進路に役立てましょう。

神戸電子専門学校　北野館
所 在地／神戸市中央区北野町1-1-8
アクセス／JR「三ノ宮駅」、各線「三宮駅」下車
 北へ徒歩１０分

T  E  L／0120-449-467

8月8日（火） 13:00 ～17:00

筆記用具

AI（人工知能）のプログラミング体験 [ 定員：15名 ]

工
　
業
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開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

2929

AI（人工知能）は難しいイメージがありますが、すでに私た
ちの生活に当たり前のように使われています。顔認証や車の
自動走行など身近な存在となっているAIやロボットを体験
しましょう！

専門学校 日本工科大学校
所 在地／兵庫県姫路市兼田383-22
アクセス／JR姫路駅から神姫バス「兼田」下車徒歩

10分、または山陽電鉄「妻鹿駅」下車徒
歩15分

T  E  L／ 0120-505-111

8月8日（火） 10:00 ～15:00

お弁当、筆記用具

AI・ロボットの仕事を体験しよう！ [ 定員：10名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

2828

キズ・へこみなど傷ついた車を修復する車体整備士。事故な
どで破損した自動車の外装をスプレーガンなどの専門工具
を使って修復しよう！

専門学校 日本工科大学校
所 在地／兵庫県姫路市兼田383-22
アクセス／JR姫路駅から神姫バス「兼田」下車徒歩

10分、または山陽電鉄「妻鹿駅」下車徒
歩15分

T  E  L／ 0120-505-111

8月8日（火） 10:00 ～15:00

お弁当、筆記用具、長袖・長ズボンの服装、靴（サンダル不可）

自動車の鈑金・塗装を体験しよう！ [ 定員：8名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

2727

1万点以上の部品からなる自動車。各メーカーによって、構
造も特徴も異なります。国内外様々なメーカーの自動車で、
実際の現場でも利用する工具を使い、自動車整備を体験しよ
う！

専門学校 日本工科大学校
所 在地／兵庫県姫路市兼田383-22
アクセス／JR姫路駅から神姫バス「兼田」下車徒歩

10分、または山陽電鉄「妻鹿駅」下車徒
歩15分

T  E  L／ 0120-505-111

8月8日（火） 10:00 ～15:00

お弁当、筆記用具、長袖・長ズボンの服装、靴（サンダル不可）

自動車整備士を体験しよう！ [ 定員：8名 ]

工
　
業
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開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

3131

リハビリのお仕事「理学療法士」と「作業療法士」を知ろう！
リハビリのお仕事と言っても、その種類は様々。今回はその中から、身体の
リハビリを行う「理学療法士」と身体と精神のリハビリを行う「作業療法士」
の事を楽しい体験を通じて学んでみよう！
医療のお仕事に興味があるけど、どの職種にしようか迷っている方、医療
のお仕事ってどんなものがあるのか、知りたい方にもピッタリです！

神戸医療福祉専門学校三田校
所 在地／兵庫県三田市福島501-85
アクセス／JR「新三田」駅下車、徒歩5分
T  E  L／0120-511-294

8月11日（金・祝） 10:00 ～14:00

筆記用具・お弁当

リハビリのお仕事を体験しよう！ [ 定員：30名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

3030

【国家資格　柔道整復師】は接骨院・スポーツ・病院・介護
分野など幅広い分野で活躍しています。

●スポーツ現場での怪我の処置やトレーニング、テーピング
●接骨院での治療機器
を通して職業体験を行います！

関西健康科学専門学校　ロビー受付
所 在地／兵庫県芦屋市公光町1-18
アクセス／JR芦屋駅・阪神芦屋駅より 徒歩5分、
 阪急芦屋川駅より徒歩7分
T  E  L／0797-22-7221

7月29日（土） 13:00 ～17:00

筆記用具・動きやすい服装で

スポーツトレーナー＆接骨院の先生を体験！ [ 定員：15名 ]

職業体験講座の感想 工　業

ご参加ありがとうございました。興味を持っていただけて良かったです。建築士のお仕事
は、日常的に人と接する時間が多いわけではありませんが生活に直結する建物の安全性と快
適性を考え、コストも抑えるという大切な仕事です。今後の進路の選択肢の一つに入れてい
ただければ嬉しいです。

講師

今日は、思っていた建築士の仕事内容もあれば、こんなこともするんだ、これも建築士の仕
事なんだと新しく知る発見もありました。今日行った体験は楽しかったし、現地に行って仕
事をしている人から聞いた話も興味深く、自分につながる体験ができました。この仕事体験
が直接自分の将来につながるかは分からないけれど、自分の役に立てることができて、とて
も貴重な時間を過ごせました。

参加者

医
　
療

工
　
業
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開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

3434

理学療法士の仕事について説明します。また、次のような体
験学習を行います。
①動作に必要な要素について実際に動きながら学びます。
②運動療法や物理療法によって姿勢や動作が変わることを
体験します。

神戸リハビリテーション衛生専門学校
所 在地／神戸市中央区古湊通1-2-2
アクセス／JR神戸駅、高速神戸駅より徒歩3分
T  E  L／078-361-2888

8月21日（月） 10:00 ～15:00

筆記用具・体操服・昼食

理学療法士の仕事を知って実際に体験しよう [ 定員：20名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

3333

医療の仕事に興味があるけど、なりたい職種で悩んでる方に
おすすめ！
診療放射線技師、臨床工学技士、視能訓練士、理学療法士、
作業療法士、言語聴覚士、歯科衛生士の仕事を実際に体験す
ることで本当にやりたいことを見つけよう！

神戸総合医療専門学校
所 在地／神戸市須磨区友が丘7丁目1番21
アクセス／神戸市営地下鉄「名谷（みょうだに）」駅
 下車　南へ徒歩約15分
T  E  L／078-795-8000

8月1日（火） 10:30 ～15:30

筆記用具・昼食・飲み物

医療職体験！なりたい自分を探そう！ [ 定員：20名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

3232

スポーツ分野や美容分野など様々なジャンルで活躍できる
国家資格の鍼灸師。トレーナー体験では部活に役立つテーピ
ング技術と美容鍼灸では日常生活で役立つ様々なツボを紹
介し、その効果を体験します。

神戸医療福祉専門学校中央校
所 在地／神戸市中央区多聞通2-6-3
アクセス／JR神戸線「神戸」駅下車徒歩4分
 阪神・阪急・山陽電鉄「高速神戸」駅下車徒歩3分
 神戸市営地下鉄「大倉山」駅下車徒歩5分
T  E  L／078-362-1294

8月21日（月） 10:00 ～15:00

筆記用具・お弁当

スポーツ選手のケガを支えるトレーナー体験＆美容鍼灸の効果を体験 [ 定員：20名 ]

医
　
療
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開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

3737

ストレッチ体験で、カラダの仕組みとリハビリの仕事「作業
療法士」を知ろう！ 
プロの先生と一緒に楽しみながら体験しましょう！

姫路医療専門学校
所 在地／姫路市駅前町27-2
アクセス／JR姫路駅より徒歩4分
T  E  L／0120-616-187

8月17日（木） 10:00 ～15:00

筆記用具・昼食・動きやすい服装

リハビリに興味がある方におススメ「ストレッチ体験」  [ 定員：10名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

3636

体の仕組みを知って本当に正しいストレッチを体験してみ
よう。
自分に合った職業はどっち？
理学療法学科・作業療法学科の両方を体験していただけま
す。

はくほう会医療専門学校赤穂校
所 在地／赤穂市元町5-9
アクセス／JR「播州赤穂」駅から北へ徒歩3分
T  E  L／0791-45-1117

8月21日（月） 10:00 ～15:00

筆記用具・お弁当・動きやすい服装で

体感！楽しく学ぼうリハビリの仕事 [ 定員：20名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

3535

実際の歯科医院で使われている器具を用いて、口腔ケアに関
する初歩的な技術や方法を学びます。また、歯科衛生士とい
う職業の魅力やメリットについて、求められる姿勢や心構え
などを交えながら学んでいただきます。

神戸リハビリテーション衛生専門学校
所 在地／神戸市中央区古湊通1-2-2
アクセス／JR神戸駅、高速神戸駅より徒歩3分
T  E  L／078-361-2888

8月24日（木） 10:00 ～15:00

筆記用具・体操服・昼食

お口の健康を守る歯科衛生士について学ぼう [ 定員：20名 ]
女子のみ
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開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

4040

薬剤師以外で唯一、一般用医薬品を販売できる「医薬品登
録販売者」。ドラッグストア等で地域の健康アドバイザーと
して、また近年では化粧品の販売等美容の分野でも活躍が
期待されます。実務実習は単位認定と共に、給与も支払わ
れるデュアルシステムが魅力です。

姫路ハーベスト医療福祉専門学校
所 在地／兵庫県姫路市南駅前町91-6
アクセス／JR「姫路」駅 東口から南へ徒歩1分
T  E  L／079-224-1777

8月5日（土） 10:00 ～14:30

上履き・筆記用具・お弁当

化粧水・POP広告作成体験！「医薬品登録販売者」とは？ [ 定員：25名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

3939

病院で使われている医療機器に実際に触ってみましょう！
医療機器で患者さんを守る「臨床工学技士」が体験できます。
プロの先生と一緒に楽しみながら体験しましょう！

姫路医療専門学校
所 在地／姫路市駅前町27-2
アクセス／JR姫路駅より徒歩4分
T  E  L／0120-616-187

8月17日（木） 10:00 ～15:00

筆記用具・昼食・動きやすい服装

最先端の医療機器を操作してみよう！ [ 定員：10名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

3838

リハビリ職のひとつ、言語聴覚士をご存知ですか？子どもか
ら高齢者まで一人ひとりとじっくり関わり、コミュニケーショ
ンなどの生きる喜びを支える仕事を体験してみましょう！
プロの先生と一緒に楽しみながら体験しましょう！

姫路医療専門学校
所 在地／姫路市駅前町27-2
アクセス／JR姫路駅より徒歩4分
T  E  L／0120-616-187

8月17日（木） 10:00 ～15:00

筆記用具・昼食・動きやすい服装

ことばのリハビリってどんなことをするの？言語聴覚士体験  [ 定員：10名 ]

医
　
療
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開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

4343

世界も注目！自然治癒力を高める効果のある鍼灸治療。
副作用が少なく、身体に優しい、予防医学、アレルギー治療、
美容、スポーツ障害など幅広く
活用されています。
ツボを探して効果を体験してみよう！

兵庫鍼灸専門学校
所 在地／神戸市中央区山本通2丁目14-31
アクセス／JR・地下鉄・阪急・阪神「三宮」より北へ

徒歩8分、山陽新幹線「新神戸」駅より徒
歩13分

T  E  L／078-221-5589

8月22日（火） 13:00 ～17:00

特になし

ツボを探して鍼灸師の先生を体験しよう！ [ 定員：20名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

4242

介護福祉士、保育士について仕事の内容や、資格の取得方
法、どのような人が向いているかなど詳しく説明します。
介護では福祉用具体験、保育ではリズム遊びやおもちゃづ
くりなども体験していただきます。

姫路ハーベスト医療福祉専門学校
所 在地／兵庫県姫路市南駅前町91-6
アクセス／JR「姫路」駅 東口から南へ徒歩1分
T  E  L／079-224-1777

8月5日（土） 10:00 ～14:30

上履き・筆記用具・お弁当

福祉体験！介護と保育について [ 定員：25名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

4141

国家資格の理学療法士とスポーツトレーニング指導者のW
ライセンス取得を目指すための実践知識について説明しま
す。また学内見学、スポーツで起こりうるケガのテーピン
グを体験します。

姫路ハーベスト医療福祉専門学校
所 在地／兵庫県姫路市南駅前町91-6
アクセス／JR「姫路」駅 東口から南へ徒歩1分
T  E  L／079-224-1777

8月5日（土） 10:00 ～14:30

上履き・筆記用具・体操服・お弁当

テーピング体験！理学療法士の仕事とは？ [ 定員：25名 ]

医
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開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

4545

体験実習では料理を作るポイントをわかりやすく伝授します。

神戸国際調理製菓専門学校
所 在地／神戸市中央区栄町通3-5-1
アクセス／JR元町駅・阪神元町駅より
 南へ徒歩3分
T  E  L／078-335-1815

8月2日（水） 10:00 ～14:00

筆記用具・動きやすい服装
（エプロン・帽子などは本校で準備いたします）

ノルウェーサーモンとカッペリーニ、パンナコッタ
マンゴーソース添え [ 定員：20名 ]

職業体験講座の感想 医　療

御参加頂き、ありがとうございます。医療分野は、患者様の状況は一人ひとり異なりますの
で、その時々に最適な対応を医療に携わるチーム（看護職、理学療法士、作業療法士、ケア
マネージャー等）で協力して対応していきます。快方に向かわれて、日常の生活に戻られる
ことが最大の喜びであると考えています。是非、見学会等でより深く知って頂きたいと思い
ます。 講師

あまりリハビリなどについて知らなかったけれど、今回の講座を通して、詳しく知ることが
できて良かったです。今回の講座の内容はどれも興味深い物ばかりで、とても自分のため
になったと思うので良かったと思います。先生方も優しそうな方だったので、楽しく講座を
受けることができました。今回の講座を生かして将来のことを考えたいなと思いました。

参加者

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

4444

臨床・教育経験豊富な専任教員が、障がい者体験や理学療法士・作
業療法士・言語聴覚士の仕事を盛りだくさん体験して頂けるように
準備しています。
（※昼食は学校で用意しています。その際に在校生との懇談会も行
う予定です。新型コロナウィルス感染症の状況に応じて変更の可能
性はあります。ご了承ください。）

平成リハビリテーション専門学校
所 在地／兵庫県西宮市津門西口町2-26
アクセス／JR神戸線 西宮駅 南へ徒歩約5分  

阪神電車 西宮駅 東へ徒歩約8分
 阪急電車 今津駅 西へ徒歩約8分
T  E  L／0798-38-1288

8月16日（水） 10:00 ～15:00

筆記用具・動きやすい服装で

リハビリ（理学療法士・作業療法士・言語聴覚士）の仕事を知ろう [ 定員：20名 ]

調
　
理

医
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開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

4848

プロが使用する道具や機材を使用して、１人１台「フルーツ
タルト」を作って頂きます。スタッフがしっかりサポートす
るので、「お菓子作りは初心者」という方も、お気軽にご参加
下さい！

神戸製菓専門学校
所 在地／神戸市中央区加納町2-5-1
アクセス／JR三ノ宮駅、阪急・阪神「神戸三宮」駅より

徒歩10分、神戸市営地下鉄「新神戸」駅より
徒歩7分

T  E  L／0120-85-5195

8月9日（水） 12:00 ～16:00

筆記用具、動きやすい服装で

大人気！フルーツタルトを作ろう♪ [ 定員：24名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

4747

「パンは作ったことないから、一度作ってみたい！」という
方大歓迎！パン生地の不思議な感触を是非、体験してみて
下さい！

神戸製菓専門学校
所 在地／神戸市中央区加納町2-5-1
アクセス／JR三ノ宮駅、阪急・阪神「神戸三宮」駅より

徒歩10分、神戸市営地下鉄「新神戸」駅より
徒歩7分

T  E  L／0120-85-5195

7月28日（金） 12:00 ～16:00

筆記用具、動きやすい服装で

おいしい！メロンパン＆ピザを作ろう♪ [ 定員：24名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

4646

体験実習ではケーキを作るポイントをわかりやすく伝授し
ます。

神戸国際調理製菓専門学校
所 在地／神戸市中央区栄町通3-5-1
アクセス／JR元町駅・阪神元町駅より
 南へ徒歩3分
T  E  L／078-335-1815

8月2日（水） 10:00 ～14:00

筆記用具・動きやすい服装
（エプロン・帽子などは本校で準備いたします）

フルーツデコレーションケーキ [ 定員：20名 ]
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開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

5151

・午前は『パティシエに学ぶ魅惑の夏パフェ制作体験』（美味しい昼食つき）
ふわふわとろけるムースを作ります。焼き菓子を作ってトッピングし、豪華
なパフェ作りを体験しよう！
・午後は『絶対に喜ばれるラッピングマジック』
イラストなどを描いてデコレーション！プロの仕上げはリボンを使って。。。
美味しく、可愛く、魅了する！パティシエの職業を体験してみませんか？

日本調理製菓専門学校　製菓校
所 在地／姫路市豊沢町81
アクセス／姫路駅から徒歩3分
T  E  L／079-226-2166

8月1日（火） 10:00 ～15:00

エプロン・三角巾・筆記用具

パティシエ体験！お菓子の分野からパティシエの分野について学ぼう [ 定員：30名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

5050

・午前は『フルーツカット学ぼう』(美味しい昼食つき)
新鮮なフルーツを切って、豪華に盛り付けよう！
・午後は『ぷろのサービス体験』
テーブルマナー・テーブルセッティング・ナプキンフォールド、奥
が深いサービスの世界に触れよう！
見た目や心配り、きめ細やかな料理人の世界を覗いてみませんか？

日本調理製菓専門学校　調理校
所 在地／姫路市安田1-2
アクセス／姫路駅から徒歩8分
T  E  L／079-226-2166

8月1日（火） 10:00 ～15:00

エプロン・三角巾・筆記用具

料理人体験！食の世界に触れて調理の分野を学ぼう [ 定員：30名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

4949

・午前は『高たんぱくのランチを作ろう』
スチームコンベクションを使用し、低温調理で美味しいサラダチキンを作ります。
オムレツにはホワイトソースをかけて。。。
・午後は『アレルギー対応！米粉を使用したクレープを作ろう』
米粉と薄力粉、違いって知っていますか？実際に作って食べ比べ！違いを感じてみよう。
プロの栄養士さながらの内容で、健康について考える機会に繋がります。
美味しいだけではない！体に嬉しいご飯、味わってみませんか？

日本栄養専門学校
所 在地／姫路市東延末2-165
アクセス／姫路駅から徒歩5分
T  E  L／079-288-2600

8月1日（火） 10:00 ～15:00

上履き、筆記用具、動きやすい格好、エプロン（貸し出しあり）

栄養士体験！料理とお菓子の分野から栄養について学ぼう [ 定員：20名 ]
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理
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開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

5454

理容師・美容師になるには国家資格が必要です！
★どんな試験？？
★専門学校では、どんなことを学ぶの？？
★少し体験してみたい？？
★美容師って人の髪を綺麗にするだけじゃないの？？
もっと理・美容師に興味をもってもらえる内容となっております♪

神戸理容美容専門学校
所 在地／神戸市兵庫区駅前通1丁目3番28号
アクセス／JR「兵庫」駅より徒歩1分、神戸高速「大開」

駅より徒歩5分、地下鉄「上沢」駅より徒
歩7分

T  E  L／078-575-6725

8月4日（金） 10:00 ～15:00

運動靴・筆記用具・ジャージ・お弁当

一日 理・美容師 体験 [ 定員：20名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

5353

美容学生が学ぶ技術を体験しましょう。
【体験メニュー】
★ヘア：カラーリングで自分好みのエクステ作り
★メイク：印象が変わるメイク体験
★エステ：毛穴の掃除＆マッサージに保湿パック
夏に嬉しい美容テクも伝授します！資格・仕事内容など、 あなたの”気になる！”
にもお答えします。美容業界で働く自分をイメージできる時間をご用意しています。

アルファジャパン美容専門学校
所 在地／兵庫県姫路市綿町148番地
アクセス／JR姫路駅中央口より北へ徒歩8分
T  E  L／079-282-8282

8月10日（木） 10:00 ～15:00

筆記用具・お弁当

美容・メイク・エステを体験しよう♪ [ 定員：20名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

5252

メイク・ネイル・エステの仕事を体験！！夏に活かせるセ
ルフ術からプロの技術まで体験できちゃう！また、資格の
取得や仕事内容など疑問や質問にもしっかりお答えします。
理美容の世界を楽しく覗いてみませんか？（昼食は済ませ
てからお越しください）

尼崎理容美容専門学校 

所 在地／尼崎市御園町37
アクセス／阪神「尼崎」駅 西出口より南西へ徒歩1分
T  E  L／06-6412-7600

7月27日（木） 12:00 ～16:00

筆記用具

メイク・ネイル・エステの仕事を体験してみよう [ 定員：10名 ]
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開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

5757

介護福祉士の仕事の役割を知って頂き、介護技術や楽しい
ゲームを取り入れた、知っているとお得な様々なコミュニ
ケーション技法について学んで頂きます。また「生涯スポー
ツ体験」では、福祉の視点について学び、対象者理解を深め
ます。

神戸医療福祉専門学校中央校
所 在地／神戸市中央区多聞通2-6-3
アクセス／JR神戸線「神戸」駅下車徒歩4分
 阪神・阪急・山陽電鉄「高速神戸」駅下車徒歩3分
 神戸市営地下鉄「大倉山」駅下車徒歩5分
T  E  L／078-362-1294

8月21日（月） 10:00 ～15:00

筆記用具・お弁当

福祉★夏フェス！！～対象者理解と技術習得～ [ 定員：20名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

5656

大人かわいい誰でも簡単にできる流行りのヘアアレンジ☆
シャンプーとブローの基本テクニックでサラサラヘアでアレンジ！！
好きを仕事にできる！美容の学校で学ぶのが
あなたの夢へのスタートライン。
人も自分もキレイにしよう！「トータルビューティ―」で様々な美容を
体験しよう！

BEAUTY ARTS KOBE 日本高等美容専門学校
所 在地／神戸市東灘区御影中町8-4-14
アクセス／JR「住吉駅」より徒歩12分、
 阪急・阪神「御影駅」より徒歩10分
T  E  L／078-851-7875

8月3日（木） 13:00 ～17:00

筆記用具 

すぐ使えるヘアアレンジ＆シャンプーブロー☆ [ 定員：20名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

5555

理容科・美容科・トータルビューティ科で、プロの技術を一緒に楽し
く学びましょう！
カットやヘアアレンジ・メイクやネイル・シェービングエステ等々。
メニューは盛沢山！！　シェービングエステ体験では、お肌がワン
トーン明るくなってツルツルモチモチ肌に！この業界に関する疑問・
質問があれば何でもお答えします。ぜひ、当プログラムに参加し将来の
自分をイメージしてみませんか？！

7月28日（金） 10:00 ～14:30

筆記用具・お弁当

美のプロフェッショナルにTRY☆
～人を美しくする仕事を体験♪～

[ 定員：20名 ]

姫路理容美容専門学校
所 在地／姫路市南駅前町13番地
アクセス／ＪＲ「姫路駅」 東口より徒歩２分
T  E  L／079-284-0678

福
　
祉

美
　
容
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開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

6060

姫路福祉保育専門学校
所 在地／姫路市手柄1丁目22-1
アクセス／山陽電鉄「手柄」駅より線路沿いに南へ徒歩8分

JR姫路駅南側・じばさんビル前より、送迎バス
を運行しますので、ご利用ください。（9：30発）

T  E  L／079-281-0555

8月9日（水） 10:00 ～14:30

上履き（体育館シューズ）・筆記用具・動きやすい服装・お弁当

ワクワク☆ドキドキ♡保育士体験 [ 定員：10名 ]

子どもは、遊びや生活の中で様々なことに取り組んだり、挑
戦したり、経験したりして、いつも　心　動く体験をしてい
ます。
楽しい、おもしろい、不思議etc.・・・
子どもの　心　みせます！教えます！体験できます！

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

5959

高齢になっていくと、今まで普通にできていたことがだんだん
難しくなっていきます。介護福祉士の仕事は、その人の生活を
支えること。車いすに乗るとどんな感じ？介助者はどんなこと
に気を付けなければいけない？高齢者の気持ちを理解し、ベッ
ドメイキングなど介護技術の基礎を学びましょう！

姫路福祉保育専門学校
所 在地／姫路市手柄1丁目22-1
アクセス／山陽電鉄「手柄」駅より線路沿いに南へ徒歩8分

JR姫路駅南側・じばさんビル前より、送迎バス
を運行しますので、ご利用ください。（9：30発）

T  E  L／079-281-0555

8月9日（水） 10:00 ～14:30

上履き（体育館シューズ）・筆記用具・動きやすい服装・お弁当

年をとるって？高齢者体験をしてみよう [ 定員：10名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

5858

保育のお仕事内容を知り、子どもと一緒に作れる製作体験や、沐浴人形
を使った子どもの身の回りのお世話体験を実施します。
【体験】
①沐浴人形を使って赤ちゃんのお世話体験
抱っこの仕方や、おむつ・着替えの援助方法を学ぶ！
②保育の製作体験
子どもと一緒に作って遊べるおもちゃを作ります！

神戸元町こども専門学校

所 在地／神戸市中央区北長狭通4丁目7－32
アクセス／JR/阪神元町駅東口より徒歩2分
T  E  L／078－325－3402

学校にお問合せください

筆記用具（ハサミ・のり含む）

保育のお仕事体験をしよう [ 定員：10名 ]

福
　
祉
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開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

6262

医療事務のお仕事内容を知り、基本的な医療事務のお仕事体験を実施し
ます。
【体験】
①医療事務コンピューター
パソコンを使って、医療費の計算を行います！
②病院の受付体験
簡単な患者様対応や、病院での受付対応を学びます！

神戸元町医療秘書専門学校

所 在地／神戸市中央区北長狭通4丁目7－32
アクセス／JR/阪神元町駅東口より徒歩2分
T  E  L／078－335－0850

学校にお問合せください

筆記用具

医療事務のお仕事体験をしよう [ 定員：10名 ]

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

6161

関西国際旅行・ホテル専門学校
所 在地／神戸市兵庫区荒田町1丁目１２－７
アクセス／神戸市営地下鉄「湊川公園駅」　
 東出口３より徒歩３分
T  E  L／078-577-5585

8月4日（金） 13:00 ～17:00

筆記用具・制服もしくは標準服に準ずる服装

ホテルマン・添乗員にチャレンジしよう！ [ 定員：15名 ]

観光は21世紀のリーディング産業です！その業界・仕事の魅力
を体験します。まずは世界を飛び回る「旅行の添乗員」にチャレン
ジ！そして、プロとして世界からお越しになるお客さまを「おもて
なし」するホテルの「フロント＆レストランサービス」に挑戦して
頂きます。その体験を通じてホスピタリティを自然と実践出来る
業界人に！あなたも接客のプロに変身！

職業体験講座の感想 福祉・保育

この度はインターシップにご参加いただきありがとうございます。
保育現場の体験やレクリエーションを楽しく体験していただけて、嬉しいです。
子どもが「またやりたい」「たのしい」と思える保育をするためには、まず、保育士自身が
何事にも「楽しめる」ことが大切です。保育士の心からの笑顔や楽しい気持ちが、子どもの
心を豊かにしていきます。この機会に、保育士になることが将来の選択肢の１つになってく
れたら光栄です。 講師

今日の仕事体験では講義や意見交換、レクリエーションや赤ちゃん人形を持ってみたり、絵
本を読んだり、新聞紙で遊んだりと聞くだけではなく、実際に体を使って体験したので楽し
く学ぶことができました。特にレクリエーションの内容がとても楽しかったです。在校生の
方々も話しかけてくれて、とても嬉しかったです。将来のことをよく考えられた一日になり
ました。ありがとうございました。

参加者

商
　
業

福
　
祉
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開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

6565

神戸YMCA学院専門学校
所 在地／神戸市中央区加納町2-7-11
アクセス／ JR「三ノ宮」駅、神戸市営地下鉄「三宮」駅、
 阪急・阪神「神戸三宮」駅から徒歩約10分。
 神戸市営地下鉄「新神戸」駅から徒歩5分。
 神戸市バス「加納町2丁目」下車徒歩1分。

T  E  L／078-241-7203

8月4日（金） 13:00 ～17:00

筆記用具、制服もしくは標準服に準ずる服装、
履き慣れた靴で。

ツアープランナーのお仕事体験 [ 定員：10名 ]

「どこか旅行へ行きたいな～」
そんな皆さんの想いを形にしてくれるのがツアープランナー。
目的にあわせて旅行先を提案したり、移動時間や観光地を調べて旅を企画す
るお仕事です。
このお仕事体験では、現役ツアープランナーと一緒に、オリジナルのツアー
プランを作成します。旅行やトレンド好きな方におススメです。幅広い旅行
業の世界をのぞいてみましょう。

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

6464

神戸YMCA学院専門学校
所 在地／神戸市中央区加納町2-7-11
アクセス／ JR「三ノ宮」駅、神戸市営地下鉄「三宮」駅、
 阪急・阪神「神戸三宮」駅から徒歩約10分。
 神戸市営地下鉄「新神戸」駅から徒歩5分。
 神戸市バス「加納町2丁目」下車徒歩1分。

T  E  L／078-241-7203

8月3日（木） 13:00 ～17:00

筆記用具、制服もしくは標準服に準ずる服装

憧れのウェディングプランナーと過ごす一日 [ 定員：15名 ]

「カメラ女子の新婦と旅行好きの新郎なら、どんな結婚式が
お二人に喜んでいただける？ドレスやブーケ、披露宴会場は？」
このお仕事体験では、人生最高の日をお手伝いする憧れの
ウェディングプランナーと一緒に、オリジナルの挙式プラン
作り＆リアルトーク！

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

6363

神戸YMCA学院専門学校
所 在地／神戸市中央区加納町2-7-11
アクセス／ JR「三ノ宮」駅、神戸市営地下鉄「三宮」駅、
 阪急・阪神「神戸三宮」駅から徒歩約10分。
 神戸市営地下鉄「新神戸」駅から徒歩5分。
 神戸市バス「加納町2丁目」下車徒歩1分。

T  E  L／078-241-7203

8月2日（水） 11:00 ～15:00

筆記用具、制服もしくは標準服に準ずる服装、
履き慣れた靴で。

ホテルのお仕事体験 [ 定員：15名 ]

ホテルのお仕事と言えば、フロント、コンシェルジュ、ドアパーソン、
ソムリエ！
名前を聞いたことはあるけれど、どんなお仕事をしているの？
このお仕事体験では、現役ホテリエからホテルでのおもてなしや、
ホテルで働く魅力などを直接聞くことができます。ランチを食べな
がら、ホテルサービスをプチ体験しよう！（昼食付）

商
　
業
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開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

6767

神戸動植物環境専門学校
所 在地／兵庫県神戸市東灘区向洋町中1-16
アクセス／六甲ライナー「アイランドセンター駅」
 から 徒歩2分
T  E  L／0120-651-814

8月26日（土） 13:00 ～17:00

特になし

ワンちゃん大好きコース [ 定員：30名 ]

＜トリマー＞
ブラッシングやシャンプーなどトリマーに必要な技術を体験し
よう！
＜ドッグトレーナー＞
ワンちゃんと一緒に、家庭犬のしつけについて楽しく学ぼう！

職業体験講座の感想 ビジネス

参加していただき、またいろいろと気付いていただきありがとうございます。ホスピタリ
ティ（＝おもてなし）とはお客様のニーズをこちらが読み取って、言葉として表現されなく
てもご提案するという高度な業務と言えます。お客様お一人お一人の、好みなどのご事情を
読み取ってサービスを提供します。大変ですがやりがいのあるお仕事です。ぜひ今後も関心
を持ってください。 講師

話を聞くだけでなく実際に仕事の内容を体験させていただいて、ホテルで働くには何をすれ
ばいいかよくわかりました。ホテルは宿泊やレストランのお仕事がメインだと思っていまし
たが、想像以上に仕事内容が多く、お客様の目に見えないところで様々な業務をこなし、ホ
テルを良くしているのだなと思いました。驚きです…すごいです。今度、ホテルを利用する
機会があれば、今までとは違う視点で楽しみたいです。貴重な経験をさせていただき、あり
がとうございました。参加者

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

6666

東亜経理専門学校神戸駅前校
所 在地／神戸市中央区橘通2丁目26
アクセス／JR神戸駅・高速神戸駅・
 地下鉄大倉山駅から 徒歩3分
T  E  L／078-371-0150

8月2日（水） 10:00 ～15:00

電卓・筆記用具・上履き・お弁当

事務の仕事を体験しよう！ [ 定員：20名 ]

簿記やコンピューター操作の基本を理解します。
コンピューターの授業では実際に資料や表などを作成しま
す。楽しんで学べる内容で準備しております。
教員が丁寧に指導しますので、気軽にご参加ください！

商
　
業
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開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

7070

神戸動植物環境専門学校
所 在地／兵庫県神戸市東灘区向洋町中1-16
アクセス／六甲ライナー「アイランドセンター駅」
 から 徒歩2分
T  E  L／0120-651-814

8月26日（土） 13:00 ～17:00

特になし

動物園・環境大好きコース [ 定員：30名 ]

＜動物園飼育員＞
元動物園飼育員と一緒に、動物とふれ合いながら飼育について楽し
くレクチャー！
＜野生生物調査員＆アウトドアスタッフ＞
野生生物のために調査員がすべきことは何？今流行りのアウトド
アってどんなことするの？プロと一緒に体験！

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

6969

神戸動植物環境専門学校
所 在地／兵庫県神戸市東灘区向洋町中1-16
アクセス／六甲ライナー「アイランドセンター駅」
 から 徒歩2分
T  E  L／0120-651-814

8月26日（土） 13:00 ～17:00

特になし

水族館・水生生物大好きコース [ 定員：30名 ]

＜イルカ・海獣トレーナー＞
元ドルフィントレーナーと一緒に、クリッカートレーニング
に挑戦！
＜水族館飼育員＆アクアリスト＞
水族館飼育員の１日のお仕事を体験しよう！

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

6868

神戸動植物環境専門学校
所 在地／兵庫県神戸市東灘区向洋町中1-16
アクセス／六甲ライナー「アイランドセンター駅」
 から 徒歩2分
T  E  L／0120-651-814

8月26日（土） 13:00 ～17:00

特になし

どうぶつ大好きコース [ 定員：30名 ]

＜ペットショップスタッフ＞
元現場のプロと一緒に、動物とふれ合いながら正しい動物の持
ち方を体験！
＜動物看護師＞
元動物看護師から、検査や保定についてなど動物看護師の業務
についてレクチャー！

商
　
業
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開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

7373

神戸ファッション専門学校
所 在地／神戸市中央区国香通6-7
アクセス／JR「三ノ宮」、阪急・阪神「神戸三宮」、
 地下鉄「三宮」下車山側へ徒歩12分
 JR・地下鉄「新神戸」下車徒歩8分
T  E  L／078-241-8611

8月4日（金） 11:30 ～15:30

筆記用具・お弁当

服のデザイン画を描いてみよう！
 ～☆ファッションデザイナー☆のお仕事体験～

[ 定員：20名 ]

自分のデザインしたものが服になって、
誰かが着てくれてるって素敵☆
服のデザインを考える楽しさを体感♡
優しい先生が易しく教えてくれるから、初めて絵を書く人も
安心して参加してね。

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

7272

神戸女子洋裁専門学校
所 在地／神戸市長田区東尻池町2-5-19
アクセス／地下鉄「長田」「新長田」駅より徒歩10分
 海岸線「苅藻」駅より徒歩10分
 JR「兵庫」「新長田」駅より徒歩10分
 神戸高速「高速長田」駅より徒歩10分

T  E  L／078-652-0620

7月22日（土） 12:00 ～16:30

筆記用具・生地（生地の詳細につきましては、本校HPのお知
らせ欄に掲載）〔洋裁道具は学校で用意します〕

ギャザースカートを作ろう！ [ 定員：5名 ]

デザイナー、パタンナー、ソーイングオペレーター等の職種
がありますが、当プログラムでは、デザインを決め、パター
ン（型紙）をつくり、そして一日で作り上げ、服作りの一連
の流れを体験して頂けます。

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

7171

神戸ブレーメン動物専門学校
所 在地／神戸市中央区布引町2丁目1番17号
アクセス／各線三ノ宮駅より徒歩8分
 神戸市営地下鉄 新神戸駅より徒歩8分
T  E  L／078-231-0121

7月28日（金） 13:00 ～17:00

筆記用具・動きやすい服装（ジャージなど）

神戸三宮で動物とふれあう！お仕事体験！
～トリマー・動物看護師・ドッグトレーナー・飼育員～

[ 定員：20名 ]

動物と触れ合いながら、トリマ一、動物看護師、ドッグト
レーナー、飼育員のお仕事を体験、アニマルセラピーにも
チャレンジ！難しく考えず、動物が大好きだという気持ちが
あれば充分です。一緒に楽しく学びましょう。
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開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

7676

専門学校 神戸文化服装学院
所 在地／神戸市中央区楠町7丁目1-1
アクセス／地下鉄「大倉山駅」徒歩1分
 JR「神戸駅」徒歩10分
T  E  L／078-341-1219

8月3日（木） 10:00 ～15:00

お弁当、筆記用具

デザイナー体験！ファッションデザイン画講座 [ 定員：10名 ]

ファッションデザイナー体験！
思い描いたイメージやデザインを表現しましょう。
講師の先生が丁寧な指導で、デザインのコツやあなたに合っ
た表現方法をアドバイスします。
デザイン発想力がぐっとグレードアップします。

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

7575

専門学校 神戸文化服装学院
所 在地／神戸市中央区楠町7丁目1-1
アクセス／地下鉄「大倉山駅」徒歩1分
 JR「神戸駅」徒歩10分
T  E  L／078-341-1219

8月2日（水） 10:00 ～15:00

お弁当、筆記用具

すぐに作れる！おしゃれなスカート [ 定員：10名 ]

色々なシーンで活躍してくれるカジュアルスカートを作っ
てみませんか。
簡単に出来ますので、楽しみながらソーイングが進みます。
コーディネート術も教えてもらえます。

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

7474

専門学校 神戸文化服装学院
所 在地／神戸市中央区楠町7丁目1-1
アクセス／地下鉄「大倉山駅」徒歩1分
 JR「神戸駅」徒歩10分
T  E  L／078-341-1219

8月1日（火） 10:00 ～15:00

お弁当、筆記用具

かんたん！かわいい！リメイクＴシャツ [ 定員：10名 ]

無地のTシャツに少し手を加えるだけで、世界に1つしかな
いオリジナルTシャツができます。
素材、道具は学校でご用意しておきますが、使いたい材料を
お持ちでしたら、ぜひご持参ください。

被
　
服



職業体験講座

38

工
　
業

医
　
療

調
　
理

美
　
容

福
　
祉

商
　
業

被
　
服

文
　
化

職
業
体
験
講
座

職業体験講座の感想 被　服

一つの色を変えるだけでガラッと印象や自分の気持ちも変わる、本当ににそうですね。まわ
りや街を歩いている人でおしゃれな人を見つけたら服の色の配色、その人の髪、肌、瞳の色
など観察し、似合っている訳を探してみてください。そして気持ちのあがる服は何色で、リ
ラックスしたいときの服は何色で、という風に自分の気持ちと色の関係を探してみてくださ
い。

講師

自分で配色を考えるのがすごく楽しかったです。一つの色を変えるだけでガラッと印象や自
分の気持ちも変わりました。色の力というのは素晴らしいものなんだなと改めて思いまし
た。洋服を選ぶときも配色などを考えてすることが多いですが、自分の好きな色と似合う色
を考えてします。今日はその時の色とは全く違う色を用いることで新鮮な気持ちで取り組む
ことができました。ありがとうございました。参加者

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

7878

専門学校 神戸文化服装学院
所 在地／神戸市中央区楠町7丁目1-1
アクセス／地下鉄「大倉山駅」徒歩1分
 JR「神戸駅」徒歩10分
T  E  L／078-341-1219

8月4日（金） 10:00 ～15:00

お弁当、筆記用具

かわいい！レース編み手芸 [ 定員：10名 ]

レース編みのテクニックを学んで可愛いモチーフを作りましょう。
スマホケースやバッグ、帽子などのアクセサリーにお洒落です。
いろいろなコーディネートが楽しめます。

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

7777

専門学校 神戸文化服装学院
所 在地／神戸市中央区楠町7丁目1-1
アクセス／地下鉄「大倉山駅」徒歩1分
 JR「神戸駅」徒歩10分
T  E  L／078-341-1219

7月31日（月） 10:00 ～15:00

お弁当、筆記用具

かわいい刺繍レッスンで小物作り [ 定員：10名 ]

初心者の方でも簡単に、楽しく刺繍のテクニックを学べます。
ハンカチ、マスクなどにかわいい図案を楽しく刺繍しましょう。
プロの講師が丁寧に、一人一人のペースに合わせて指導いた
します。
出来上がった作品は、持ち帰っておうちで楽しめます。
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開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

8181

神戸・甲陽音楽＆ダンス専門学校
所 在地／兵庫県神戸市中央区伊藤町107-1
アクセス／各「三ノ宮駅」下車　徒歩10分
T  E  L／0120-117-540

8月6日（日） 12:00 ～16:00

※私服での参加可能

コンサートライブ制作体験 [ 定員：10名 ]

感動を生み出すコンサート/ライブ現場で働きたい！
アーティスト・タレントを支えたい！という方におすすめ！
音響、照明、映像、マネージャー、企画制作のお仕事を体験
してみよう！

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

8080

神戸・甲陽音楽＆ダンス専門学校
所 在地／兵庫県神戸市中央区伊藤町107-1
アクセス／各「三ノ宮駅」下車　徒歩10分
T  E  L／0120-117-540

8月11日（金・祝） 12:00 ～16:00

※私服での参加可能

歌ってみたMIX体験 [ 定員：10名 ]

歌い手 / ネットアーティスト / ボカロP / MIX師 /Vtuberを目指
す方へ。
ヴォーカルレコーディングからMIXまで体験できる！ はじめての
MIXも安心、プロの先生がゼロから教えてくれます。

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

7979

神戸・甲陽音楽＆ダンス専門学校
所 在地／兵庫県神戸市中央区伊藤町107-1
アクセス／各「三ノ宮駅」下車　徒歩10分
T  E  L／0120-117-540

8月6日（日） 12:00 ～16:00

筆記用具・楽器（お持ちでない場合はご相談ください）
※私服での参加可能

みんなでバンドパフォーマンス！ [ 定員：10名 ]

バンドでセッション＆ステージでパフォーマンス！ 「バンド
を組んでみたい」、「組んだことがないけどやってみたい」！
体験可能な楽器／ヴォーカル、ギター、ベース、ドラム、キー
ボード、管楽器

文
　
化
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職業体験講座の感想 文　化

何日も前から楽しみにして、職業体験講座に参加してくださりありがとうございました。
ステージ上のアーティストや作品を引き立たせるのは、音響を始め様々な裏方があるからで
す。最高のパフォーマンスができるようにたくさんの人で作り上げます。ステージやミキ
サーなど実際の現場を体感していただけて、興味を持ち満足していただけて良かったです。

講師

興味を持っていた音響さんの体験ができるということで、何日も前からとても楽しみにして
いました。ステージ上に立ったり、ミキサーの画面上の音量の上がり下がりを演奏を聴きな
がらじっくり観察できたりと、とても有意義で満足度の高い時間でした。ありがとうござい
ました。

参加者

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

8383

専門学校アートカレッジ神戸
所 在地／兵庫県神戸市東灘区向洋町中1-15
アクセス／六甲ライナー「アイランドセンター駅」
 下車　徒歩5分
T  E  L／078-857-3005

7月25日（火）・7月26日（水） いずれか1日
13:00 ～17:00

筆記用具・自作のイラスト（希望者）

イラストレーターになるために必要なこと！  [ 定員：各日25名 ]

「絵を仕事にするために…」絵を仕事にするために必要なことってなんでしょうか。
絵が上手いこと？センスがあること？描くのが速いこと？
この全てがなくても大丈夫です。
絵は仕事になります！ただ方法を知らないだけです。
方法を知って自分の好きなことを仕事にしましょう！
体験授業を通して現役イラストレーター講師から業界のことだけでなく、
1人1人アドバイスがもらえます！是非ご参加ください！

開催日時

持ち物

プログラム
番号

この仕事を知る！

会場は
コチラ

8282

神戸・甲陽音楽＆ダンス専門学校
所 在地／兵庫県神戸市中央区伊藤町107-1
アクセス／各「三ノ宮駅」下車　徒歩10分
T  E  L／0120-117-540

8月11日（金・祝） 12:00 ～16:00

※私服での参加可能

声優アーティスト体験 [ 定員：5名 ]

アニメが大好き！声優、声優アーティストとして活躍した
い！
レコーディングスタジオで、好きな曲でレコーディングを体
験しよう！

文
　
化



興味のある仕事を

見つけたら！！
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お問い合わせ
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