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1.　宝塚市立　高司中学校　第２学年　（４/１７）

プログラム名 人数

職業講話「トライやるウィークに向けての心構えを中心に」 112

計 112

２.　姫路市立　神南中学校　第２学年　（４/１９）

プログラム名 人数

職業講話「働くことの意義、将来のために今やるべきこと、トライやる参加前のマナー」 60

計 60

３.　南あわじ市立　沼島中学校　第２学年　（４/３０）

プログラム名 人数

職業講話「トライやるウィークに向けてのマナー講座、働くときに大切なこと」 8

計 8

４.　明石市立 大久保北中学校　第２学年　（５/７職業講話　６/６体験授業）

プログラム名 人数

職業講話「働くことの意義、将来のためにいまやるべきこと、マナーについて」 BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校 315

手打ちうどんを作ろう！ 20

計 335

５.　洲本市立　由良中学校　第２学年　（５/１０）

プログラム名 人数

職業講話「トライやるウィークに向けてのマナー講習会」 BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校 14

お家で出来る編み込みとカット BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校 14

計 28

６.　加古川市立　平岡中学校　第２学年　（５/１３）

プログラム名 人数

職業講話「トライやるウィーク前のマナー講習」 280

計 280

７.　明石市立　二見中学校　第２学年　（５/１５）

プログラム名 人数

職業講話「トライやるウィーク参加前のマナーについて」 236

美容師の仕事～ネイルアート＆アイラッシュ技術体験～ 20

お家で出来る編み込みとカット 10

マジパンで動物を作ろう 25

「仕事に必要な能力とは何か？」「世界的規模で活動（活躍）している企業（人物）について」
「伝統的な日本の企業について」

40

大工さんの手仕事に触れてみよう！世界に誇る日本のモノづくり 20

作業療法士の仕事紹介と身体・精神など様々な障害を抱えた人をどのように治療・支援して
いくのかを紹介します

20

病院で働いているのはお医者さん・看護師さんだけじゃない！？～医療事務のお仕事を知っ
てみよう～

41

なりたい職業ランキング上位の保育士さん！まずは保育業界、お仕事を知ってみよう～製作
体験～

40

保育の仕事ってなーに？紙を使って遊んでみよう！！ 20

計 472

８.　姫路市立 安富中学校　第２学年　（５/１６）

プログラム名 人数

職業講話「トライやるウィーク参加前のマナーについての指導」 38

計 38

９.　尼崎市立 園田東中学校　第２学年　（５/１７）

プログラム名 人数

職業講話 205

イラストレーター体験　擬人化キャラクターを作ろう！ 27

eスポーツ体験「元プロが教えるEスポーツの世界」 19

「仕事に必要な能力とは何か？」「世界的規模で活動（活躍）している企業（人物）について」
「伝統的な日本の企業について」

21

大工さんの手仕事に触れてみよう！世界に誇る日本のモノづくり 20

リハビリの仕事（理学療法士、作業療法士、言語聴覚士）を知ろう！体験しよう！ 22

お家で出来る編み込みとカット 10

ふれあい遊びをしよう！！ 20

カウンセラーの仕事を知ろう！ 18

計 362

担当校

姫路福祉保育専門学校

神戸総合医療専門学校

神戸元町医療秘書専門学校

専修学校猪名川甲英高等学院

神戸元町こども専門学校

関西保育福祉専門学校

専修学校西宮甲英高等学院

専門学校アートカレッジ神戸

専門学校アートカレッジ神戸

専修学校西宮甲英高等学院

専修学校猪名川甲英高等学院

担当校

平成リハビリテーション専門学校

BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校

関西保育福祉専門学校

高等専修学校神戸セミナー

出前授業参加人数

担当校

専修学校西宮甲英高等学院

担当校

姫路福祉保育専門学校

担当校

担当校

高等専修学校神戸セミナー

専修学校西宮甲英高等学院

担当校

高等専修学校神戸セミナー

担当校

神戸理容美容専門学校

育成調理師専門学校

担当校

育成調理師専門学校

高等専修学校神戸セミナー

BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校

1



１０.　神戸市立 山田中学校　第２学年　（５/２７）

プログラム名 人数

職業講話「トライやるウィーク本番や企業様への事前訪問に向けての心構えやマナー講習
言葉遣いや人との距離感など」

97

計 97

１１.　川西市立 多田中学校　第２学年　（５/３０体験授業　11/19職業講話）

プログラム名 人数

職業講話「トライやるウィークに向けたマナー講座など」 神戸リハビリテーション衛生専門学校 178

手打ちうどんを作ろう 20

動物業界を知ろう！ 48

旅人が農家になった理由 20

大工さんの手仕事に触れてみよう！世界に誇る日本のモノづくり 20

お家で出来る編み込みとカット 10

「音で遊ぼう！！」みんなで音楽を通して楽しい時間を共有しましょう！！ 20

心理カウンセラーとは 40

計 356

１２.　伊丹市立 松崎中学校　第２学年　（５/３１）

プログラム名 人数

職業講話 16

「仕事に必要な能力とは何か？」「世界的規模で活動（活躍）している企業（人物）について」
「伝統的な日本の企業について」

16

計 32

１３.　姫路市立 香寺中学校　第２学年　（６/３）

プログラム名 人数

職業講話 13

美容師のはさみを使ってカット体験 6

作業療法士の仕事紹介と身体・精神など様々な障害を抱えた人をどのように治療・支援して
いくのかを紹介します

3

高齢者疑似体験 4

計 26

１４.　明石市立 江井島中学校　第２学年　（６/４）

プログラム名 人数

職業講話 6

大工さんの手仕事に触れてみよう！世界に誇る日本のモノづくり 6

計 12

１５.　明石市立 魚住中学校　第２学年　（６/５）

プログラム名 人数

イラストレーター体験　擬人化キャラクターを作ろう！ 13

計 13

１６.　三木市立 別所中学校　第２学年　（７/２）

プログラム名 人数

お家で出来る編み込みとカット 10

病院で働いているのはお医者さん・看護師さんだけじゃない！？～医療事務のお仕事を知っ
てみよう～

11

アニメdeアフレコやってみた 4

大工さんの手仕事に触れてみよう！世界に誇る日本のモノづくり 11

なりたい職業ランキング上位の保育士さん！まずは保育業界、お仕事を知ってみよう～製作
体験～

12

計 48

１７.　神戸市立 湊翔楠中学校　第２学年　（７/５）

プログラム名 人数

イラストレーター体験　擬人化キャラクターを作ろう！ 21

理学療法士の仕事紹介と自分の身体について体験を通じて知ろう！ 20

病院で働いているのはお医者さん・看護師さんだけじゃない！？～医療事務のお仕事を知っ
てみよう～

18

なりたい職業ランキング上位の保育士さん！まずは保育業界、お仕事を知ってみよう～製作
体験～

38

「仕事に必要な能力とは何か？」「世界的規模で活動（活躍）している企業（人物）について」
「伝統的な日本の企業について」

42

お家で出来る編み込みとカット 10

心理カウンセラーの仕事を知ろう！ 30

計 179

担当校

専門学校アートカレッジ神戸

担当校

担当校

高等専修学校神戸セミナー

担当校

BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校

神戸元町医療秘書専門学校

神戸総合医療専門学校

専修学校西宮甲英高等学院

神戸元町医療秘書専門学校

BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校

神戸元町こども専門学校

神戸電子専門学校

専修学校猪名川甲英高等学院

神戸元町こども専門学校

専修学校西宮甲英高等学院

神戸総合医療専門学校

専修学校猪名川甲英高等学院

専修学校猪名川甲英高等学院

高等専修学校神戸セミナー

姫路福祉保育専門学校

アルファジャパン美容専門学校

担当校

BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校

関西保育福祉専門学校

担当校

専修学校西宮甲英高等学院

高等専修学校神戸セミナー

担当校

専門学校アートカレッジ神戸

神戸リハビリテーション衛生専門学校

担当校

育成調理師専門学校

神戸動植物環境専門学校

専修学校猪名川甲英高等学院

姫路福祉保育専門学校

2



１８.　小野市立 河合中学校　第２学年　（７/９）

プログラム名 人数

職業講話 43

臨床工学技士の仕事紹介と病院で用いられる医療機器を体験しよう 17

「仕事に必要な能力とは何か？」「世界的規模で活動（活躍）している企業（人物）について」
「伝統的な日本の企業について」

16

お家で出来る編み込みとカット 10

計 86

１９.　姫路市立 菅野中学校　第２学年　（７/１１）

プログラム名 人数

職業講話「働くことの意義、中学生として今すべきこと、マナーなど」 59

美容師のはさみを使ってカットしよう 10

お家で出来る編み込みとカット 10

理学療法士の仕事紹介と自分の体を使って理学療法の検査の一部を体験しよう 20

高齢者疑似体験 19

計 118

２０.　神戸市立 星和台中学校　第２学年　（８/２８）

プログラム名 人数

職業講話「働くことの意義、将来のためにいまやるべきこと」 105

美容師の仕事～ネイルアート＆アイラッシュ技術体験～ 10

イラストレーター体験　擬人化キャラクターを作ろう！ 14

動物業界を知ろう！ 41

視能訓練士の仕事紹介と目の不思議を体験しよう 6

理学療法士の仕事を知って実際に体験しよう 12

「仕事に必要な能力とは何か？」「世界的規模で活動（活躍）している企業（人物）について」
「伝統的な日本の企業について」

22

計 210

２１.　南あわじ市立 西淡中学校　第２学年　（９/３）

プログラム名 人数

職業講話 77

計 77

２２.　尼崎市立 大庄北中学校　第２学年　（９/５職業講話　９/１２体験授業）

プログラム名 人数

職業講話 132

手打ちうどんを作ろう 育成調理師専門学校 20

イラストレーター体験　擬人化キャラクターを作ろう！ 専門学校アートカレッジ神戸 21

動物業界を知ろう！ 神戸動植物環境専門学校 40

病院で働いているのはお医者さん・看護師さんだけじゃない！？～医療事務のお仕事を知っ
てみよう～

神戸元町医療秘書専門学校 20

なりたい職業ランキング上位の保育士さん！まずは保育業界、お仕事を知ってみよう～製作
体験～

31

計 264

２３.　三木市立 三木中学校　第２学年　（９/６）

プログラム名 人数

職業講話「マナーについて」 123

美容師の仕事～ネイルアート＆アイラッシュ技術体験～ 10

イラストレーター体験　擬人化キャラクターを作ろう！ 25

臨床工学技士の仕事紹介と病院で用いられる医療機器を体験しよう 25

お口の健康の守り方　補助江的清掃用具（フロス）について　専門分野のちょっと面白い話（う
蝕）

14

「仕事に必要な能力とは何か？」「世界的規模で活動（活躍）している企業（人物）について」
「伝統的な日本の企業について」

24

ITエンジニア・ゲームクリエイターへの道 25

計 246

２４.　尼崎市立 中央中学校　第２学年　（９/９）

プログラム名 人数

マジパンで動物を作ろう 12

「仕事に必要な能力とは何か？」「世界的規模で活動（活躍）している企業（人物）について」
「伝統的な日本の企業について」

12

リハビリの仕事（理学療法士、作業療法士、言語聴覚士）を知ろう！体験しよう！ 8

大工さんの手仕事に触れてみよう！世界に誇る日本のモノづくり 5

計 37

専修学校西宮甲英高等学院

担当校

BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校

BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校

神戸総合医療専門学校

担当校

姫路福祉保育専門学校

アルファジャパン美容専門学校

担当校

神戸リハビリテーション衛生専門学校

神戸理容美容専門学校

神戸動植物環境専門学校

神戸総合医療専門学校

担当校

BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校

平成リハビリテーション専門学校

専修学校猪名川甲英高等学院

担当校

神戸リハビリテーション衛生専門学校

神戸電子専門学校

専修学校西宮甲英高等学院

神戸元町こども専門学校

担当校

神戸リハビリテーション衛生専門学校

神戸理容美容専門学校

専修学校西宮甲英高等学院

神戸リハビリテーション衛生専門学校

神戸総合医療専門学校

専門学校アートカレッジ神戸

専修学校西宮甲英高等学院

育成調理師専門学校

専修学校西宮甲英高等学院

担当校

神戸リハビリテーション衛生専門学校

神戸総合医療専門学校

姫路福祉保育専門学校

専門学校アートカレッジ神戸

3



２５.　神戸市立桃山台 中学校　第２学年　（９/１３職業体験　１０/１８職業講話）

プログラム名 人数

職業講話「トライやるウィーク前のマナーや働く上で大切なマナー、ルールの講習」 159

イラストレーター体験　擬人化キャラクターを作ろう！ 29

美容師の仕事～ネイルアート＆アイラッシュ技術体験～ 神戸理容美容専門学校 10

病院で働いているのはお医者さん・看護師さんだけじゃない！？～医療事務のお仕事を知っ
てみよう～

神戸元町医療秘書専門学校 31

なりたい職業ランキング上位の保育士さん！まずは保育業界、お仕事を知ってみよう～製作
体験～

33

「仕事に必要な能力とは何か？」「世界的規模で活動（活躍）している企業（人物）について」
「伝統的な日本の企業について」

39

心理カウンセラーの仕事を知ろう！ 17

計 318

２６.　神戸市立 竜が台中学校　第２学年　（９/１８）

プログラム名 人数

職業講話 56

手打ちうどんを作ろう 10

イラストレーター体験　擬人化キャラクターを作ろう！ 7

動物業界を知ろう！ 神戸動植物環境専門学校 10

視能訓練士の仕事紹介と目の不思議を体験しよう 神戸総合医療専門学校 7

理学療法士の仕事を知って実際に体験しよう 神戸リハビリテーション衛生専門学校 6

大工さんの手仕事に触れてみよう！世界に誇る日本のモノづくり 専修学校猪名川甲英高等学院 7

ITエンジニア・ゲームクリエイターへの道 9

計 112

２７.　神戸市立 友が丘中学校　第２学年　（１０/１７）

プログラム名 人数

職業講話「トライやるウィーク前のマナー講座」 107

計 107

２８.　神戸市立 平野中学校　第２学年　（１０/２１）

プログラム名 人数

職業講話「トライやるウィークに向けてのマナー指導・実践」 147

計 147

２９.　神戸立 王塚台中学校　第２学年　（１０/２３、１１/１２）

プログラム名 人数

職業講話「働くことの意義や将来について」 134

美容師の仕事～ネイルアート＆アイラッシュ技術体験～ 10

なりたい職業ランキング上位の保育士さん！まずは保育業界、お仕事を知ってみよう～製作
体験～

神戸元町こども専門学校 60

病院で働いているのはお医者さん・看護師さんだけじゃない！？～医療事務のお仕事を知っ
てみよう～

神戸元町医療秘書専門学校 20

歯科衛生士のお仕事体験 兵庫県歯科医師会附属兵庫歯科衛生士学院 17

医療の仕事紹介（作業療法士） 作業療法士の仕事紹介と身体・精神など様々な障害を抱え
た人を
どのように治療・支援していくのかを紹介します

神戸総合医療専門学校 17

日本の伝統技術に触れる　大工に教わり木を刻む、不思議な木組みの仕口 専修学校猪名川甲英高等学院 10

歯科衛生士のお仕事体験 兵庫県歯科医師会附属兵庫歯科衛生士学院 12

計 280

３０.　神戸市立 玉津中学校　第２学年　（１０/２４）

プログラム名 人数

職業講話「働くことの意義、将来のためにいまやるべきこと　社会で求められる人物像、礼儀、
マナー」

249

計 249

３１.　神戸市立 有野中学校　第２学年　（１０/３０）

プログラム名 人数

職業講話「働くことの意義や将来のためにいまやるべきこと」 20

なりたい職業ランキング上位の保育士さん！まずは保育業界、お仕事を知ってみよう～製作
体験～

神戸元町こども専門学校 4

病院で働いているのはお医者さん・看護師さんだけじゃない！？～医療事務のお仕事を知っ
てみよう～

神戸元町医療秘書専門学校 7

歯科衛生士のお仕事体験（ブラッシング） 兵庫県歯科医師会附属兵庫歯科衛生士学院 9

計 40

専門学校アートカレッジ神戸

BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校

育成調理師専門学校

担当校

神戸理容美容専門学校

担当校

BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校

担当校

BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校

専修学校西宮甲英高等学院

BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校

専門学校アートカレッジ神戸

神戸元町こども専門学校

高等専修学校神戸セミナー

神戸リハビリテーション衛生専門学校

担当校

神戸電子専門学校

高等専修学校神戸セミナー

担当校

担当校

担当校

BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校

4



３２.　神戸市立 鷹取中学校　第２学年　（１１/１１）

プログラム名 人数

職業講話「働くとは何か？」 9

歯科衛生士のお仕事体験 9

計 18

３３.　神戸市立　太田中学校　第２学年　（１１/１４）

プログラム名 人数

職業講話「働くことの意義、将来のために今やるべきこと」 3

日本の伝統技術に触れる　大工に教わり木を刻む、不思議な木組みの仕口 3

計 6

３４.　尼崎市立 成良中学校　第２学年　（１１/１４）

プログラム名 人数

職業講話 15

アニメdeアフレコやってみた 15

計 30

３５.　加西市立 加西中学校　第１学年　（１１/１５）　

プログラム名 人数

職業講話「働くことの意義、将来のために今やるべきこと」 69

なりたい職業ランキング上位の保育士さん！まずは保育業界、お仕事を知ってみよう～製作
体験～

神戸元町こども専門学校 25

病院で働いているのはお医者さん・看護師さんだけじゃない！？～医療事務のお仕事を知っ
てみよう～

神戸元町医療秘書専門学校 24

薬のナゾを解き明かそう！実験から学ぶくすりのリスク 20

計 138

３６.　三田市立 長坂中学校　第１学年　（１１/２９）

プログラム名 人数

職業講話「仕事とは、働くとはどういうことか（トライやるに向けて）」 42

なりたい職業ランキング上位の保育士さん！まずは保育業界、お仕事を知ってみよう～製作
体験～

神戸元町こども専門学校 34

歯科衛生士のお仕事体験 8

計 84

３７.　市川町立 市川中学校　第１学年　（１２/１２）

プログラム名 人数

職業講話「トライやるウィークに向けて、「働くこと」について意義や意識づけ」 89

アニメdeアフレコやってみた 5

福祉のお仕事体験 姫路ハーベスト医療福祉専門学校 8

なりたい職業ランキング上位の保育士さん！まずは保育業界、お仕事を知ってみよう～製作
体験～

神戸元町こども専門学校 31

病院で働いているのはお医者さん・看護師さんだけじゃない！？～医療事務のお仕事を知っ
てみよう～

神戸元町医療秘書専門学校 31

モーターとエンジンがつくる　未来のクルマ社会を見てみよう！ 14

計 178

３８.　神戸市立 有馬中学校　第１学年　（１２/１３）

プログラム名 人数

お家で出来るヘアアレンジとカット BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校 10

なりたい職業ランキング上位の保育士さん！まずは保育業界、お仕事を知ってみよう～製作
体験～

神戸元町こども専門学校 23

病院で働いているのはお医者さん・看護師さんだけじゃない！？～医療事務のお仕事を知っ
てみよう～

神戸元町医療秘書専門学校 13

歯科衛生士のお仕事体験 8

計 54

３９.　川西市立 明峰中学校　第１学年　（１/１４）

プログラム名 人数

職業講話「トライやるに向けた講話（やりがい、働くということ）」 119

計 119

４０.　淡路市立 一宮中学校　第１学年　（１/１５）

プログラム名 人数

職業講話「働くときに大切なこと　自分の将来を考える」 60

計 60

姫路ハーベスト医療福祉専門学校

専修学校西宮甲英高等学院

担当校

姫路福祉保育専門学校

担当校

担当校

神戸電子専門学校

BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校

兵庫県歯科医師会附属兵庫歯科衛生士学院

担当校

専修学校西宮甲英高等学院

担当校

専修学校猪名川甲英高等学院

担当校

神戸リハビリテーション衛生専門学校

BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校

専修学校西宮甲英高等学院

専門学校日本工科大学校

担当校

姫路福祉保育専門学校

兵庫県歯科医師会附属兵庫歯科衛生士学院

神戸電子専門学校

担当校

兵庫県歯科医師会附属兵庫歯科衛生士学院

担当校

5



４１.　神戸市立 夢野中学校　第１学年　（１/１７）

プログラム名 人数

歯科衛生士のお仕事体験 12

理学療法士の仕事紹介と自分の体について体験を通じて知ろう！ 15

eスポーツの世界を知ろう！ 20

映像制作の仕事を実際にカメラを使って体験してみよう！ 20

心理カウンセラーの仕事を知ろう！ 18

“ダンサーのお仕事”体験 12

計 97

４２.　三田市立 八景中学校　第１学年　（１/２２）

プログラム名 人数

お家で出来るヘアアレンジとカット BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校 10

なりたい職業ランキング上位の保育士さん！まずは保育業界、お仕事を知ってみよう～製作
体験～

神戸元町こども専門学校 40

病院で働いているのはお医者さん・看護師さんだけじゃない！？～医療事務のお仕事を知っ
てみよう～

神戸元町医療秘書専門学校 39

歯科衛生士のお仕事体験 17

楽しいリハビリの体験をしよう！ 神戸医療福祉専門学校三田校 35

ビジネスマンの仕事はおもしろい！ 高等専修学校神戸セミナー 39

計 180

４３.　明石市立 魚住中学校　第１学年　（１/２９）

プログラム名 人数

なりたい職業ランキング上位の保育士さん！まずは保育業界、お仕事を知ってみよう～製作
体験～

神戸元町こども専門学校 42

病院で働いているのはお医者さん・看護師さんだけじゃない！？～医療事務のお仕事を知っ
てみよう～

神戸元町医療秘書専門学校 39

歯科衛生士のお仕事体験 17

臨床工学技士の仕事紹介と病院で用いられる医療機器を体験しよう 34

福祉★FESTA～体験してみよう疑似体験～ 神戸医療福祉専門学校中央校 30

日本の伝統技術に触れる　大工に教わり木を刻む、不思議な木組みの仕口 専修学校猪名川甲英高等学院 10

動物業界を知ろう！ 神戸動植物環境専門学校 50

心理カウンセラーの仕事を知ろう！ 高等専修学校神戸セミナー 26

計 248

４４.　西宮市立 浜甲子園中学校　第１学年　（１/３１）

プログラム名 人数

職業講話「働くということについて」 100

「仕事に必要な能力とは何か？」「世界的規模で活動（活躍）している企業（人物）について」
「伝統的な日本の企業について」

27

保育の仕事ってなーに？紙を使って遊んでみよう！！ 関西保育福祉専門学校 20

なりたい職業ランキング上位の保育士さん！まずは保育業界、お仕事を知ってみよう～製作
体験～

神戸元町こども専門学校 20

病院で働いているのはお医者さん・看護師さんだけじゃない！？～医療事務のお仕事を知っ
てみよう～

神戸元町医療秘書専門学校 14

歯科衛生士のお仕事体験 6

リハビリの仕事（理学療法士、作業療法士、言語聴覚士）を知ろう！体験しよう！ 13

計 200

４５.　西宮市立 高須中学校　第１学年　（２/４）

プログラム名 人数

職業講話「ゲーム・CG業界について学ぼう」 12

職業講話「会社経営者について」 12

計 24

４６.　尼崎市立 園田中学校　第１学年　（２/５）

プログラム名 人数

職業講話 240

計 240

担当校

兵庫県歯科医師会附属兵庫歯科衛生士学院

担当校

担当校

専修学校西宮甲英高等学院

平成リハビリテーション専門学校

担当校

担当校

専門学校アートカレッジ神戸

高等専修学校神戸セミナー

神戸・甲陽音楽ダンス＆アート高等専修学校

担当校

専修学校西宮甲英高等学院

神戸電子専門学校

神戸総合医療専門学校

専門学校アートカレッジ神戸

神戸総合医療専門学校

専修学校西宮甲英高等学院

兵庫県歯科医師会附属兵庫歯科衛生士学院

兵庫県歯科医師会附属兵庫歯科衛生士学院

兵庫県歯科医師会附属兵庫歯科衛生士学院

専修学校西宮甲英高等学院

6



４７.　姫路市立 灘中学校　第１学年　（２/６）　

プログラム名 人数

アニメdeアフレコやってみた 29

高齢者体験 姫路福祉保育専門学校 15

Let's保育体験！！保育園の子どもになってあそんでみよう 姫路ハーベスト医療福祉専門学校 20

なりたい職業ランキング上位の保育士さん！まずは保育業界、お仕事を知ってみよう～製作
体験～

神戸元町こども専門学校 35

病院で働いているのはお医者さん・看護師さんだけじゃない！？～医療事務のお仕事を知っ
てみよう～

神戸元町医療秘書専門学校 25

歯科衛生士のお仕事体験 10

臨床工学技士の仕事紹介と病院で用いられる医療機器を体験しよう 神戸総合医療専門学校 33

ドローンは自由気まま!?　君の腕でRython探検隊のミッションを完遂せよ！ 専門学校日本工科大学校 5

モーターとエンジンがつくる未来のクルマ社会を見てみよう！ 専門学校日本工科大学校 15

住宅設計に挑戦 専門学校日本工科大学校 14

eスポーツの世界を知ろう！ 専門学校アートカレッジ神戸 20

映像制作の仕事を実際にカメラを使って体験してみよう！ 専門学校アートカレッジ神戸 20

お人形の髪の毛を切ってみよう！！ 10

計 251

４８.　猪名川町立 猪名川中学校　第１学年　（２/７）

プログラム名 人数

お家で出来るヘアアレンジとカット BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校 10

旅人が農家になった理由 専修学校猪名川甲英高等学院 20

日本の伝統技術に触れる大工に教わり木を刻む、不思議な木組みの仕口 専修学校猪名川甲英高等学院 10

手打ちうどんを作ろう 育成調理師専門学校 20

なりたい職業ランキング上位の保育士さん！まずは保育業界、お仕事を知ってみよう～製作
体験～

神戸元町こども専門学校 41

病院で働いているのはお医者さん・看護師さんだけじゃない！？～医療事務のお仕事を知っ
てみよう～

神戸元町医療秘書専門学校 37

歯科衛生士のお仕事体験 15

楽しいリハビリの体験をしよう！ 22

計 175

４９.　姫路市立 花田中学校　第１学年　（２/１０）

プログラム名 人数

アニメdeアフレコやってみた 13

福祉のお仕事体験 姫路ハーベスト医療福祉専門学校 5

なりたい職業ランキング上位の保育士さん！まずは保育業界、お仕事を知ってみよう～製作
体験～

神戸元町こども専門学校 13

病院で働いているのはお医者さん・看護師さんだけじゃない！？～医療事務のお仕事を知っ
てみよう～

神戸元町医療秘書専門学校 3

歯科衛生士のお仕事体験 10

ドローンは自由気まま!?　君の腕でRython探検隊のミッションを完遂せよ！ 専門学校日本工科大学校 5

モーターとエンジンがつくる未来のクルマ社会を見てみよう！ 専門学校日本工科大学校 15

測量・土木の実習と講話 専門学校日本工科大学校 11

計 75

５０.　加古川市立 加古川中学校　第１学年　（２/１３）

プログラム名 人数

お家で出来るヘアアレンジとカット BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校 10

ヘアカット体験　まっすぐ切ろう！！ アルファジャパン美容専門学校 15

美容師の仕事　～ネイルアート＆アイラッシュ技術体験～ 神戸理容美容専門学校 10

アニメdeアフレコやってみた 神戸電子専門学校 30

歯科衛生士のお仕事体験 兵庫県歯科医師会附属兵庫歯科衛生士学院 20

リハビリテーションとは？＆ストレッチング 姫路ハーベスト医療福祉専門学校 30

臨床工学技士の仕事紹介と病院で用いられる医療機器を体験しよう 神戸総合医療専門学校 40

病院で働いているのはお医者さん・看護師さんだけじゃない！？～医療事務のお仕事を知っ
てみよう～

神戸元町医療秘書専門学校 28

なりたい職業ランキング上位の保育士さん！まずは保育業界、お仕事を知ってみよう～製作
体験～

神戸元町こども専門学校 30

Let's保育体験！！保育園の子どもになってあそんでみよう 姫路ハーベスト医療福祉専門学校 30

モーターとエンジンがつくる未来のクルマ社会を見てみよう！ 専門学校日本工科大学校 15

プチ服作り体験 神戸女子洋裁専門学校 10

心理カウンセラーの仕事を知ろう！ 高等専修学校神戸セミナー 30

計 298

神戸電子専門学校

兵庫県歯科医師会附属兵庫歯科衛生士学院

兵庫県歯科医師会附属兵庫歯科衛生士学院

姫路理容美容専門学校

神戸医療福祉専門学校三田校

担当校

担当校

担当校

兵庫県歯科医師会附属兵庫歯科衛生士学院

担当校

神戸電子専門学校

7



５１.　姫路市立 東光中学校　第１学年　（２/１０）

プログラム名 人数

職業講話「働くことの意義や将来のために今やるべきこと」 102

アニメdeアフレコやってみた 15

チキンクリームニョッキ 日本調理製菓専門学校 15

高齢者体験 姫路福祉保育専門学校 12

なりたい職業ランキング上位の保育士さん！まずは保育業界、お仕事を知ってみよう～製作
体験～

神戸元町こども専門学校 12

病院で働いているのはお医者さん・看護師さんだけじゃない！？～医療事務のお仕事を知っ
てみよう～

神戸元町医療秘書専門学校 12

薬のナゾを解き明かそう！実験から学ぶくすりのリスク 姫路ハーベスト医療福祉専門学校 12

歯科衛生士のお仕事体験 12

モーターとエンジンがつくる未来のクルマ社会を見てみよう！ 専門学校日本工科大学校 12

計 204

５２.　猪名川町立 清陵中学校　第１学年　（２/２１）

プログラム名 人数

お家で出来るヘアアレンジとカット BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校 10

アニメdeアフレコやってみた 30

旅人が農家になった理由 専修学校猪名川甲英高等学院 20

歯科衛生士のお仕事体験 20

楽しいリハビリの体験をしよう！ 神戸医療福祉専門学校三田校 27

計 107

５３.　姫路市立 城乾中学校　第２学年　（２/２５）

プログラム名 人数

お家で出来るヘアアレンジとカット BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校 10

アニメdeアフレコやってみた 12

クレープ・ア・ラ・パティシエール 日本調理製菓専門学校 12

理学療法の職業説明＆ストレッチング 姫路ハーベスト医療福祉専門学校 11

診療放射線技師の仕事紹介と様々な疾病の診断と治療における放射線の利用について紹介
します

神戸総合医療専門学校 12

モーターとエンジンがつくる未来のクルマ社会を見てみよう！ 専門学校日本工科大学校 12

計 69

５４.　川西市立 清和台中学校　第１学年　（２/２５、２/２７）

プログラム名 人数

職業講話 専修学校西宮甲英高等学院 170

お家で出来るヘアアレンジとカット BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校 10

アニメdeアフレコやってみた 33

手打ちうどんを作ろう 育成調理師専門学校 20

歯科衛生士のお仕事体験 20

病院で働いているのはお医者さん・看護師さんだけじゃない！？～医療事務のお仕事を知っ
てみよう～

神戸元町医療秘書専門学校 38

なりたい職業ランキング上位の保育士さん！まずは保育業界、お仕事を知ってみよう～製作
体験～

神戸元町こども専門学校 49

計 340

　総合計 54校 7944名

≪職業講話≫ 40校 4031名

≪体験授業≫ 40校 3913名

職業講話、体験授業別　参加人数

神戸電子専門学校

兵庫県歯科医師会附属兵庫歯科衛生士学院

姫路福祉保育専門学校

※ 職業講話のみ：14校　　体験授業のみ：14校　　職業講話+体験授業：26校

担当校

担当校

神戸電子専門学校

兵庫県歯科医師会附属兵庫歯科衛生士学院

担当校

神戸電子専門学校

兵庫県歯科医師会附属兵庫歯科衛生士学院

神戸電子専門学校

担当校

＜参考＞

H  26年 3校 375名

H  27年 15校 1,894名

H  28年 18校 1,771名

H  29年 22校 2,364名

H 30年 18校 2,029名

R 1年 24校 2,947名

R 2年 36校 5,757名

R 3年 68校 11,480名

R 4年 37校 4,504名

R 5年 63校 8,616名
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カウンセラーの仕事

心理カウンセラーの仕事は相手の相談を聞くだけだと思っていたけれど、相談を聞く上でポイントや注意点が多
かったり、いざ実行してみると全然できなかったのですごく難しくて大変な職業だなと思った。心理カウンセラーの仕
事は聞くのが主な仕事だけれど、話も上手くないと会話が続かないので、どちらの立場にもなって、更に自分の価
値観を捨てて相手と会話をすることは本当に難しいからすごいなと思った。

のこぎりは技術の時間に使ったことがあるけれど、今回は技術のときよりもすごく難しかったです。だけど先生方がた
くさんほめてくれたので、すごくうれしかったです。分からない所があったらていねいに説明してくれたので、楽しく作
業することができました。良い体験になりました。

大工の仕事

  明石市立 江井島中学校

2024年度　体験授業感想（抜粋）

  洲本市立 由良中学校

  川西市立 多田中学校

調理の仕事

うどんはこんなに苦労をかけて作るんだと知りました。料理ではこれを何円で売れるか、でも買ってくれなかったらそ
の価値はない。５０円で売っても買ってくれなかったら０円。値段をつけても買ってもらえるかはわからないというの
がわかりました。これから料理を作っていく際に、衛生面に気を付けて体験授業を活かしていきたいと思います。
今、自分はどんな進路に行くか決まっていないので良い機会になりました。

動物の仕事

もともと動物が大好きなので、今回のトキメキ仕事体験で動物関係ならどんな仕事があるのかが良くわかった。自
分もいろんな動物に関わるお仕事などがしたいなと思いました。動物の種類によって住む場所や性格などがあって
とても興味深かったです。

農業の仕事

お話がおもしろくて楽しく授業を受けられたと思います。農業の仕事だけじゃなく、世界にも興味が高まりました。前
までは農業という仕事は大変であまりやりたくなかった。でも、授業を受けて、農業は大変なだけじゃないということ
が分かりました。この仕事は遠い世界の話だと思っていたけど、身近な仕事だということを学びました。本当に楽し
かった。

大工の仕事
大工さんは家や建物を作るという簡単なイメージだったけど、木一つ切るのにもすごく時間がかかって大変だという
ことを、実際に木を切ってみて実感したし、硬くて切れなくて困っていたところも、いとも簡単に切っていただいて、木
の断面もすごくきれいだったから、すごいと思った。でもそこには、木の知識と努力があってこそのものだと気付い
た。

みんなで手遊びをしたことなどが、久しぶりに小さい頃に戻れた気がしてとても楽しかったです。最後にやったドレミ
パイプで「きらきら星」をやったのが、音がちゃんと合っていてすごいなと思いました。この職業にまつわる話がたくさ
ん聞けて、前よりも興味が高まりました。体験授業で学んだことを将来の仕事で活かしたいです。ありがとうございま
した。

美容の仕事

今日は仕事について学びました。ふだん体験できないことを体験させてくださいました。私はトライやるウィークに行
き働くことことのやりがいを学ぶことができて本当によかったなと思いました。また、髪を切ってみて、私は美容系に
はあまり興味がなかったけど、実際に髪を切っておもしろかったし、難しくて苦戦したこともあったけど、美容系に興
味を持つことができた良い機会だったと改めて実感することができました。

美容の仕事
講師の方が分かりやすく、ていねいに教えて下さったので、すごく楽しかったし、おもしろかったです。ヘアアレンジは
すごく難しそうに見えたけど、いざやってみると意外とできたので、自分が挑戦していないだけで、本当はできるかも
しれないヘアアレンジがあるかもしれないと思ったので、またやってみたいと思います。ヘアカットは普段やらない体
験で、とても新鮮でした。やったことないことの連続ですごく楽しかったし、おもしろかったです。今回の体験授業で
美容・理容への興味が前よりもあるように感じます。またやってみたいです。

保育の仕事
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保育の仕事

イラストレーターの仕事
講義では要点をわかりやすく説明していただき、イラストレーターの実際のお仕事内容を学ぶことができました。ま
た、体験では、楽しくやりがいのあるテーマだったので、すぐに取りかかることができました。特に先生方が回ってくだ
さり、イラストの感想を言っていただいたのがとても嬉しかったです。休憩時間には他の人のイラストも見れたので、
自分と違った表現の方法や描き方がわかり、とても楽しかったです。グループでの活動では他の人のアイディアを
合わせることで、私だけでは作れないような作品ができました。今回の体験授業はとても貴重な体験になりました。
今回の授業を進路選択に活かして行きたいと思います。

理学療法士は聞いたことはあったけど、言語聴覚士と作業療法士は知らなかったから、新しく知れて勉強になっ
た。ケガや障害で苦しんでいる人を助けている理学療法士（PT）、言語聴覚士（ST）、作業療法士（OT）の方々の
お仕事が立派で人に寄り添って治療されていたのですごいなと思った。まだ私は将来の夢とかはないけど、今でき
ることをたくさん増やしていっているから、その課程で気になる事ややりたい事を見つけていきたいなと思った。将来
の夢がない自分が少し心配だったけど安心できた。

美容の仕事

ポケモンユナイトをやって、自分はやったことがあったので、ここをこうしたほうがいいよとか、ここでこれをすれば勝
てるよとか、自分が知らなかったり、できなかったことを教えてくれてすごく分かりやすかったです。プロの人たちがや
る会場の動画も見て、「こういうところでやるんだ！」などを思ったりして、自分たちが見れないところも見れてうれし
かったです。プロの人は自分が思った考えじゃなく、先のことも考えて行動していて、ゲームをする時に先のことを考
えて行動しようと思いました。みんなと協力したおかげで２連勝することができてうれしかったです。今日言われた
仲間とコミュニケーションを意識してこれからも色々なゲームをしようと思います。

会社員の仕事

色々な「ジンザイ」や大谷翔平選手のマンダラシートで見る成長など、将来就職する際にとても役に立つ情報を沢
山学べました。今、企業、上司が必要としている能力、長く続く企業に共通する特徴など、経営者の立場でも、社
員として働く立場でも活用できる有益な知識を吸収できました。

大工の仕事

今日、半日大工のことについて色々なことを教えてもらい、普段大工はどのようにして活動しているのかがよくわか
りました。また、その後に家や建物などの柱の作り方を教えてもらい、その柱を作っていきました。指や手はとても疲
れましたが、できあがったときはとてもうれしくなり、とても良い体験になりました。これから働くときに、このようなこと
があったなと思い出したいと思います。

医療の仕事

  伊丹市立 松崎中学校

会社員の仕事

日本にはたくさん続いている企業があって、それらにはちゃんとした理由があることを知って驚きました。また、自分
らしい生き方を実現するためにたくさんの能力を複合的に使用することが大切だということがわかりました。そのため
に私も気づき、認識していって、たくさんの計画をたててみようと思いました。

色々なヘアアレンジをして、これから家でもしたり、してあげたりしていきたいなと思いました。編み込みとかは難しそ
うで今までやってこなかったけど、今日わかりやすく説明してくださって、できるようになれたし、色々な組み合わせ
方のヘアアレンジもできたのでよかったです！カットでは普段体験することができないので、この機会でできたのでう
れしかったです。今日、色々な体験ができて、とても楽しかったし勉強になりました。

  尼崎市立 園田東中学校

ゲームの仕事

保育の仕事体験に行けてとても良かったなと思いました。保育での様子などの話をいっぱい聞けて保育の仕事も
少し興味をもてて楽しかったです。後半の工作はすごく楽しかったです。こういう物を作るのはもう保育園の頃以来
だと思うので、新鮮でした。分からない時は友達に聞いたりして、協力しあえました。とても楽しかったです。

カウンセラーの仕事

今までカウンセラーの仕事について、あまり知らなかったけど、今回の職業体験で仕事のしくみや大切な事、クライ
アントとの向き合い方など知ることができ、将来の仕事とつなげる事ができたので、これから友達に相談されることが
ないとは思うけど、あったとしたら、今回の経験を生かしてその人と向き合っていきたいなと思いました。
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会社員の仕事

今回の体験授業に参加してどのような仕組みで会社ができているかとか、普段の生活をしている中で知らない情
報があって、将来に役立ちそうな内容もありました。特に僕が話を聞いていて思ったことは、日本は世界のためにい
ろいろ役立っていて凄いし、驚くようなことが世界や日本で起きていることがわかりました。どの会社にも目標というも
のがあって、それに向かって会社の社員の人や社長が力を合わせて成り立たせていることがわかりました。

調理の仕事

今回、体験授業に参加して、うどんの作り方やチームで協力して行動することを学べました。最後、お話を聞いた
時に、将来のことについてや、物を大事にすることが大切だとわかりました。お話を聞く機会はあまりないから聞けて
よかったです。

医療の仕事

作業療法士の仕事内容がよく分かった。いろいろな体験ができて、身体のしくみが分かった。作業療法士という仕
事は今までに聞いたこともなかったけれど、これから先、なくなりにくい仕事で６位だったことに驚いた。いろいろな体
験をして、一番印象に残ったのは、手のひらの神経と背中の神経の数が同じで感覚が違うこと。どの体験もとても
面白く、楽しかった。

今までしたことがないヘアアレンジができてとても楽しかったです。難しかったけど、何度もするとコツをつかむことが
できました。家でもやってみたいです。カットはいつもと違うはさみの持ち方で動かすのが難しかったです。よく髪をぬ
らした方がやりやすかったです。美容師の人たちのすごさをあらためて知りました。ヘアアレンジもカットもとても楽しく
て、もっとやりたかったです。将来の仕事について考えるいい体験になりました。

福祉の仕事

私は今日の体験授業に参加して、高齢者の介護について学びました。授業では高齢者の視界を体験するための
ゴーグルや障害者の体験をするための利き手と逆の手ではしを使ったりして、身をもって高齢者などの気持ちを体
験できました。その後に障害者や高齢者の介護の体験などの仕方を学べました。体のしくみなどを学んでどうすれ
ば楽に安全に介護ができるなど体で体験でき、とても楽しかったです。今日はありがとうございました。

  姫路市立 香寺中学校

  明石市立 大久保北中学校

美容の仕事

美容の体験授業をしてむずかしかったけど、すごい楽しかったです。最初は自分が切るとガタガタになるだろうなと
思っていたけど、すごくていねいに教えて下さったので、自分の中ではキレイに切れてうれしかったです。ふだん自
分が切ってもらっているとき、美容師の方々はスムーズに簡単そうに切っていたので、より美容師さんのむずかしさ
が知れて良かったです。短い時間でしたがありがとうございました。

  明石市立 魚住中学校

イラストレーターの仕事

私は絵を描くこと自体、あまり得意ではないけど、想像力を働かせることは結構できたんじゃないかと思いました。
特に印象に残ったのはチーム全員でフルーツのポスター風の絵みたいなものを描いたり、地元のキャラクターを考
えてみたりしたことです。チームのみんなのアイディアを合わせて作れたし、チーム内での作業分担がしっかりでき
たから楽しめたし、良い作品ができて良かったです。

  小野市立 河合中学校

美容の仕事

医療の仕事

機器を体験して、より医療系の職業に興味がわきました。また、指をはさむだけで血液に結びついた酸素や心拍数
が測れる装置や、肺の機能などを調べる機械などがあって驚きました。そして、臨床工学技士、視能訓練士、理
学療法士など色々な職業が医療に携わっていると分かりました。ＡＥＤや心臓マッサージなど、医療職以外の人も
使うことがあるかもしれないものの重要さや方法などを知ることができて良かったです。今日のことを参考にして、自
分の将来を考えていきたいです。
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  尼崎市立 大庄北中学校

調理の仕事
体験をして、簡単だと思っていたけれど、想像以上に難しかった。でも、先生から教えてもらったことを覚えていて、
家でも作ってみたいと思った。道具がないと何もできないという話がとても心に残った。どれだけすごい料理が作れ
たとしても道具がないと何もできないただの人になってしまう。だからこそ今使っているシャープペンや消しゴムも大
切に使いたいと思った。

ヘアアレンジで難しそうな髪型でも、一つ一つ手順をふんでいけば、意外と簡単にできたので、色々なヘアアレンジ
をもっとやってみたいと思いました。カットでは思ったより難しかったので驚きました。バランスよく完成させるのはとて
も難しくて、カットの仕事はとても大変なんだなと思いました。

保育の仕事

  三木市立 別所中学校

美容の仕事

0、1、2才の小さな子供達にどうせっすればいいのか、赤ちゃんのだっこの仕方などを学べました。今回はひまわり
を作りました。初めてだったので、もしむずかしかったらどうしようと思っていたけど、保育士だった先生に教えてもら
い、とてもスムーズに出来ました。その時に教え方が上手ですごいなと思いました。先生のスケジュールも私が思っ
ていたよりもプライベートの時間が多いことが分かりました。将来にいかしていきたいです。

医療の仕事

大工の仕事

小さい頃から大工の仕事に興味があって、今日の体験授業がすごく楽しみでした。日本の昔から使われているくぎ
を使わずに合体させる方法を自分の手で作ることができて感動しました。慣れない手の動かし方でしんどかったけ
ど、時がたつとスピードがあがってうまくなっている気がしました。誰とも組み合わせることはできなかったけど、楽し
かったです。将来は建築系の仕事につきたいです。

医療についてとても興味があり、今回すごく楽しみにしていました。クイズが途中で入ったり、隠語について教えても
らえたり、すごく良い経験になりました。医療事務と聞いたら、AEDとか使うのかなと思っていたら、カルテの作成やド
クターの補助など、すごく大変そうなことをしいることがわかりました。病院に行った時に先生の横にいるパソコンを
操作している人は医療事務の人だったことにおどろきました。隠語を覚えるのはすごくむずかしいと思うけど楽しくて
やりがいのありそうな仕事なので、覚えておきたいなと思いました。将来やりたいことがまた一つ増えた気がしてよ
かったです。

声優の仕事

昔、なりたいと思っていた声優という仕事が一体どんなものなのか、どのようなことをしているのか知ることができ、思
うようにいかないところは多かったけれど、最後はギリギリになりながらも「RAGNAROK(PV)」をやってみて、やっぱり
声をだし、演じることは楽しいなと思えました。エヴァンゲリオンの１シーンの声あてもしてみて、改めて声優さんのす
ごさを知ることができ、全体的にもいい経験になりました。

  姫路市立 菅野中学校

美容の仕事

私は将来の夢が美容師で、初めて美容師さんが使っているはさみを使ったり、編み込みとカットをしたり、普段でき
ない体験がたくさんできて、すごく楽しかったし、もっと頑張って美容師になろう！！と改めて思いました。たくさん用
具の名前や髪型の名前、今まで知らなかった事が本当にたくさん体験出来たので、お家で出来る編み込みとカット
にして良かったなと思いました。

福祉の仕事

車いす体験をして、段差とかがあると低くてもとても大変だなと思いました。そして、視界がせまくなるめがねをかけ
ると思ったように動けなくて難しかったです。体格差などが関係なくできるゲームでは、みんなと心を合わせるので、
初めは全然できなかったけど、最後にたくさんつなぐことができたのでうれしかったです。

医療の仕事

理学療法士は、リハビリをしたり、赤ちゃんから１００歳の方まで人生をサポートすることだと学びました。自分たちで
実際にやってみたりしたから、とても分かりやすく理解することができた。体のことについては、理科で習ったぐらい
で、深くは知らなかったけど、これを機に深く知ることができて良かったです。理学療法といったらいろいろ治したり、
お医者さんのようなものだと思っていたけれど、実際はサポートしたり、スポーツ選手のコンディションなども整えたり
することも知れて良かったです。
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実際に絵を描くことが好きなので、先生にほめてもらったり、自分で創造することはとても楽しかったです。飲料をモ
チーフにしてキャラクターを考えたり、特徴や色などをおさえて実現できたときは嬉しかったし、達成感がありまし
た。先生にていねいに教えてもらったり、友達と一緒に考えてキャラを作るのは楽しかったです。実際にキャラク
ターなどを作る時に大切な事をいっぱい知ることができ、体験もできて、よりイラストレーターの仕事について興味が
わきました。とても良い経験になったと思います。

美容の仕事

実際にネイルチップで模様を付けたりして楽しかったです。初めはどんな柄にするか悩んでいたけど、丁度目に入っ
たキャラクターを描いたらうまくできて、講師の人にも上手いって言われたからうれしかったし、自分でも満足できま
した。バランス良く描くのが難しかったけど、やってみたらとても楽しかったです。将来の夢は違うけど、この体験を通
してこういう仕事も良いなと思いました。この体験を通して新たに仕事の幅が広くなった気がしました。この仕事も頭
に入れながら将来の仕事を探したいです。

  三木市立 三木中学校

イラストレーターの仕事

絵を描くことは苦手でしたが、どのようにすれば上手く描くことができるのか、コツを教わりました。絵を真剣に描いて
いたら苦手でも楽しくなってきました。苦手なことにもチャレンジすることは大切なんだなと感じました。絵を描く楽し
さを教えてくれた先生に感謝します。ありがとうございました。

イラストレーターの仕事

医療についてのお話や少しした電気メスの体験、パルスオキシメーターで実際に計ってみたりととてもいい体験をさ
せてもらいました。まず、このような器具をさわることはないし、実際にすることがないので、私は初めてパルスオキ
シメーターを計ってみて、自分の身体について見るのも楽しかったです。私は医療についての仕事に興味があり、
また医療についての仕事への思いが強くなったり、自分的にまた広がったと思います。

会社員の仕事

会社員の仕事、小企業から大企業までのことがだいたいわかったし、一つの企業にも寿命があったり、いつもと違っ
た授業で楽しかった。私が知らない企業のことや世界的に活躍していること、日本は社長が多い（１/20の確率）と
いうことにびっくりした。1/20の確率で社長になれる。古くからある企業もあったりしてすごかった。１００年以上も
前、いや１０００年以上も前から企業があるなんてすごい。その企業が今の企業の基礎だと思うと時代ってかなりす
ごい年月と人が生きていたという神秘的に思ってしまいます。

歯科衛生士の仕事は少し気になっていたので、実際に歯科衛生士の方からの話を聞けて良かったです。歯科衛
生士の方は歯医者でしか働いていないと思っていたけど、色んな所で色んな人を支えているんだと分かりました。
自宅に行って支えたり、小さい子のことも支えていたり、思っていたよりもすごく幅広い仕事なんだと思いました。口
の中のそうじの仕方も教えてもらって、自分が歯磨きをするときに教えてもらったやり方を意識していきたいです。歯
科衛生士は歯医者の先生と比べてやれることは少ないけど、できる仕事をしっかりして、たくさんの人を支えていて
すごいなと思ったし、かっこいいなと思いました。

医療の仕事

医療の仕事

動物の仕事

将来の夢が獣医さんになることもあって、心臓マッサージのやり方や爪の切り方などの大切なことを教えてくれてう
れしかったです。日本の動物園、水族館はまだまだだな～ってこの体験で思いました。実際にモルモットにも触らせ
てくれてありがとうございました。最高に楽しかったです。

医療の仕事
医療事務についてたくさん知ることができてうれしかったです。医療事務以外の仕事の名前も知れて、自分は医療
関係の仕事に就きたいので、もっと調べてみようと思ったし、おもしろそうな仕事だなと思えました。カルテ作りも初
めてして楽しかったですし、自分が病院に行ったときにもこんなことをしていたんだと知れてたくさん学ぶことができ
ました。

保育の仕事
授業を受けて、保育の仕事に興味が出てきました。久しぶりに赤ちゃんを抱いたりして、懐かしくなりました。自分が
今までの人生で一番お世話になっている職業が保育だと思うので、その大変さや楽しさが色々学べた機会だった
なと思います。子どもになりきって昔のように遊んだり、昔を振り返ったりとたくさんすることができました。やっぱり辛
いこともあるけど、していてやりがいがあるのは保育だと思いました。トライやるウィークや将来に向けて活かしていこ
うと思います。
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美容の仕事

美容師と言われてぱっと思いつくのが、髪の毛を切ったり、シャンプーしたり、ストパしたりするぐらいかと思っていた
けど、実際、ネイルしたり、まつ毛パーマしたりといろいろあって、美容師ってこんなことするんだなと思いました。ま
た、美容師といっても色々な試験に受からないと美容師になれないということを知れて、とてもうれしかったです。

ITの仕事

ゲームプログラムの大変さや苦労が分かったのと同時に夢があふれる職業だと思った。これから僕の人生長いと
思うけど、その人生の一つの道として考えられるすばらしい経験となった。むずかしい仕事だけれど、しっかりがん
ばってプログラマーになる道もとてもかっこいいなと思いました。自分の未来の選択が広がったように思えた授業で
した。

  神戸市立 桃山台中学校

イラストレーターの仕事
絵を描くことで大切なことや、人の顔や体のバランスを知ることができました。ずっと頭にイメージを浮かべたまま絵
を描いていたけれど、文字に起こすことでイメージがはっきりして、とても描きやすかったです。この体験授業で学ん
だことを意識して、絵を描きたいです。

ITの仕事

もとから知っていたことよりも深いことを教えてもらった。ゲームクリエイターとひとくくりにしても、六つほど仕事が分け
られていることを知った。調べたら分かるようなことではなくて、ゲームクリエイターになるメリットデメリット、向いてい
る人などを明確に教えてもらって、ゲームクリエイターという職業について関心が深まった。

調理の仕事
今回、この体験授業に参加して、手打ちうどんを作ること自体も楽しかったし、作り方も覚えたので家でも作ってみ
ようと思った。作り終わった後の作ったうどんをいくらで売るかという商業についての話も、これからの将来での一つ
の選択になったので良かったです。これからあるトライやるウィークでも飲食業なので、衛生面にもしっかり気を付け
て取り組めるように心がけたいです。

イラストレーターの仕事

私が今までなんとなく描いていた絵が、いらない線を消したり、資料を見ながら描くことで、絵も少しずつ上手く描け
るようになる事がわかりました。ハッシュタグもどんなものが人を引き寄せるのかなど考えてみると、案外難しかった
です。絵について教えて下さった事を生かし、これからも絵を上達させていきたいです。

視能訓練士という仕事は初めて聞いて、約２万人しかいないことにびっくりしました。でも、仕事内容を聞くと身近に
ある仕事なんだと思いました。目の不思議体験ではふだん見えているように感じているけど、実は人間には見えて
いない盲目の部分があることを知ったり、手に穴があいているように見えたり、初めての体験しかなくて楽しかったで
す。

大工の仕事

大工の仕事内容や神社などで使う、釘を使わずに木と木をくっつける方法の部分を作ることを初めて知りました。
その中でどうやってのこぎりを使ったらいいかや、のみについてはさわったこともなく、使い方も知らなかったので、ど
う使ったらけがをしなくてすむかも教えてもらったので、良い体験になりました。いつ活かせるものかわからないけど、
何かにむすびついたら良いなと思いました。

動物の仕事

医療の仕事

  神戸市立 竜が台中学校

自分の知らないことばかりで、動物っていう一つの仕事でもその中にたくさんの種類があることを知って、将来動物
関係の仕事をするのは難しいことが多いけど、楽しめそうだなと思いました。動物への心臓マッサージのやり方はこ
れから動物を飼うかもしれないので教えてもらえてすごく良かったです。

医療の仕事

イスから立ち上がるという日常生活が難しい人には、ただ単に手伝ってあげるのではなく、根本的に原因を見つけ
て、ストレッチをしたり工夫をしたりしていて、すごいなと思った。
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体験授業に参加し、保育は興味があったけどもっと興味がわいて、将来就きたいなと思いました。保育士は大変だ
けど、子供の成長が間近で見れて、笑顔あふれる唯一無二の仕事だと感じました。私が今日感じたことは、みんな
のことをまとめたり、話すのが上手だったなと思いました。私も保育士になりたいと思い、将来就けるといいなと思い
ました。貴重な時間をありがとうございました。

医療の仕事
正直、医療事務についてまったく知らなかったけれど、仕事の内容ややりがいを分かりやすく楽しく説明していただ
いたので、良く知ることができたし、本当に働いてみたいと思いました。カルテを書くなど、普通に生活していて絶対
にできないような経験をさせてもらえて、医療事務についてより詳しく知ることができました。クイズの内容や推しなど
私たちに身近な単語を使っていただいたので、興味がわいたし、とても楽しかったです。医療事務の中でもたくさん
の種類があって、自分の好きなように選択でき、私の将来の幅が広がりました。貴重な経験をありがとうございまし
た。

保育の仕事

会社員の仕事
今日は、会社員の事について教えていただいて、日本の会社についてたくさん知れて良かったです。会社員は約５
０００万人ほどおり、会社の中小企業と大企業の分け方などが知れて、大人になった時に少しでも知識の量が増え
て良かったです。私は将来自分の会社を立ち上げて、１００年以上、１０００年以上続く会社にできたら良いなと思
います。そのための知識を今日、勉強できたので興味がもっとわきました。高校や大学からたくさん学んでいきたい
です。

授業を受ける前は医療の仕事は医者や看護師だけだと思っていたけれど、授業を受けてみて、医療の仕事は他
にもたくさんあって、自分にあった場所で仕事ができたり、毎日同じことじゃなくて違うこともできる場所もあったりし
て、クリニックでは医者の診察の補助をしたりなど、たくさんのことが出来るという事を知り、今まで思っていた進路だ
けじゃなくて、もっといろんな進路の選択ができる幅が広がったから、将来の進路選択に生かしていきたいと思いま
した。

  神戸市立 鷹取中学校

医療の仕事

最初この授業に参加したいと思ったのは「歯を知りたい」からで、自分が思っていたより多くのことを知れたし、体験
することができました。今回のお話を聞いて、将来したいことの幅も増えたし、今まで疑問に思っていたことが知れた
ので、本当にきていただいてありがとうございますという気持ちです。聞くだけじゃなくて、歯磨き粉の味比べとか、今
まで歯医者さんで見てきた道具を使ったりするのも楽しかったです。トライやるウィークでしかこういった経験はなか
なかできないと思うのでめっちゃいい機会になりました。

カウンセラーの仕事

今日の体験授業で相手の話を聞いて共感することやアドバイスの仕方を学んで、相手の話を聞いて話を広げてい
くことの難しさを感じました。授業を受ける前はカウンセラーの仕事は話を聞いて共感することだと思っていたので、
実際に体験して相手の話を解決するために手伝うことで、思っていた以上に大変だったので、簡単な仕事なんて
ないんだなと思いました。なので、この体験授業を受けることができて良かったなと思いました。

医療の仕事
この時間で、歯科衛生士の方が実際に使われるような道具の体験や研磨剤を実際に味見するなど、普段なら経
験できないようなことを多くさせていただき、非常に充実した時間を過ごすこができたように感じました。また、体験
だけでなくお話も非常に内容がわかりやすく、今後に生かしたいと思わせていただけるようなものでした。また機会が
あればお話を伺いたいです。

  神戸市立 有野中学校

保育の仕事

子どもに関することがよく知れました。初めて座るタイミングや自分だけの力で歩くタイミングなど、クイズ形式で教わ
り、とてもおもしろかったです。小さいころから見ていた子どもが成長している姿があると感動するなど保育士さんの
素直な感想が聞けて良かったです。ファイルに絵を描き、アルミホイルにはっていく作業では、家にあるもので簡単
にでき、ケガをするリスクがないところがすごかったです。子どもから大人まで楽しめるものを見つけるのはとても難し
いので発想力が問われる仕事であることが理解できました。

医療の仕事
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声優の仕事

あまり声は出せなかったけど楽しかったです。言葉をまちがわないようにするのも、声を大きくするのもしないといけ
ないから大変だと思った。

混ぜたり、こねたり、広げたりを何度も何度もくり返していると、だんだん腕や足が痛くなったりしたけれど、作っている
間はそれを感じないくらい楽しんでいて、一つ一つの工程の説明で、これにはこういう意味があるんだと思うと、一切
楽をするために妥協しようという気持ちが無くなって、必死に自分のうどんを誰よりもおいしく作り上げてやろうという
心が芽生えました。でもお店などのうどんは形が崩れることなく、つねに美しさとおいしさを保っているので、改めて
店でうどんを作っている人はすごいんだということを実感しました。貴重な経験をさせていただき本当にありがとうご
ざいました。

動物の仕事

体験をして、動物業界は大変だとはテレビなどを見て知っていたが、知っているよりも更に大変で爪などが繊細で、
環境も動物それぞれ適していることがあって、注射一つでもとても大変ということを改めて知れて良かったです。普
段触れることがあまりないモルモットを触れて、思っていた触り心地とは違って貴重な体験をさせてもらってとても楽
しかった。

  神戸市立 王塚台中学校

医療の仕事（作業療法士）

今日、体験授業を受けてみて改めて医療の仕事をしたいと思いました。作業療法士という仕事は正直聞いたこと
はなかったのですが、裏でこんなことをしてくれている方々がいるということを知れて良かったです。私達が日々あ
たりまえにしていることを時間を掛けてもできない方の役に立ちたいと思いました。作業療法士は「自分のしたい事
を見つけるお手伝いをする」ということを学びました。今日学んだことをこれから生かしたいです。

  川西市立 多田中学校

調理の仕事

医療の仕事（医療事務）
医療について学んで私はすごく興味を持ちました。医療医務員さんの仕事は大変そうだけど、やりがいのありそうな
仕事でさらに興味を持ちました。またクイズでえぇー！ってなる問題や、今後役に立つような知識ばかりですごくお
もしろかったです。ありがとうございました。体験授業は将来の仕事を決めるにあたってすごく参考になるもので今後
に実りのあるものでした。

医療の仕事（歯科衛生士）

歯科衛生士がどんなことをする人か知らなかったけど、今回の体験授業でいろんなことを知りました。給料もいいら
しいので、将来なるかどうか悩みます。このような授業で虫歯になりにくい歯のみがき方や道具などを知って、虫歯
の予防をしていきたいです。でもそんなに簡単にはなれないと思うのですごいと思います。

大工の仕事

今日の体験で実際に日本の伝統を身をもって感じて、すごく興味を持ち、とっても楽しかったです。そして教えてく
れた人がとてもわかりやすく教えてくれたので、すぐに理解できました。このような体験をさせていただき、ありがとう
ございました。

美容の仕事

実際にやってみて、やはり難しく技術やセンスが欠かせない仕事だなと思いました。体験してみて、たいへんさがよ
くわかりました。ですがそれ以上に楽しく作業に取り組むことができました。この職種はすごく大変で手間がかかると
思いますが、その他にも接客することも難しそうだと思いました。それを今回知れて、すごくいい機会になったし、こ
れからにつなげていけたらいいなと思います。本当に楽しくできて良かったです。

保育の仕事

子どもの成長を身近に見れるのはすごく楽しそうだと思いました。小さい子を見るのはとても好きなので、将来やる
のもありだなあと心がゆらぎました。色をぬって作る時、久しぶりにこういうのをやって、幼稚園のことを思い出しまし
た。講師の人も優しくて楽しかったです。大人になる前に色々な職業を知っておくことは大切だなと思いました。

  尼崎市立 成良中学校
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講師の方が分かりやすく、丁寧に教えて下さったので、すごく楽しかったしおもしろかったです。ヘアアレンジはすごく
難しそうに見えたけど、いざやってみると意外とできたので、自分が挑戦していないだけで、本当はできるかもしれな
いヘアアレンジがあるかもしないと思ったのでまたやってみたいと思います。ヘアカットは普段やならい体験でとても
新鮮でした。やったことないことの連続ですごく楽しかったし、おもしろかったです。今回の体験授業で美容・理容へ
の興味が前よりもあるように感じます。またやってみたいです。

農業の仕事
お話がおもしろくって楽しく授業を受けられたと思います。農家の仕事だけじゃなく、世界にも興味が高まりました。
前までは農家という仕事は大変であまりやりたくなかった。でも授業を受けて、農業は大変なだけじゃないということ
が分かりました。この仕事は遠い世界の話だと思っていたけど、身近な仕事だということを学んだ。本当に楽しかっ
た。

大工の仕事

保育の仕事

子供の成長が毎日見られるのがとてもやりがいのある仕事で良いなと思いました。身近なものでとってもいい作品
ができて楽しかったです。子供がケガをしないようなものでできてすごいなと思いました。子供に教えるのは難しそう
だけど終わった時の達成感や子供の喜んでいる姿はとても幸せだろうなと思いました。自分の好きな絵をとてもき
れいに作れてとても楽しかったです。

大工さんは家や建物をつくるという簡単なイメージだったけど、木一つ切るのにもすごく時間がかかって大変だとい
うことが、実際に木を切ってみて実感したし、硬くて切れなくて困っていたところも、いとも簡単に切っていただいて、
木の断面もすごく綺麗だったからすごいと思った。でもそこには木の知識と努力があってこそのものだと気づいた。

  加西市立 加西中学校

美容の仕事

保育の仕事

小さい子と話す時とかの顔や目線に気を付けて話しかけると、小さい子が怖がらないとか、音楽はCDとかじゃなく
て、ピアノでひくなど色んなことがわかりました。自分たちが５、４，３才になった気持ちで歌を歌ったりして、すごく楽
しかったです。体験授業をして保育士に対する興味が深まりました。

カウンセラーの仕事

カウンセラーの方は自分のことを言わず、相手が笑顔になるように仕事をしているということが分かりました。質問で
話を広げていくのはすごく難しかったです。質問でどれだけ話を盛り上げるのかが大切だと思いました。楽しそうに見
えるけど、実際にやってみた時に話がとぎれてしまうし、慣れないといけないし、本当に難しい仕事だなと思いまし
た。将来を考えることでとても参考になりました。

医療の仕事（医療事務）

私は医療系の仕事をしてみたいと思っていました。今日の話を聞いて、医療の仕事一つでもたくさんの仕事が詰
まっているということが分かりました。また、人の体のことについて、今まで知らなかったことが知れたのでとても良
かったです。患者さんのプライバシーを考えて、違う言葉で話していることを知って、工夫されているなと思いまし
た。今日、カルテを書くと何十分もかかったけど、これをたくさん書いている人がすごいと思いました。

医療の仕事（医療品登録販売者）

医療に関して、今まであまり関心とか興味がなかったけど、実験とか先生の説明等を聞いて、薬は健康に戻すもの
であるから、もちろん危険な服用法もあるわけで、そこにすごく興味がわきました。薬について分かれば、自分のた
めにもなるし、家族とか友達のためにもなるだろうから、これを機に調べたり、聞いたりして理解できたらいいなと思
いました。スライドの内容とか、実験の内容が分かりやすくて、理解が追いつかない私でも、重要さとかちゃんとした
理由がわかりました。目薬はさすと鼻に来るので、すこし抵抗があったけど、目頭を押さえてさすと楽になることが分
かったので、やってみようと思います。すごくためになりました。

  神戸市立 有馬中学校

美容の仕事

美容（美容師）のことにつて、やっていて大変なことや、良いことをたくさん教えてもらえて楽しかったです。ヘアアレ
ンジをしたり、髪の毛を切ったりできて楽しかったです。美容師でのコミュニケーションのこととかも詳しく教えてもらえ
たので、すごく勉強になりました。
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  三田市立 長坂中学校

保育の仕事

将来、保育の仕事に就くのもいいなと思い、保育の体験授業に参加したのですが、子供が安全に作業できるように
使う材料など、色々気を付けることが多く大変は職業だなと思いました。しかし、子供の成長を陰で支え、見守るす
てきな職業だとも思いました。今日は本当にありがとうございました。

医療の仕事
歯科衛生士というもの自体、あまり聞きなれない言葉でどんなことをしているのかスライドで説明してくださって、とて
もわかりやすかったです。３年生が１年生の口を見て仲良くなれるのがとても良いなと思いました。実際に歯をみが
いてみたり、器具を使ってみたり、研磨剤をなめてみるのも、みがくこと以外初めてだったのでとても楽しかったで
す。

医療の仕事（医療事務）

今日の体験授業では医療事務の仕事内容やカルテの書き方などがわかりました。自分は計算は得意だけど、人
前でしゃべっているのは苦手なので、医療事務について興味を持つことができました。また、クイズで自分が知らな
かった知識を学ぶことができました。

医療の仕事（歯科衛生士）

歯科衛生士の大変な所や良い所、資格の取り方が知れて、勉強になりました。歯のみがき方やコツが知れて普通
の生活でも役立てようと思いました。歯科衛生士が使う薬を比べたり、実際に使う道具などを使用することができて
楽しかったです。

保育の仕事
私は今回の体験授業では子供の気持ちや先生方の工夫が良く分かりました。前に立って話している時、ずっと笑
顔で話されていて、聞いているだけで子供のみんなの笑顔が想像できました。子供にも気持ちがあり、それをむげ
にしないという所がとても素敵で良かったです。今日の体験のためにたくさん工夫してくださりありがとうございまし
た。

自動車の仕事
自動車の事は自分でもけっこう知っているほうかなと思っていたけど、僕の知らないことがたくさんでてきてびっくりし
ました。自動車も環境に合わせて、ハイブリットの車や電気で動く車もあって、ちゃんと考えられているんだなと思い
ました。

  市川町立 市川中学校

声優の仕事

すごい自分を表現できる仕事なんだと思いました。声優さんたちは絵コンテというまだまだ未完成な映像を見なが
らお手本もなく、自分で想像してそのキャラクターに命や声を吹き込むのがとても興味深く心に残りましたし、楽しそ
うな仕事だなと思いました。そのキャラクターになれるというとても貴重な体験を通して、自分の可能性の広さが大
きくなったと思います。

福祉の仕事
高齢の方がどんな感じで生活していのか知れて良かったし、福祉というのが幸せに暮らすという意味だなんてはじ
めて知りました。私達は今、生活に関して普通に過ごしているけど、高齢の人は一つ一つ難しい動きがいっぱいある
んだなと思いました。将来、おばあちゃんやおじいちゃんに今日教えてもらったことを生かして行動しようと思いま
す。

保育の仕事
保育士の仕事についてたくさん知れました。着替えの仕方やごはんのお手伝い。私達も小さい時はこんなことをし
てもらっていたのだと知れて良かったなと思います。手遊びなどを知っているものがあって、懐かしいなと思いまし
た。トナカイの鈴を作るのもすごく楽しかったです。将来の仕事の幅が広がりました。今日の事を思い出して生活に
つなげていけるように頑張ります。

医療の仕事
医療についてとても関心が高まりました。医師だけではなく、病院の中で働かれている事務員さんなどの方々のお
かげもあり、病院が安心できる場所だという事も知れました。略語や隠語は難しかったけど、これも全部患者さんの
ためを思い、このような取り組みをされているのを知り、心も温かくなりました。最後の方にはクイズで楽しく体に関す
ることなどが学べました。

18



医療の仕事（理学療法士）

今回の体験で骨の仕組みや基本動作能力の回復や維持を目的に、運動療法や物理療法を行うことが知れまし
た。これからは今回行ったストレッチをしていきたいです。

会社員の仕事

将来のために今からできることや、今の世の中で必要とされている人材や能力を知ることができました。それぞれの
企業が大切にしている理念を知ることができたので、将来就職する上で、そのあたりも注目しながら考えていきたい
なと思いました。少しでも「人財」になれるよう、今からできることを少しでもやっていきたいです。

  神戸市立 星和台中学校

美容の仕事

体験をして、美容の仕事はとても難しい仕事だなと思いました。細かい作業があるので、集中力もつかってとても大
変でした。特にアイラッシュがむずかしかったです。ですが、とてもいい経験になったので良かったです。美容の仕
事はネイルや髪を切る仕事だけだと思っていたけど、それ以外にもたくさんあることを今日の体験授業で知ることが
できました。

イラストレーターの仕事

何かをお題にして特徴をとらえて描いていくのがとてもむずかしかったです。でも、イラストを描く楽しさがとても感じら
れて、さらに将来イラストレーターなど、絵に関係する仕事をしたいと思いました。そして、これからももっとたくさんイ
ラストを描いていきたいと思いました。

動物の仕事

私は今回の体験学習をして、動物業界のことについて知らなかったことを学ぶことができました。私はまだ将来の
夢が決まっておらず、どんな仕事があるのかなどをあまり知らなかったので、今回動物に関する仕事を学ぶことが
できたのですごく良かったです。実際、シリンジを持ってみて、以外にむずかしくてびっくりしました。モルモットもさ
わって、「ブルッ」とされてとてもおどろきました。とてもかわいかったです。色々なことを学べてすごく良かったです。

医療の仕事（視能訓練士）

体験授業をするまで視能訓練士という職業を知らなかったけど、今日の授業でどんなことをしているかや、目の大
切さを知ることができました。私の家族は半分の人がめがねやコンタクトをしているので、家族に今日知ったことや
学んだことを教えてあげたいと思ったし、私がもし今後、目が悪くなってコンタクトをつけることになったら、水道水に
つけないようにしたりして、自分の目の健康を守っていきたいなと思いました。視能訓練士になるのは簡単なこと
じゃないけど、私も色んな人の目の健康を守りたいと思いました。

  神戸市立 夢野中学校

医療の仕事（歯科衛生士）

歯科衛生士の体験授業を受けて、こんな仕事があって、どんなことをしているのか、くわしく知ることができて良かっ
たです。実際に模型を使って正しいはみがきのやり方や、歯間ブラシやフロスの正しい使い方を知ることができて、
ためになりました。歯みがき粉の味を当てるのが楽しかったです。今日、この体験授業を受けて、改めて知ることも
たくさんあったので、とても良かったです。ありがとうございました。

医療の仕事（理学療法士）

理学療法士について何も知らなかったけれど、自分たちが体験したりして、理学療法士について知ることができた
し、自分の体の中がどんな風になっているかなどを知ることができて楽しかったです。骨を組み立てたり、打けん器
を使ったりするのは貴重な体験だったので体験出来て良かったなと思いました。

ゲームの仕事
普段やらないような体験をすることができたし、チームプレーが大切だということが分かった。チームワークの大事さ
や難しさが勉強できたので良かったと思う。自分からゲームをすることがないので、ゲームにふれて他のクラスと一
緒に楽しむことができたからこのキャリア学習を受けて良かったと思えた。この授業を受けて、自分から普段ふれな
いことに興味を持ってやってみたいと思った。

動画クリエイターの仕事
インタビュー動画の作り方やカメラでの被写体の構図についてもたくさん知れて良かったです。実際にカメラに触
れ、とってみることで動画クリエイターについて学ぶことができました。インタビュー動画一つとるのに、たくさんの時
間がかかっていることを知り驚きました。今回は体験することができなかったけれど、編集するのもとても時間がか
かることなんだろうと思いました。動画クリエイターの体験授業に参加することができて良かったです。
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医療の仕事（リハビリ）

リハビリテーションはできなくなった事とか、悪くなった所を良くすることだと思っていたけど、そういう機能回復よりも、
思うようにできなくなった生活を少しサポートしてできるだけ元の生活を取り戻せるようにすることだと分かった。じゃ
んけんとか普段やっている簡単な遊びに何個もリハビリになる動作などがあってすごいと思った。

会社員の仕事

今日、会社員の体験をして、会社員などのビジネスマンは一人でする仕事ではなく、みんなと協力し合って成り立
つ仕事なんだなと思いました。この仕事も役割分担が大切だと知って、新聞タワーでも友達と作戦会議をしなが
ら、しっかり役割分担をして、道具なしで１４６㎝を作れたので満足でした。

  三田市立 八景中学校

美容の仕事

私は今回、美容の体験授業を受けて、仕事の楽しさを実感しました。私は今まで仕事といえば、大変で苦労ばかり
すると思いこんでいたけど、今回の体験授業を受けて、仕事は苦労の連発ではなく、楽しくもあるということを教えて
くれた良い機会だったなと思います。美容の体験授業はマネキンさんの頭を使ってヘアアレンジをしたけど、今日
やったヘアアレンジを自分の髪の毛でやったり、友達の髪の毛でやったりもできると思うから、またいつかやってみた
いなと思います。今日の体験授業はずっと笑えて楽しかったし、カットなどもできて良い経験ができました。

保育の仕事
体験授業に参加できて本当に良かったです。前から疑問に思っていた「保育園と幼稚園のちがい」を聞けたし、赤
ちゃんとのふれあい方、子どもたちを静かにさせる方法、手遊びなどさまざまなことを学ぶことができたからです。保
育士さんの勤務時間が思っていた以上に長かったから、びっくりしました。それに認定こども園のことを詳しく知るこ
とができて良かったです。保育士という職業に対して、興味・関心は前から少しあったけど、今回体験したことによっ
て、さらに興味・関心が高まりました。今回の体験授業は将来の仕事を考える上で、とても参考になったと思いま
す。

医療の仕事（医療事務）

実際に社会に出て普段からお仕事をされている方から聞くお話はインターネットで調べたり見たりするものとはまた
違って、本当に普段からこんなお仕事をしてくださっている方々がいるんだなと実感がわきました。普段から病院や
クリニックなどで自分も書いてもらっているカルテも実際書くこともじっくり見ることもない存在だったので、とても新鮮
な気持ちでした。毎日たくさんの人が訪れる病院、クリニック、薬局などはもちろんお医者さんや看護師さん、薬剤
師さんの力も大切だけど、その縁の下の力持ち、サポートとして支える側の方がいてこそ私達の生活が守られてい
るのだと分かりました。２時間の楽しい体験、クイズ、お話をありがとうございました。

医療の仕事（歯科衛生士）
将来は医療系に進んでみるのもいいなと小学生のときから思っていたので参加して良かったです。専門的なことも
教えてもらえたし、実際に体験することもできたのですごく学べたことがたくさんあります。「患者さんの気持ちを味わ
うことは歯科衛生士になるために大切」という言葉が印象に残っていて、プロになるには基本のことから高めていか
ないといけないのだと、働くことは大変で難しいことだと改めて感じました。これからに向けてこの体験も生かしていき
たいです。

心理カウンセラーの仕事

心理カウンセラーは初めは相談者の話を聞いて原因を突き止めて解決すると思っていたけど、体験授業を受けて
みて、相談に乗るだけではなくて、相談に対しての反応の仕方や心理カウンセラーになるための心などを知ることが
出来たので良かったです。将来の仕事を考える上で、色んな人の言葉を聞きたいと思いました。

ダンサーの仕事

体験授業に参加して、将来の仕事を考える上ですごく参考になったので、いい体験ができたなと思いました。先生
も分かりやすく教えてくださったり、楽しくできたので良かったと思いました。これを機に毎日ダンスの練習をしたりした
いと思いました。すごくダンサーについて興味がもてたと思いました。ターンの部分ができなかったとき、先生がやさ
しく教えてくれたので良かったです。ダンサーになりたいと思えるような体験ができて良かったと思いました。

  明石市立 魚住中学校

保育の仕事
教えて下さった先生が仕事のことを楽しそうに話しているのを見たり聞いたりして、子どもたちと関わっているのって
おもしろそう！と思いました。また、ものを作る（工作、イラスト）がすごく好きで、そういう下準備もしたりするので、保
育という仕事をいつもより身近に感じました。きっと、本当の仕事は子どもの世話や食育など、やらないといけないこ
とがたくさんあると思うけど、それがこなせるようになったらかっこいいなとも思いました。保育ってもっと難しいものだ
と思っていたけど、講師の方が私達にもやさしく接してくれて、近いものに感じることができました。
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福祉の仕事
最初は福祉の意味とか、何をするのかとか興味があまりなかったけれど、今日のトキメキ仕事体験で話を聞いて、
福祉がどういうものなのか、何をする職業なのかが分かって、興味もわいてきました。おじいちゃんやおばあちゃん
の介護とか、とても難しそうで自分にはできそうにないなって思っていたけれど、話を聞いて、おじいちゃんやおばあ
ちゃんが好き、しゃべることが好きなど、好きという気持ちがあればできると教えてくれて、自分にもできるかもって
思って、将来、福祉関係の仕事をできたらいいなと思いました。

大工の仕事
昔の人の技術にふれてみて、その難しさを知りました。最近は機械による自動化などがありますが、その元となる技
術は昔に生まれたものなので、伝統と技術の調和の大切さが分かりました。今日の体験で、人のためになる仕事は
大切だと分かりました。日常に大工がどれだけ関わっているか、他の仕事との関わりを考え、直接的でなくてとも、
将来につなげることができる体験でした。

動物の仕事
体験授業をしたことで、動物業界の方々がどのような仕事をしているのかや、そのときの気持ちなどを実感すること
が出来ました。動物業界の仕事の数は少ないと思っていただけど、お話を聞いて、思っていたよりもたくさんの仕事
があって、関心を持ちました。特に、ペット業界と飼育業界では仕事の内容や目的が違うという事を知って驚きまし
た。今までは動物業界のことを知ろうと思っていなかったりしたけど、今日の仕事体験で興味を持ち、もっと色々知
りたいと思うようになりました。

カウンセラーの仕事
ふつうに人と関わるのに、話し方とか表情で話している人の心が変わるんだなと思いました。意外と人の気持ちを
楽にするのは難しいし、たくさんの勉強や経験が大切なんだと分かり、カウンセラーさんは心を元気づける一種のお
医者さんみたいだなと思いました。自分も今日教えてもらったことをもとに、困っているまわりの人を助けられたらい
いなと思います。

医療の仕事（医療事務）
今回、私は医療事務の仕事内容や仕事の魅力などをお話していただき、すごくよい経験になったと思います。私は
医療事務の仕事内容など全く知りませんでした。けれど、今回、お話を聞いて、病院とクリニックに違いがあること
や、色々なことをアルファベットで表していること、そして医療事務員の他に医薬品登録販売者という人がいて、仕
事内容に違いがあることなど、たくさんのことを知ることができました。その他にもおもしろいクイズやわかりやすい説
明など、すごく良い体験が出来たと思いました。これからの人生でもしかしたら医療系の仕事に就くかもしれないの
で、今日教えて下さった数々のことをしっかりと頭に入れて生活していきたいです。

医療の仕事（歯科衛生士）

歯科衛生士の良いところを沢山知れて、すごく興味を持てました。具体的な仕事内容や実際に模型を使って説明
をしてくれたりと、今日の２時間で色んな事を知ることができました。歯磨きの仕方や虫歯が出来る原因などなど、
歯に関する知識もたくさん教わったので、家でやってみようと思いました。歯科衛生士さんから教えてもらったことを
これからの生活でいかせるようにしたいです。

医療の仕事（臨床工学技士）

授業を聞くまで、臨床工学技士がどういう仕事なのか、何を専門にする仕事なのか、全然知らなかったけど、授業
を聞いて、患者さんの命を助けるためにとても大切な仕事であって、少しでも間違えると患者さんの生命を左右す
ることが分かりました。もちろん医師や看護師、薬剤師などもとても命に関わってくるけど、臨床工学技士も医師や
看護師、薬剤師と同じくらい重要で、医療業界の中で私たちが知らない影で患者の命を支えてくれているんだなと
思いました。今日、授業を聞いて、臨床工学技士という仕事に興味が深まりました。

  西宮市立 浜甲子園中学校

会社員の仕事

正直、自分には少し難しい話だったけれど、将来を考えるとすごく役立つ話を聞けて良かったなと思いました。求め
られていることに気づき認識し、その上で行動に移す、会社員になってもならなくてもたいせつなことだけれど、それ
を自分はできるのだろうかと不安だけれど、することが大切だと知れて良かったです。将来に必要なことだなと思い
ました。

保育の仕事
保育士さんとはどんなお仕事をするのだろうと思っていたら、子ども達の年齢などに合わせて遊びが変わったり、頭
や体を使って行うゲームなどもすることを知って、保育士さんの工夫を感じました。子ども達の成長と共にやりがい
を感じることができる素敵な職業なんだなと思いました。将来の自分が保育士になるのか、何の仕事をするのかは
わからないけど今日、保育士さんのお仕事の魅力を知ったので、将来の仕事の選択肢の一つになりました。本当
にありがとうございました。
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医療の仕事（リハビリ）

初めは、言語聴覚士が気になりこのプログラムを選んだけど、話を聞いていると、言語聴覚士はもちろん、他の理学
療法士や作業療法士にも興味がわきました。これからの将来（高校選びや職業、仕事など）にも役立ちそうな知
識、実際のお話、足が速くなる、飲みこむ音、記憶力テスト、肩甲骨はがしなどの貴重な体験をさせていただき、う
れしかったです。改めて、言語聴覚士になってみたいと思いました。

医療の仕事（医療事務）
薬はどうやってしょほうされるのか知りたかったので今回、そのことを知れて良かったし、知らない事ばっかりで絶対
将来役立つと思いました。カルテを書くのに３０分ぐらいかかったけど、お医者さんとかはこれを１分ぐらいで書いて
いると教えてもらってすごいと思ったし、色々、病気とかカルテを早く書けるようにアルファベット1字で表されてい
て、それを覚えるのも絶対大変だと思うのにすごいなと思いました。色々な話を聞けて勉強にもなったし、カルテを
書くのもすごく良い経験にもなったし良かったです。ありがとうございました。知らない言葉もたくさん知れて良かった
です。

医療の仕事（歯科衛生士）

想像していた体験よりもすごくおどろきました。特に心に残ったのは、同じプログラムのみんなと盛り上がりながら研
磨剤を味見したことです。また、効果のあるはみがきのしかたを教えていただきました。今日から家でしたいと思い
ました。将来の仕事の選択肢がふえました。

  姫路市立 灘中学校

声優の仕事
アニメのアフレコと聞いてたけどどんなことをするのかわからなかったし、上手くやれるか不安だったけど、担当の先
生も面白かったし、いろんなアニメのアフレコをしたり手作りのアニメを見させてもらったり、セリフを読んだりしてとても
楽しかったです。一人一人セリフを読んだりしたら先生が褒めてくれたりしました。声優さんがどんなことをしているの
かイメージはわかなかったけどどんなことをしてるのか知れてとても楽しかったです。また機会があったらやりたいな
と思いました。

福祉の仕事

もともと興味があったので体験できてよかったです。いろいろなあそびもできて高齢者の方たちも毎日楽しく過ごせ
そうで良かったです。自分が高齢者になったときの体験ですごい体にも、生活上においてたいへんになることがわ
かりました。今日のたいけんをいかして、これからはおじいちゃんやおばあちゃんの行動を急かすんじゃなくて、一緒
にスピードを合わせてあげて、おじいちゃんおばあちゃんたちに負担をかけないよう無理のないようにかかわってい
きたいと思いました。

保育の仕事

今日の体験で、保育士のお仕事をたくさん知ることができたし、いろいろなことを丁寧に教えてくださってとても嬉し
かったです。最初は、保育園児のことについて話してくださって、赤ちゃんのあやし方や、手遊びなどを教えてくれま
した。その後には、幼稚園の子たちの帰りの挨拶などの動画を見てとても可愛かったです。その後には、紙コップで
鬼を作りました。みんな個性的でとても可愛く作れていました。今日の体験で保育士になってみたいという気持ちが
増えたし、子どもたちの笑顔を見ていきたいなと思いました。

医療の仕事（医療事務）

登録販売者や医療事務の仕事内容を知ることができてよかったです。将来の仕事をどうするかについての参考に
もなりました。他にも、体の驚くクイズができて、とても勉強になりました。将来、医療事務や登録販売者として働くの
もいいなと思いました。私は医療のことにもともと興味があったので、この体験授業に参加できて、とても良かったと
思っています。家に帰って医療事務や登録販売者についていろいろ調べてみたいと思いました。

医療の仕事（歯科衛生士）
すごく楽しかったです。この歯科衛生士の仕事を体験していろんなことが知れてよかったです。体験の仕事の中で
一番いい仕事だなって思いました。最初は 歯科衛生士になるのは簡単だと思ったけど意外と難しい仕事だというこ
とが分かりました。この歯科衛生士の仕事をして歯磨きはすごく大事なことだということが分かりました。あまり知れ
ないことをいっぱい知れてすごく良かったです。いい経験になりました。歯磨きの磨き方とか色々知れて自分も心が
けようと思いました。

医療の仕事（臨床工学技士）
医療の機械の仕組みや医療のお仕事について詳しく、細かく説明してくれていて、分かりやすかったし理解しやす
かったです。医療の機械を使って血糖値などを測ったり、実験をしたり体験したりして、楽しかったし、実際にしてい
るところを見れて良かったと思います。医療の仕事や機械に興味があるので、これからも調べたり直接聞いてみた
りして、詳しく知りたいと思いました。専門学校についてもどんな事をしているのか、どんなところなのか知れてよかっ
たと思いました。
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IT・WEBの仕事
パソコンを使って、プログラミングをしたり、ドローンを使ったりして楽しかったし、すごくいい勉強になった。IT、ICT、
IOTの略す前の英語版とカタカナ表記のやつも習った。自分が、知らないことも、知っていたことも、改めて詳しく説
明付きで説明してもらって、めっちゃわかりやすかったし、楽しかった。クイズも時々出してもらって、面白かった。プ
ログラミングが難しかった。

自動車の仕事
僕が仕事体験をして感じたことは車はとてもおもしろいということです。世界でいろいろな車があって進化してきてい
ることや整備士の仕事の内容、仕事のやりがいを聞いてから自身の夢などを考えなおしたりしたのでいい経験に
なったと思いました。車についてあまり知らなかったけれどいろいろな車があることやタイヤのとりかえの基礎を学べ
たので楽しかったです。この仕事体験を受けてから車の興味を持ったので車に関する仕事につくのも楽しそうだと
思いました。

建築の仕事

すごく楽しかったです！ただ家の設計を考えるだけで見かけは簡単そうなのにすごく考えたり、水回りとか、お客さん
の要望をすべて叶えたり、それに、行きやすいとかプライバシーの問題とか色々な家を作るうえでの問題を考え
て、素敵な家を作るのがのが難しかったです。自分的にはすごくいい家を作れたと思っています！またやりたい
なー！と思いました！間取りを考えるだけでもこんなにも大変なんだなと思いました。

ゲームの仕事
eスポーツについてはあまり知らなかったし、プロゲーマーはゲームの上手さだけあればいいと思っていたけどコミュ
ニケーション能力もとても重要な役割があったり、プロになるにはものすごい時間練習をしないと行けない厳しさがあ
るんだと思いました。今日の体験で自分たちは周りのみんなとゲームを通じて協力をしました。最初はみんなバラバ
ラだったけど最後はみんなで協力して仲良く楽しくできました。今日の仕事体験で自分はゲーム以外でも協力をし
て行くことを頑張りたいです。

動画クリエイターの仕事
動画を作るうえで大切なカメラの使い方や演者の立ち位置、声量など細かいところまで気をつけないといけないの
がわかりました。宣伝など企業がおこなうことも、自分たちが普段編集アプリでしていることをくわしい編集技術があ
るプロの人がよりわかりやすく工夫したりするのができるということにおどろきました。動画の素材、編集前の撮影をす
るときに演者をしたけれど事前にどの質問がくるかを聞いて時間内にくわしく話ができるように考えるのが大変でし
た。内蔵型の音声では聞き取れないところがあってそこも気をつけました。編集の難しさや大切さがわかった貴重
な体験でした。

美容の仕事
私は将来の夢が美容師になりたいとというのが小さい頃からの夢だったので今日はすごくいい機会になりました。は
さみとくしの使い分けがすごく苦戦したけど慣れていくうちに楽しくてできるようになってすごくうれしかったです。将
来、もし美容師になったら、今日、教えてもらったことを思い出して、活かせたらいいなと思いました。今日、この時
間だけじゃ足りないくらい楽しかったです。教え方もすごくわかりやすくて、将来活かします。今日は本当にありがとう
ございました。

  猪名川町立 猪名川中学校

美容の仕事
以外とむずかしくて、上手にできないこともあったけれど、ヘアアレンジの部分で上手にできたり、この授業に参加す
るにあたって新たな発見がありました。友達と一緒に行えたのも良かったですし、先生も気さくで良い人だったので
この美容を選んでよかったと思いました。ヘアアレンジの編み込みや自由にしていいヘアカットなどたくさん挑戦でき
て良い経験になりました。今回のこの授業も含めて改めて自分の将来の夢や高校、大学などの進路について考え
ていきたいと思います。

農業の仕事

とても生々しくて面白い話をたくさん聞けた。ぼくも農業には興味があったし、将来は外国に行こうと思っていたの
で、すごく良い話を聞けた。将来外国に行って、ぼくも農業の大切さや農業が人をどんなふうに支えているのかを
知りたい。レタスの種植え体験も種植えだけでもあんな手順やポイントがあるとは知らなかったので、農業の難しさ
や面白さ、やりがいなどを少しでも知れたような気がする。外国を旅する話やトマト栽培が失敗する話から、失敗か
ら学ぶことや失敗することの大切さが知れてとてもためになったし、これから人生で生かしていこうと思う。

大工の仕事

大工の体験授業を受けて、実際に木を切ったり削ったりできたのが良かったです。毎年大工さんが減っていってい
るのを聞いたのもあって、大工の仕事に興味を持ちました。実際に木に触れる中で一番大変だったのが、のみで木
を削ることでした。座って腰を曲げていたので、腰が痛くなりました。木を線に沿って切るのも難しかったです。今日
の体験は普通の道具などでは味わえないような体験でした。
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調理の仕事

最初は難しそうで、ちゃんとできるかという不安な気持ちもあったけど、実際にやっていみると、自分なりにちゃんと
できたし、失敗せず、しっかりと作れたからとてもうれしかったし良かったです。僕が一番印象に残ったのはめんぼう
で生地を伸ばす作業です。理由は大変だったけど、やり方とかをしっかりとおしえてもらい、ちゃんと生地をのばす事
ができたからです。僕はこのような体験から、料理をする大変さと楽しさが分かりました。とても楽しかったです。

  姫路市立 花田中学校

声優の仕事

アフレコで画面に映っている人物の口と自分が言うセリフを合わせるのは難しかった。けど、いつもよりハッキリ声が
出た気がして楽しかった。早口言葉はまだ言える気がしないけど、言えるようになれば今よりもさらに聞き取りやす
い声でかつぜつを良くできると思った。感情をこめることは難しかったけど、とても楽しくて、物語の中で人物が言う
セリフが悲しいものだったら、自分もそんな気持ちになりました。とてもおもしろかったです。

福祉の仕事

今の日本の介護士には外国の方が多いことを知った。今日来て下さった方の学校では約半分の人が外国の方だ
ということを聞いておどろいた。外国から来てもらうのは助かることもあるけど、今の高齢者の方は戦争を経験されて
いる方も多いので、抵抗がある人もいるんだということを知った。実際に目や耳、手足などの不自由さを体験させて
もらって、目が見えにくいというのが一番不安になるかなと思った。目がぼんやりしか見えない状態で、髪型が同じ
人とが二人いると、どっちがどっちなのかも分からなくてすごく不安だし、大変だなと思った。

保育の仕事
最初はどんなことをするのかなと少し緊張したけれど、保育担当の先生はとても優しく、フレンドリーでたくさん色々
なことを教えてくれました。保育士のメリットや園児、乳児の一日の過ごし方を聞いて、正直、今時分が将来どこに
つきたいか、何をしたいかで悩んでいたけれど、子供は本当に大好きだし、保育士なってみよう、目指してみようか
なと思いました。製作も自分の思い通りの作品になったし、たくさんほめてくれたので、とても楽しかったです。本当
に良い勉強になりました。

医療の仕事（医療事務）
最初は医療の仕事はかたいイメージがあって、本当は自分には無理かなだったり、むいていないかなと思っていた
けど、体験授業をして医療の裏やほかのことも知れて、もっと医療についてたくさん知りたいと思えたし、医療系の
仕事をやってみたいと思いました。クイズをしてとても楽しく学ぶことができて、医療の昔のことについてのクイズや
色々と答えられて楽しかったです。カルテの内容の書き方だったり、私たちの知らない言葉なども知れてたくさん知
識がふえておもしろかったです。

保育の仕事
最初の方はあまり保育の仕事には興味など何をするのか分からなかったので、あまりなかったのですが、お話を聞
いて保育をしてくださっている方々の工夫、子供達を笑顔にさせようと努力している事がとても伝わってきました。ス
テンドグラスではガラスをファイルにするという工夫があって、本当に子供達を楽しませようとしている部分が一番
伝わってきました。ステンドグラス作りもとても楽しく、時間が過ぎるスピードがとてもはやかったです。今まで以上に
保育の仕事に興味が持てました。

医療の仕事（医療事務）

今はまだ将来の夢や進路などが決まっていなくて分からないけど、今回のお話を聞いて、元々看護師さんになりた
いな～と思っていたけど、看護師さんや医者以外にも、病院で活躍する人も他にもいるんだなと思って、医療事務
の仕事も興味を持ちました。今日のことも頭にいれて他の医療のことにも目を向けて、自分の将来を見つけていこう
と思いました。また、自分が病院に行ったときも、そこで働いている人を見て、将来を決めたいです。

医療の仕事（リハビリ）

高齢者体験スーツを着てみて、体が不自由な時、どれぐらい困るか分かりました。体の大切さについても改めて実
感しました。一番きつかったのは前かがみの体勢でした。作業療法士という仕事は、今日初めて聞いたけど、世界
には人のためにできる仕事がまだまだたくさんあるんだなと思いました。この経験を将来に生かしていきたいです。

医療の仕事（歯科衛生士）

そもそも、歯や歯科衛生士について全然知らなかったけれど、国家資格だからどの場所でも働けることにメリットを
感じました。そして、歯磨き粉を少し口にして、物によって触感、香りが違って、たくさんの種類の歯磨き粉があるこ
とを知りました。歯の正確なみがき方も教えて下さって、今日からすぐに実践してみようと思いました。
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医療の仕事（歯科衛生士）
歯の模型と歯ブラシのセットを貸してもらって、実際に歯を磨いてみたり、歯ブラシの歯の部分で使う内容が変わっ
てくるとかを教えてもらいました。８種類の歯磨き粉を味見してみて、見た目では判断できないような色やおいしそう
な見た目など、色々な種類の歯磨き粉があることを知りました。口に入れた時の食感がざらざらしているようなもの
や、つるつるしいるものなど、いろんな歯磨き粉を体験することができてよかったです。給料もいいし、一生続けるこ
とができる職業でもあるようなので将来の夢の中に入れようと思います。

IT・WEBの仕事
今、自分たちが使っているインターネットや機械についてたくさん知ることができて楽しかった。今までスクラッチでし
かプログラミングをやったことがなくて、今日、初めて文字を使ってプログラミングをしたけど、とてもわかりやすかっ
たです。また、機会があれば家でもやってみようかなと思いました。ドローンをプログラミングで動かすという日常では
なかなか出来ない貴重な体験ができて、うれしかったです。あまり知識がない人でもできるのにおどろきました。もっ
とプログラミングをやってみたいし、将来の仕事にするのもいいなと思いました。やってみたいです。とてもいい体験
になりました。

自動車の仕事
最初はあまり車に興味がなかったけど、説明を聞き、体験をすることで、車に興味がわきました。説明の中には世
界一、日本一○○な車がありました。他にはどのような車があるのか調べてみたいと思いました。途中の映像はと
ても記憶にのこりました。自動運転によって人、自転車、他の自動車とぶつからないイメージと言っていましたが、そ
んな未来があればいいなと思います。体験中は注意することを全て意識できて安全に出来ました。ボルトをとったり
つけたりする体験はなあなかできないと言っていました。貴重な体験をできて良かったです。これから車について
もっと知っていきます。

建築の仕事

こういう体験をする機会は今後ないのでとてもきちょうな体験でした。たくさんのことをスライドにまとめて下さって、と
てもていねいな解説もあってものすごく分かりやすかったです。自分は建築の仕事についてはほとんど知らなかった
のでとても勉強になりました。建築は生きていく上でとても大切なことだし、まちづくりの大切な基盤になっているの
で、この仕事に関わっている方たちはまちを作っているんだなと思いました。実際に測量をやってみて、大変だなと
思いました。今は機械でやっているけど、その前は人が測量をしていたので、とても大変な仕事だなと思いました。
でも、達成感は感じるだろうなと思いました。とてもいい体験になりました。

  猪名川町立 清陵中学校

美容の仕事

今までは仕事に対しての意識がなく、どんな仕事がいいのかもわからなかったのですが、今日、美容の体験をし
て、ヘアアレンジの楽しさをあらためて感じたし、ヘアカットをしてみてとても難しかったので、美容師さんはとても難し
いことをしているんだ！！と思いました。とても美容に関して興味を持ちました。また家でもヘアアレンジを今までは
あまり上手にできなかったけど、たくさん練習してみたいと思いました。

声優の仕事

声優は1人1つずつみんなの前でセリフを言うのがとても楽しく、良い経験になったと思います。なかなかセリフを話
すのを聞いてもらうことがないので緊張しました。ですが、実際に自分が声優になれたような気持ちも感じられたし、
何よりみんなの話し方がそれぞれ違うところがステキだと考えました。本当に貴重な体験をありがとうございました。

農業の仕事
農業という仕事についてあまり興味を持ったことがなかったが、今回の体験授業を受けてとても興味を持った。農
業は自分達の生活の意外なところと関わっているんだということを知り、農業の奥の深さを感じた。講師の人の話を
聞いていると、農業という仕事に対して、大変だけど楽しそうにやっていて、農業以外の職業にもいえることなのだろ
うけど、本当にやりがいがあるんだなと思った。職業は生きていく上で必要なことだが、だからこそ自分の好きなこ
と、やりたいこと、そしてやりがいのあるものを自分の職業とすることで、人生を楽しくすることができると思う。将来自
分が農業を職にするかはわからないけど、今回の体験授業を受けて、本当に自分がやりたいことを探そうと思っ
た。

医療の仕事（歯科衛生士）
今回の授業で歯科衛生士の方々が普段やっている事やどうやったらなれるのかなどの事についてくわしくなれまし
た。色々な仕事の内容を聞いて、この仕事なら自分も将来やってそうな気がしました。また、今回の体験で様々な
実習が出来て楽しかったです。お話を聞いていたら、すごく自分の口がきたない気がして、うがいをしたくなりまし
た。これからめんどくさがらずに、しっかり歯を磨こうと思いました。とても楽しかったです。研磨剤はすっごくまずかっ
たけど、良い経験になりました。
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医療の仕事（放射線技師）

今回の体験授業で放射線のメリットやデメリット、病院にある医療機器に利用されていることが分かりました。放射線
は人間にとって害となるものだと思っていましたが、上手に使うことでよい影響をもたらすことも知りました。そのほか
にも将来の仕事を考える上でとても参考になりました。今回の体験授業で学んだことはたくさんありました。この学び
を未来の自分の将来や進路をきめるときなどにいかしていきたいです。

自動車の仕事

僕は自動車について詳しくなくて、なにもかも知らなかったけど、世界にはいろいろな車があって、世界一長い車や
土砂を運ぶ車、売買された値段が高い車など知れて面白かったです。車のタイヤを外して、前後で付け替えたり
する体験をやって、車をジャッキで上げるとき、こんなに車を浮かすのかと驚きました。タイヤのねじをしめたり外し
たりするのは、力がいるなと思いました。タイヤの前後でけずれかたが違うということを初めて知って驚きました。仕
事につかないとできない体験ができてうれしかったです。

  姫路市立 城乾中学校

美容の仕事

ヘアアレンジやカットを普段からあまりしたことがなく、どちらもとても難しいと思っていました。正直とても難しかったで
すが、講師の先生のおかげできれいにヘアアレンジをすることができたり、カットもヘアアレンジより難しかったです
が、良い経験になりました。美容師のお仕事にもあまり関心がなかったですが、少し興味がでてきました。将来の夢
はまだ決まっていないのですが、美容師も仕事を選ぶ時に考えたいと思いました。これからも経験する機会が少な
いと思うので、貴重な体験をさせていただき、本当にありがとうございました。

声優の仕事

今回はとても貴重な体験をさせて頂きました。今まで自分は「声優」という職業についてはあまり知らず、アニメー
ションなどに声を当てるといってもどのように声優さんがセリフを読んだりするのかが分からなかったので、今回の授
業ではそこを知ること、学ぶことができて良かったです。授業の発声練習も上手くはいかなかったけど、自分が読む
単語、文節、文章のそれぞれの意味を理解してからしゃべる、繰り返し練習し、続けていくことが大切だと教えても
らいました。今回参加し、これから職業の選択していく中で活かしていきたいと思います。

製菓の仕事

自分が将来なりたい職業の1つを体験することができて、将来の仕事について考えるようになりました。最初はただ
お菓子を作れるからと軽い気持ちで参加しましたが、色々なお話を聞いたり、実際にパティシエの仕事を体験して
みて、あらためて仕事の大変さやお金をかせぐことの意味などを知ることができました。体験で学んだことや考えた
ことを今後の未来にしっかり生かし、立派な大人になれるようにしたいです。

医療の仕事（理学療法）
今回の体験授業を受けて、今までは「理学療法」や「理学療法士」についてあまり良く知らなったけれど、授業を通
して色々な事を教えてもらい、以前より理学療法や理学療法士についての知識や関心が深まりました。理学療法
士は簡単にできるお仕事じゃないし誰でもできる仕事ではないけど、誰にでもすすめられる仕事というのを聞いて、
自分は仕事の事について知らないけど、それだけ誇りを持てて、やりがいを感じられるお仕事なんだなという事がと
ても伝わってきて、とても勉強になりました。今まで知らなかった事が沢山知れて良かったなと思いました。

医療の仕事（リハビリ）

今日、体験授業に参加してみて、リハビリにについてたくさん学ぶことができたし、いろいろな道具やそのしくみを実
際体験して学ぶことができたので、とても楽しかったしとても勉強になりました。これからもこの経験は生かしたいし、
体力テストのことや体を動かしてやった体験は家でもできるものが多いと思うので、やってみたいと思いました。今日
は本当に楽しくておもしろかったです。ありがとうございました。

  川西市立 清和台中学校

美容の仕事
今回の美容の仕事では、髪の毛とかあまりキレイにセットしたことがなく出来るか不安でしたが、教える人がとても上
手に見やすく髪の毛を見せてくれ、それを基にペアの人と協力して、かわいい髪型を作ることが出来たし、とてもむ
ずかしそうに写真では見えましたが、実際やって見ると楽しく手軽に出来たので友達や家族にヘアセットをしてあげ
たいなと思いました。そして、将来の夢では美容にも興味があったので、今回楽しくやってみて、とても良い機会に
なりました。

声優の仕事
声優さんのアフレコの仕方や（SE）（OFF）の文字の意味などが分かってとても楽しかったです。また、最初にやった
「パンかべ」「あぶりカルビ」など、早口言葉も声優さんには必要だと分かりました。また、台本の文字を読むだけでは
なく、「あっ」や、息切れの音なども表現していく中で必要だと分かりました。台本の場所に何が書かれているかなど
の説明がすごく分かりやすかったです。ありがとうございました。
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医療の仕事（医療事務）

医療に関係している人は、医師、看護師の人たちだけじゃなくて、いろいろな人が関わって成り立っているんだなと
思った。自分たちはカルテを３０分ほどかけてかいたけど、現場では１分ほどで書き上げるのがすごいと感じた。

保育の仕事

楽しく保育士さんの仕事を知ることができた。保育士さんが何をしているのか、何が楽しいのかが分かった。私は常
に保育士さんが笑顔で子供達に基本的な生活のやり方を教え、命をあずかっているのがとても大変で、責任がと
ても重い仕事だと思った。でも子供達が成長したときに一番近くで見れて、達成感があり、やりがいのある仕事だと
思うとますますしたくなりました。

調理の仕事

初めてうどん作りをしてみて、工程が多い上に力加減などがけっこう必要なことがよく分かりました。また、棒などで
生地を平たくするときに、薄く四角形の形にするのが上手くいかなくて棒に丸めつけるときに、左右に広げながら作
るのがすごく難しいと感じました。そして、作業をしている時にクイズや大切なことを説明してくれたおかげで、同時作
業で知識を増やすことも出来たので良いと思いました。

医療の仕事（歯科衛生士）

今回の体験授業で歯科衛生士の仕事について知ることができたし、食べるということでより関心が高まった。歯科
衛生士の研修の過程や国家資格のしくみについては今後の人生で大事だと思った。今回の授業で歯科衛生士に
ついて楽しく学ぶことができて良かった。
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中学生のための「トキメキ仕事体験」

体験授業アンケート集計結果＜参加生徒向け＞

1.「体験授業」に参加してよかったですか？

2.具体的な職業に対する興味・関心は高まりましたか？

3.将来の仕事を考える上で参考になりましたか？

はい

82%

どちらでもない

17%

いいえ

1%
Q2

はい

79%

どちらでもない

19%

いいえ

2%

Q3

大満足

66%

満足

27%

普通

6%

やや不満

1%
Q1
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職業講話感想（抜粋）

もう少しすればトライやるウィークが始まりますが、正直、どう仕事に取り組むべきか、あまりピンときていませんで
した。ですが、今回の職業講話を聞いて、「働く仕事」について分かりました。自分達が見えていない所、気付
かないところや、色んな仕事が支え合って生活しているということ、どんな人でも働き方によって仕事は変化す
るということ…。そしてトライやるで仕事を体験するにあたり、一生懸命取り組むだけでなく、色々な事を探求して
学び、アイディアや考え、将来・未来への考えを広げられる５日間にしようと思います。

  姫路市立 安富中学校

  姫路市立神南中学校

エッフェル塔ゲームなど、みんなで話し合ったり、体験できてとても楽しかったです。仕事は仲間で一つの目標
に向かって協力するものだということを知り、トライやるウィークでも協力することを忘れず、自分の役割をきちん
としようと思いました。また、仕事には給料をもらうためだけでなく、自分に合った、自分がしたいと思えるような
仕事に就きたいと思いました。

  洲本市立由良中学校

  加古川市立 平岡中学校
今日の講演会で今まであまり意識を向けていませんでしたが、改めて目上の人に対する言葉遣いについて学
ぶことができました。初めて会って会話をする時は、表情と雰囲気が重要ということと、みだしなみや態度で相
手への印象が変わるということを知ることができました。トライやるウィークで相手の方に不快な思いをさせない
ように、日頃から意識したり、気づかいができることで、自分にとってもっとプラスになるように努力していきたい
です。

私は表に出ていて、仕事をしている様子を見たことがある職業しか見ていなかったけれど、裏で支えている人
たちのことを考えてみるとその職業を支えている人についても知ってみたいなと思いました。自分でいいアイデ
アを思いつけるような発想力をきたえていきたいです。トライやるウィークであいさつや言葉遣い、姿勢などを気
を付けてがんばりたいなと思いました。話をする人が話をしやすいように様子で気づけるような聞く力をつけてい
きたいです。

  神戸市立 山田中学校

クイズや実践があって、楽しく講話を聞くことができました。謙譲語、尊敬語、丁寧語の違いや使い分けなど、あ
まり理解できていなったことを詳しく知れて良かったです。ぜひ講話で学んだことや、改めて知れたことをトライ
やるウィークでの職業体験で活かし、職業についてだけでなく、目上の方との関わり方も学びたいと思いました。

  明石市立 江井島中学校

昨日１日トライやるウィークで事業所に行ってやってみたけれど、自分がうまくできているか分からないし、緊張
したけれど、この講話でマナーについてだったり、どんなに所作が美しくてもその土台になる「心」がないと・・・、
などの話を聞いて、明日からの残り3日のトライやるも講話で聴いたことを大切にして頑張りたいと思います。

  伊丹市立 松崎中学校
働くということは「自分の価値を提供することで、その対価として報酬を得る。その報酬はお金や達成感だけで
なく、自分の価値を高めるものもふくまれている。」ということを知って、価値というのはどんどん高められていくも
のなんだなと働くにあたって自分の価値が大事なんだということに気づきました。また、幸せになるにはお金など
の所得よりも自分でできること、自己決定が大切ということを知って、自分もお金よりも好きなことができる仕事
に就きたいなと思いました。
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  姫路市立 菅野中学校
職業講話では仕事はどんな役割を持っているか、どんな仕事があるかを聞きました。仕事は生活、生きていく
中で、暮らす人たちを支えている事だと分かりました。しかし、人がやっている仕事は必ず違う人によって支えら
れている事、色々な所につながっている事が分かりました。そして、仕事をしている人はどういう思いでその仕事
をしているのか、話の中であったレンガの話で良く分かりました。「自分は今、レンガをつんでいます」という考え。
「教会を作っています」という考え。人はそれぞれ違う思いをしながら仕事をしているのだと思い、そして分かりま
した。自分も将来どんな思いで仕事をするのか分からないけど、必ず支えられているという事を分かった上でや
りたいと思います。

  尼崎市立 大庄北中学校

  三木市立 三木中学校

社会に出ると今以上に言葉遣いや話の聞き方など意識しないといけないことはたくさんあるんだと分かりまし
た。講話を聞いて、トライやるウィークで仕事をさせてもらっているといのうを意識してがんばっていきたいなと思
う気持ちが強くなりました。最後にペアでした話の聞き方のことは、自分が話していて、下を向いたりして目が合
わなかったりしたら、話す気もなくなるし、目線や表情を変えるだけで、話している方はこんなに変わるんだと
思ったので、それを特に意識しながらトライやるウィークがんばりたいです。

  神戸市立 竜が台中学校

僕はこの職業講話に参加して、特に心に残ったのがエッフェル塔ゲームで、このゲームでチームワークを深め
て取り組めたので良かったし、またこのゲームの資材を使ってどのように高く積み上げていくかを考えるものおも
しろかったです。他にも一つの職業に関わる職業もたくさんあることがわかったし、これからの社会に求められて
いる人材も知りたかった情報だったので、知ることができてよかったです。この講話で培った知識をこれから利
用していきたいなと思いました。

  神戸市立 友が丘中学校
トライやるも近づいてきて「仕事」についてくわしく考えたことがなかったので、すごくタメになりました。将来の夢は
決まっているけど、自分にできるか心配でした。でも、今回の講話会で「自分に合う仕事は絶対にある」と聞い
て安心しました。そして仕事は一人では絶対成功しないと分かりました。仲間と協力するから成功したときにみ
んなで喜べるんだなと思いました。トライやるウィークに向けて前より楽しみになったし、不安じゃなくなったので
本当に良かったです。「仕事」は難しいし大変なイメージだったけど、今回の講話会を受けて「仕事」について
もっと知りたいと思いました。

時々面白く、しっかりとお話して下さってすごく貴重な１時間となりました。将来の自分はどうなるのか、どんな環
境で過ごすのかと改めて自分のことについて考えることができました。私自身、短所が多く、悩むことも多かった
ですが、今回のお話を聞いて自分に自信を持たせることができるように思います。好きなように生きれるよう、
楽しく人生を歩めるように中学校生活を過ごしていきたいです。

私は今日の職業講話を聞き、いろいろな職業すべてに人が幸せになることが最終的な目的になっているのだ
と分かりました。なのでどんな小さい部品を作っていても他人を幸せにできているという誇りを持って、トライやる
ウィークにのぞんでいきたいです。そして職業一つ一つにもコンセプトなどもあり、職業のコンセプトをこわさずにし
ているのだと分かりました。今日はありがとうございました。

  姫路市立 香寺中学校
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トライやるウィークは職業体験ということもあり、その仕事はどういうものなのかばかりを見ていたけど、今回の職
業講話の時間で、どの職業も役割というものが存在し、各役割事からの視点を職場内で共有して売上をのば
そうとしている会話なども、社会経験の一つとして感じてみたいなと思いました。また、失敗をしたわけではなく、
うまくいかない方法を見つけただけだという心持を意識して、うまくいかないことがあっても前向きに考えたり、大
変は仕事内容でも挑戦してみたりできる大人になれるように意識して、学校生活を送りたいと思いました。

  尼崎市立 成良中学校

  市川町立 市川中学校

この講話で将来や仕事に対する考え方が変わったと思います。どんなに人に知られていない職業でも、全部
生活を豊にすることにつながるし、人の思いにもつながることが分かりました。「面白くない」と感じることでも、心
持ちが変われば、その仕事も楽しくなる考え方はすごく良いなと思いました。「認知症だから」みたいな理由でネ
ガティブにならずに、考え方次第で人生が楽しくなったり、人として大切なことをたくさん学べました。改めて将
来について考えてみる良い機会になりました。

幸せの三角形を探せば夢を見つけられる。もっと価値がある人になりたいと思いました。

  神戸市立 王塚台中学校

トライやるウィークの必要性、大切さが良く分かりました。１週間「働く」ということを実際に体験することで、大人
になるにつれ、身に付けるべき「マナー」をしっかり学びたいです。自分も社会の一員だということを改めて実感
しました。責任を持って働かないといけない将来に少し不安はありますが、こういう場でしっかり話しを聞いてコ
ツコツ準備していきたいです。

  加西市立 加西中学校

「幸せになる」とはどういうことかについて知れました。仕事をする・働くは自分が生活するために大切なことだけ
ど、それ以外にも「仕事をしている」から幸せであるということもあると分かりました。自分の特技や長所で「人の
役に立つ」仕事をしたいなと思います。そうするとやりがいなどを感じて、頑張ろうと思えて、そういうことが幸せ
につながるのかなと思いました。将来、幸せな人になれるような仕事に就きたいです。

  神戸市立 有野中学校

タワーゲームのような小さいゲームの中でも必ず役割は必要なことに改めて気付くことができました。学校生活
の中でも班の中で役割を決めて活動するように、社会の中でも同じなんだなと思いました。また、漫画家さんの
話を聞いて「漫画家」というと絵を描いている作者さんが思い浮かびますが、その裏側にはアシスタントさん、編
集者さんなどたくさんの人がたずさわっていることを知って、たくさんの人に感謝しなければならないんだなと思
いました。礼儀や感謝の気持ちを忘れずにトライやるウィークにのぞみたいです。

  神戸市立 桃山台中学校

  三田市立 長坂中学校

私は今まで、仕事で得られるお金の事しか考えていませんでした。ですが、お金を得るためには、信頼、スキ
ル、人脈などの事も大切だとわかりました。将来の夢はまだ明確には決まってはいないので、将来の夢を考え
るきっかけにもなりました。私は「夢はまだ決まってなくても良い」という言葉がとても心に響きました。あせらず、
ゆっくりと考えていこうと思います。本当にありがとうございました。
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  西宮市立 高須中学校

生きることについて、将来のことについて考えるとても良い時間でした。普段では考える機会があまりないので、
とても勉強になりました。本当にありあとうございました。

  川西市立 明峰中学校
仕事のイメージは最初は大変とか面倒くさそうと思っていたけど、話を聞いて、仕事は自分自身の成長にもつ
ながる事を聞いてイメージが変わりました。仕事はちゃんと選ぶと、自分が好きなこと、やりたいことを仕事にで
きるところだし、挑戦できるところだと思いました。これからも自分の個性を大切にして生きていこうと思いまし
た。

この職業講話で働くとはどのようなことなのか、働くことによってどのようなものが得られるのかなど、今まで詳しく
知らなかったことを知ることができて、将来のことを考えて過ごしていこうという意識が高まったと感じました。働く
ことは、お金以上に大切なことがあり、自分でやりたいことができる環境をつくることなど、気付かなかったことも
知ることが出来たと思います。これからは将来の幸せやこまらないためにきちんと考えて行動するようにしたい
です。

  淡路市立 一宮中学校
今回、職業講話に参加したことは、とても良い経験になりました。講話では仕事のやりがいや仕事の内容など、
たくさんのことを知る事ができ、トライやるウィークや将来について考えることができました。ゲームでは、役割が
変わると大変になったり、一人では思いつかないようなアイデアがたくさんあったりして、協力することの大切さを
実感しました。２年生になったら、トライやるウィークがあるので、今回教えていただいたことを考えながら、過ご
して行きたいと思います。

  尼崎市立 園田中学校

自分の将来を考えるときにとても役に立つお話ばかりだと思いました。私は「しあわせ三角形」がとても印象的で
した。自分にできること、求められていること、やりたいことの３つが大事だと知ることができました。この講演会で
学んだことをいかし、社会へ出たときに自分の価値をさらに高めていけるようにしたいと思います。私も大人に
なったとき、幸せだと思えるような生き方をしていきたいと思いました。

  西宮市立 浜甲子園中学校

この講話は聴いていてとても将来につながる話だと思いました。人生を幸せに生きるには自己決定が大事だと
知ったので、自分は何がしたくて、何が好きで何が嫌いなのかなど理解し、言語化する。そして自分の現在地
はどこなのかを見て、自分に合った目標を設定しようと思います。そうしていくなかで、自分の価値は高まり将
来の選択しが増えるのだと思います。夢はまだ持っていないのですが、その中で見つけて行こうと思います。

  川西市立 清和台中学校
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職業講話アンケート集計結果＜参加生徒向け＞

1.職業講話を聴いてよかったですか？

2.トライやるウィークにのぞむ心構えの参考になりましたか？

3.将来に対する心構えや、意識は高まりましたか？

中学生のための「トキメキ仕事体験」

はい

86%

どちらでもない

13%

いいえ

1%
Q2

はい

82%

どちらでもない

17%

いいえ

1%
Q3

大満足

42%

満足

44%

普通

14%

やや不満

0%
不満

0%

Q1
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中学校名 期間 担当校 人数

伊丹市立松崎中学校 5/27 育成調理師専門学校 9

西宮市立今津中学校 5/30 平成リハビリテーション専門学校 6

5/27 育成調理師専門学校 13

5/30 平成リハビリテーション専門学校 2

豊岡市立豊岡北中学校 6/3 大岡学園高等専修学校 15

姫路市立増位中学校 6/4 姫路医療専門学校 5

神戸市立本庄中学校 6/3，5，6，7 神戸製菓専門学校 2

姫路市立香寺中学校 6/7 姫路医療専門学校 2

尼崎市立大庄中学校 9/30 育成調理師専門学校 10

神戸市立向洋中学校 10/30 神戸理容美容専門学校 5

神戸市立兵庫中学校 10/30 神戸理容美容専門学校 3

神戸市立鷹取中学校 11/11 神戸理容美容専門学校 2

神戸市立港島中学校 11/11 神戸理容美容専門学校 2

11/11 神戸理容美容専門学校 6

11/14 神戸ファッション専門学校 5

11/11 神戸理容美容専門学校 6

11/11～11/15 BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校 2

神戸市立葺合中学校 11/11 神戸理容美容専門学校 6

11/11 神戸医療福祉専門学校中央校 13

11/12 関西国際旅行・ホテル専門学校 5

11/11～11/15 BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校 2

神戸市立友が丘中学校 11/11～11/15 神戸総合医療専門学校 4

神戸市立本多聞中学校 11/11～11/15 神戸総合医療専門学校 6

神戸市立桃山台中学校 11/11～11/15 神戸総合医療専門学校 5

神戸市立太田中学校 11/11～11/15 神戸総合医療専門学校 5

神戸市立太山寺中学校 11/14 神戸ファッション専門学校 4

11/11 育成調理師専門学校 9

11/13 育成調理師専門学校 6

11/14 神戸ファッション専門学校 4

11/11～11/15 BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校 1

神戸市立住吉中学校 11/11～11/15 BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校 4

神戸市立竜が台中学校 11/11～11/15 BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校 4

神戸市立御影中学校 11/11～11/15 BEAUTY ARTS KOBE日本高等美容専門学校 5

尼崎市立日新中学校 11/25 育成調理師専門学校 7

合計　  ２６ 校　１８５名

神戸市立渚中学校

前期　　８校　　６４名

後期　１８校　１２１名

神戸市立上野中学校

2024年度　トライやる・ウィーク受入状況

神戸市立東落合中学校

神戸市立湊翔楠中学校

西宮市立浜脇中学校

前期

後期

２０２３年度 ３２校 参加人数合計 ２１４
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トライやる・ウィーク体験授業感想（抜粋）

救急救命はもしもだれかが呼吸ができなくなった時などに、適切な方法で心肺蘇生したりするなど、いろいろなこと
が学べました。心肺蘇生は救急車をよんでから来るのは１０分ほどかかると学び、救急車が来るまで心肺蘇生を
するなど、１分でもしんどいのですごく大変でした。作業療法は体が不自由な人のために、いろいろな自助具を
使って、やっぱり体の不自由な人への少しでも楽にさせてあげる道具を作るのは大事だと思った。なにより高齢の
方へ少しでも楽にさせてあげようとするのはすごくいいと思いました。救急救命と作業療法を今回学んだことを将来
に活かしたいと思います。

姫路医療専門学校

神戸理容美容専門学校

トライやるウィークに参加して、美容師の職業のことを以前よりもくわしく知り、そしてとても良い体験をしました。私は
この体験などの経験を生かしていきたいなと今日のトライやるウィークに参加して実感しました。少ない時間だった
けど、社会ではこのような事をしていることが学べたり、職業に興味がわきました。今まではあまり将来のことや職
業について深く考えず、あの仕事やりたいな～ぐらいでしたが、将来や職業のことも深く考えて、その仕事に就くた
めにしなければならないことや進路も変わってくるなとより実感しました。このトライやるウィークを機に将来や進路
のことも考えて、より自分がやってみたいもの、皆の役に立つものを考えていこうと思いました。
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中学生のための「トキメキ仕事体験」

トライやるウィークアンケート集計結果＜参加生徒向け＞

1.「トライやるウィーク」に参加してよかったですか？

2.具体的な職業に対する興味・関心は高まりましたか？

3.将来の仕事を考える上で参考になりましたか？

はい

88%

どちらでもな

い

12%

いいえ

0%
Q3

大満足

79%

満足

21%

普通

0%

Q1

はい

88%

どちらでもな

い

12%

いいえ

0%
Q2
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中学出前授業実習写真
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トライやるウィーク写真
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